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INTRODUCCION

Bertrand Russell es uno de los pensadores mas conocidos
del siglo xx, quien, por sus méritos, gan6 rdpidamente un
lugar en la historia de la filosofia. Su popularidad se debi6 a
la publicacién de un nimero muy notable de libros y ensa-
yos sobre temas morales, sociales y politicos, explicados con
un estilo 4gil y directo, y repletos de notas divertidas y de
reflexiones claras y poderosas. Sobre todo, son esas obras las
que le convirtieron en un paladin del humanismo liberal. La
figura de Bertrand Russell que ha quedado fijada en la me-
moria colectiva es la de un héroe de los racionalistas, libre
de las cargas del dogma religioso y metafisico y dedicado a la
causa de la libertad humana y del progreso social y politico.

La obra del Russell comprometido con los problemas de
interés e importancia generales es todavia lo suficientemente
cercana en el tiempo como para resultar no solo familiar al
lector contemporineo, sino actual en un sentido absoluto.
En su lectura se encuentra una visién privilegiada del mun-
do de hoy en sus comienzos, lo que permite una radiografia
de claridad meridiana. Las reflexiones del autor son aplica-



bles de manera directa a la inmensa mayoria de problemas a
los que se enfrenta la ciudadania global a dia de hoy.

Paradéjicamente, muy pocos de los lectores de esta ver-
tiente del pensamiento russelliano puede encontrar accesi-
bles sus contribuciones mis técnicas, aquellas que hicieron
de él también una figura esencial entre los filésofos. Ber-
trand Russell fue uno de los légicos mds importantes de
su momento. Junto al matemitico y filésofo Alfred North
Whitehead, que habia sido su profesor, escribié una de las
obras mas importantes de la historia de la 16gica: Principia
Mathematica. Su filosofia de las matemiticas marcé un hito
en la historia de la «reina de las ciencias» y fue el punto de
partida que le llevé a desarrollar la filosofia analitica, una
disciplina que mantiene su vigor entre sus practicantes y su
influencia en general.

Al mismo tiempo en que intervenia en los desarrollos més
importantes de la légica y las matematicas, su pensamiento
daba impulso a diversas corrientes que serian fundamentales
en el futuro, como el positivismo 16gico. También se le con-
sidera uno de los primeros protagonistas del denominado
«giro lingiiistico» en la jerga filoséfica, es decir, un pionero
de la filosofia del lenguaje. Usé la légica para demostrar la
capacidad del lenguaje como instrumento para inducir solu-
ciones filoséficas, lo que hacia de este un objetivo filoséfico
primordial. Esta metodologia puso en entredicho los méto-
dos antiguos y las teorias filos6ficas que resultaban de ellos.

Desde un principio, la filosofia analitica, inaugurada por el
autor, pretendié desarrollar un estilo de pensamiento donde
los criterios predominantes en el tratamiento de cualquier
tema fuesen la precisién y la profundidad. Desde esa séli-
da base, Russell aplicé los recientes avances de la 16gica de
su tiempo para analizar el lenguaje y solucionar problemas
filoséficos. Contaba como antecedente con el matemaitico,



légico y filésofo alemdn Gottlob Frege, que habia consegui-
do que la légica diera grandes pasos en la explicacién del
mecanismo de los razonamientos del ser humano, después
de cientos de afios sin que experimentara ningin progreso.

La magna obra russelliana Principia Mathematica cons-
tituy6é un intento de mostrar que este planteamiento, el lo-
gicismo, era factible. Para el logicismo, la distincién entre
matemdticas y légica era puramente aparente. Los niimeros
podian explicarse en términos de la légica, de la misma ma-
nera que las reacciones quimicas pueden explicarse mediante
las teorias que explican las interacciones de los dtomos de la
fisica.

Los problemas metafisicos que encontré el filésofo al
plasmar sus intenciones logicistas durante la fundacién de
la filosofia analitica le llevaron a desarrollar su propia inter-
pretacién de este campo de pensamiento, que bautizaria con
el nombre de «atomismo légico». Segiin esta concepcién, el
mundo estd formado por cosas concretas, sus propiedades y
sus relaciones, de la misma manera que los 4tomos de la fisi-
ca estdn formados de neutrones, protones y electrones. Las
propiedades y las relaciones existen como existen las cosas,
una nocién platénica en pleno siglo xx.

El primer impacto fundamental de Russell en el pensa-
miento de su siglo se manifestaria en el poderoso trabajo
de su reconocido alumno Ludwig Wittgenstein, iniciador de
la llamada filosofia del lenguaje ordinario. Sin embargo, la
relacién entre ambos hombres se plasmaria en forma de una
diferencia creciente. Russell nunca estuvo de acuerdo con
muchos puntos esenciales de la posicién de Wittgenstein, a
pesar de que la propuesta del alumno era una evolucién de
las bases que el filésofo britdnico habia puesto.

Es muy posible que Bertrand Russell no hubiera ocupa-
do un lugar preferente en el imaginario popular si hubiera

INTRODUCCION

9



10

tratado solo temas de filosofia del lenguaje. A pesar de la
importancia de sus hallazgos técnicos, de hecho, estos hu-
bieran quedado como un capitulo de la historia interior de
la filosofia y no hubieran sido demasiado conocidos si su
autor no se hubiera convertido también en un referente del
pensamiento adelantado y la contestacién. Su obra funda-
mental en este campo fue Principios de reconstruccion soctal
(1916), que puso los cimientos tedricos de sus posturas.

Su relevancia en este campo vino de la mano de sus activi-
dades antibelicistas durante la Primera Guerra Mundial. No
solo renuncié al liberalismo, sino que milité en su contra, y
llegd por ello a ser condenado y encarcelado hasta en dos
ocasiones. Sus protestas lo enemistaron con las autoridades
britdnicas, pero también con buena parte de la poblacién
de su pais. Alerté del control tecnocritico sobre la sociedad
moderna, del consumismo o de los excesos del mercado, tan-
to como de la deriva al autoritarismo del Estado demasiado
intervencionista. En el terreno politico y econémico, exigié
siempre al poder estatal el mantenimiento de unos minimos
necesarios para la supervivencia de la poblacién, una dispo-
sicién contrapesada por el poder de la sociedad civil, organi-
zada en empresas, asociaciones y todo tipo de instituciones
civiles.

En la década de 1920, Russell teoriz6 sobre la educacién,
pero también decidié pasar a la accién fundando una es-
cuela, Beacon Hill, que estuvo abierta durante casi veinte
afios gracias a su segunda esposa, Dora Black. En aquella
institucién creada por propia iniciativa, intenté plasmar los
principios que habia establecido en su libro Sobre educacion
(1926), que todavia en la actualidad goza del favor de peda-
gogos y personas interesadas en el tema.

El filésofo clamaba contra una educacién orientada a con-
seguir seguidores fieles al orden establecido, el dinero y la



nacion, y demandaba que la pedagogia sirviese a los fines del
individuo. El ser humano no es bueno o malo y la educacién
no debe actuar sobre él con mentalidad fiscalizadora, sino
que debe orientar los impulsos de la persona para que esta
se realice a si misma y sus acciones sean una contribucién a
la comunidad. A juicio de Russell, toda educacién debia ser
guiada por un ideal.

Contestando a las consideraciones utilitaristas que habian
dominado la teoria social de Inglaterra durante décadas, el
pensador defendié el conocimiento en general, y la ciencia
y la tecnologia en particular, como instrumentos dtiles de
progreso social. Pero también previno contra los males que
podia acarrear su manipulacién por parte de los poderes es-
tablecidos y contra su potencial para la destruccién de la
humanidad. Toda actividad del hombre debe estar guiada
por el espiritu humano, encarnado en las disciplinas propias
de las humanidades: el arte, la literatura, la filosofia...

En su vertiente de pensador sobre los problemas del ser
humano, ofrecié soluciones «filoséficas» para guiar nuestra
vida, como las que aparecen en uno de sus libros mas cono-
cidos y celebrados: La conquista de la felicidad. Sus teorias
sobre el matrimonio y el sexo fueron polémicas y produje-
ron un verdadero escindalo, lo mismo que sucedié con sus
opiniones acerca de la religién. Se declaraba profundamente
ateo y detestaba todas las manifestaciones religiosas organi-
zadas, en las cuales incluia todo tipo de sistemas de pensa-
miento cerrados, como el capitalismo o el comunismo.

Su larga vida le dio la oportunidad de jugar un papel pro-
tagonista como intelectual comprometido en Gran Bretaia
y Estados Unidos. Produjo una enorme cantidad de articu-
los y panfletos sobre activismo, incluyendo la desobediencia
civil. Después de la Segunda Guerra Mundial, los grupos
pacifistas y contrarios a la proliferacién de las armas nuclea-
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res reavivaron ¢l compromiso de pensador, de manera que la
imagen mas permanente que ha quedado de él fue la de un
nonagenario que seguia participando en las protestas contra
el arsenal nuclear briténico. Russell gané en aquellos afios
una inmensa relevancia mediitica después de lograr que al-
gunas de sus cartas a los dirigentes mundiales en la época de
la Guerra Fria fueran contestadas.

Fue en esa época en la que su figura alcanzé su maxima
altura y se forjé la imagen que ha quedado en la memoria. La
influencia social de su pensamiento como visionario, educa-
dor o moralista demostré ser entonces tanto o mas poderosa
que la que habia ejercido su trabajo en lalégica y filosofia de
las matemticas. Bertrand Russell se convirtié en un ejemplo
de coherencia, un notabilisimo caso del filésofo cuya vida
misma es una puesta en practica de sus doctrinas.

Esa actitud ejemplar no quedd sin consecuencias. En mds
de una ocasidn durante su vida tuvo que pagar el precio de
pensar contra Ja corriente. Sus oponentes le presentaron a
menudo como una suerte de Mefistéfeles y, de modo ver-
gonzoso, no faltaron académicos que le atacaron por consi-
derarlo un pensador «peligroso». En ocasiones, los boicots
personales le dejaron malparado y solo pudo salir a flote con
grandes esfuerzos. Una situacién todavia més injusta si se
tiene en cuenta que muchas de sus ideas sobre muchas cues-
tiones sociales y morales se corresponden con la visién que
hoy en dia estd mas generalizada.

Sin embargo, su pluma era tan brillante y su verbo tan ace-
rado, tanto en las tablas del mitin tradicional como en la te-
levisién cuando esta se generalizé, que siempre fue capaz de
rendir a las audiencias hostiles y de dejar un buen pufiado
de argumentos veraces sobre la mesa. A diferencia de muchos
filésofos de toda la historia, Russell se preocupé de llegar al
publico méas amplio posible, y sin duda lo consiguié. No en



vano suyo es el honor de haber publicado el primer libro su-
perventas de filosofia: Historia de la filosofia occidental. Su
pensamiento luminoso, cilido, siempre humano, condensado
en frases penetrantes extraidas del inmenso cuerpo que for-
man sus textos, corre hoy en dia por la red més vivo y més
esclarecedor que nunca.

Quizé por seguir sus propias recomendaciones sobre c6mo
conseguir la felicidad, Bertrand Russell llegé a los noventa
y ocho afios, una edad anciana incluso para los estindares
actuales. Continué trabajando hasta el altimo momento y,
en su compromiso con la mejora de la vida humana a través
de la filosofia, las ideas que propuso han acabado convirtién-
dose en lo que se considera el sentido comiin del atribulado
siglo xx.
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OBRA

¢ Obras de l6gica: los libros en los que el autor volcé el cuer-
po principal de su trabajo propiamente légico presentan
textos muy técnicos.

+ Los principios de las matemdticas (1903)
- «Sobre la denotacién» (1905)

+ Principia Mathematica (tres volimenes, publicados en
1910, 1912 y 1913)

® Obras de filosofia analitica: el autor evolucioné su pensa-
miento lgico para plantearse cuestiones metafisicas, con
las que exploré diferentes aspectos de la realidad y la rela-
cién del ser humano con ella.

- Los principios de la filosofia (1912)

+ La filosofia del atomismo logico (1918)

« Andlisis de la mente (1921)

* Nuestro conocimiento del mundo externo (1914)

- Andlisis de la materia (1927)

» El conocimiento humano. Su alcance y sus limites (1948)

¢ Obras de filosofia social y politica: considerada menor por
algunos académicos, esta parte de la filosofia russelliana aca-
baria resultando la mas conocida. En ella, el autor aposté
por la filosofia préctica y se alejé de tecnicismos.

« Principios de reconstruccion social (1916)
- Sobre educacion (1926)

» Matrimonio y moral (1929)

» La conquista de la felicidad (1930)

- La mirada cientifica (1931)

- Por qué no soy cristiano (1956)
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CRONOLOGIA COMPARADA

01872
Nace Bertrand Russell en el seno de
una familia aristocratica inglesa.

O 1910-1913
Publica los tres volimenes
de Principia Mathematica en
colaboracién con Alfred North

©1874-1876
Whitehead.
Mueren su madre y su
hermana, seguidos de su padre
dos afios después. Junto a su ©1916
hermano Frank, queda al cargo Sienta las bases de su
de sus abuelos. pensamiento politico y

social en Principios de
reconstruccion social.

01894

1 Russell se gradiia en Cambridge
y se casa contra los deseos de
su familia.

1870 1880 1890

01914

Estalla la Primera Guerra
Mundial, que sacudira

01921

los pilares de la sociedad o )
Ludwig Wittgenstein

europea.
publica su influyente
O 1900 obra Tractatus iogico-
Sigmund Freud publica La philosophicus.
interpretacion de ios suefios.
0 1916
Q1883 Albert Einstein da a conocer
El filosofo idealista su teoria de la relatividad
britanico F. F). Bradley general.

publica Principios de l6gica.



© vida © historia © arteycultura

o 1920
Viaja a la Unién Soviética, de
donde vuelve decepcionado.

0 1927
Junto a su segunda esposa,
Dora, funda la escuela de
Beacon Hill, basada en las ideas
de su libro Sobre educacion.

O 1945
Historia de la filosofia occidental
se convierte en el primer libro
de filosofia supervenias.

O 1950-1955
Recibe el premio Nobel de
I Literatura y da a conocer el
Manifiesto Russell-Einstein.

0 1970
Fallece Bertrand Russell
a la avanzada edad de
noventa y ocho afos.

1930 1940 1950 1960 1970
U
—
1 ©1969
©1939 Neil Armstrong es el
La invasién de Polonia por primer ser humano en
parte del Tercer Reich aleman pisar la Luna.
provoca la Segunda Guerra
Mundial. ©1953
Wittgenstein edita su
segunda obra: Investigaciones
©1929 filosoficas.
Arranca el periodo de crisis
©1945

econdémica conocido como
la Gran Depresion.

Termina la Segunda Guerra
Mundial.

Introduccién
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Capitulo 1

EN BUSCA DEL FUNDAMENTO
DE LAS MATEMATICAS

Huérfano desde muv corta edad, Bertrand Russell
se refugié en las matematicas y la filosofia. Su pa-
sion por las dos le llevd a saltar de lleno a la arena
intelectual en una de las grandes aventuras del co-
nocimiento: la busqueda de los fundamentos 16gi-
cos de las matematicas.



Bertrand Arthur William Russell fue el tercer hijo del ma-
trimonio entre el politico y escritor britdnico John Russell
(1842-1876), vizconde de Amberley, y Katharine Louisa
Stanley (1844-1874). El matrimonio se celebré en 1864,
cuando ambos tenian veintitin afios. John era conocido por
sus opiniones poco ortodoxas sobre religién y por su acti-
va defensa del control de natalidad y el voto femenino, que
contribuyeron a acortar su carrera como miembro del Parti-
do Liberal en el Parlamento. Kate, como solia ser llamada su
esposa, era una sufragista y una pionera en la lucha por los
derechos de la mujer.

La pareja descendia de dos poderosas familias aristocrati-
cas inglesas al servicio de la corona britdnica, que se habian
distinguido, sin embargo, por sus puntos de vista adelanta-
dos. El abuelo materno era el politico liberal Edward Stan-
ley (1802-1869), segundo barén Stanley de Alderley, cono-
cido como lord Eddisbury. El abuelo paterno fue lord John
Russell (1792-1878), primer conde de Russell y dos veces
primer ministro con la reina Victoria (1819-1901), cargo en
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¢l que abogd infatigablemente en favor de la ampliacién de
las libertades.

Cuando se llevé a cabo el enlace Russell-Stanley, la reina
Victoria llevaba ya veintisiete afios de reinado y llegaria aan
a ver el nuevo siglo. El periodo victoriano habia producido
una inmensa transformacién en Inglaterra, pero no a causa
de la oleada revolucionaria de 1848 que acabé con la Europa
absolutista posterior a Napoleén, sino por su propio impul-
so. Las instituciones politicas inglesas habian sido las mis
avanzadas de Europa durante siglos, por lo que la isla fue
el lugar donde menos se notaron las ondas de choque del
periodo revolucionario. El cambio, en Inglaterra, habia sido
auténomo, y estuvo ligado a la industrializacién.

Durante los primeros afios del siglo x1X, se vieron total-
mente desmanteladas las antiguas estructuras sociales he-
redadas y apareci6 la sociedad que retraté en sus obras el
novelista Charles Dickens (1812-1870), el mas sobresaliente
escritor de aquella era. En aquel mundo que mostraba una
produccién de riquezas sin igual en la historia, convivian los
burgueses inmensamente ricos con los proletarios inmensa-
mente pobres que a menudo iban vestidos con harapos y
cuyos hijos debian trabajar jornadas mas largas que las que
hoy la ley permite a los adultos.

La explosiéon demogrifica de aquellos tiempos sirvi6 para
agitar las ideas de los radicales en favor de la planificacién
familiar. A causa de la represion gubernamental, el movi-
miento tardé décadas en tener éxito, impulsado sobre todo
por las antiguas colonias americanas en la década de 1870,
cuando retomé su influencia en la metrépoli. Fue en ese
contexto en el que los padres de Russell desarrollaron su
activismo en favor de esas ideas. Pero el vizconde coseché
una estrepitosa derrota que le apartd de la politica al pre-
sentarse al Parlamento con la bandera de la planificacién



familiar. Algunos bidgrafos consideran que hay indicios de
que el propio nacimiento de su tercer hijo, Bertrand, fuera
la consecuencia de un fallo en la practica de los métodos de
contracepcién de sus comprometidos padres, en una época
en la que estos eran considerados escandalosos. De hecho,
la pareja tenia ya dos vistagos, John Francis Stanley (Frank)
(1865-1931) y Rachel Lucretia (1868-1874).

UN IMPERIO DE VAPOR Y ACERO

El singularmente prolongado reinado de Victoria, de 1837
a 1901, dio su nombre a toda una era de la historia. Los pri-
meros tiempos de la época victoriana se caracterizaron por
el crecimiento de las ciudades a costa del campo, debido a
la extension del vapor como fuerza motriz de las incipien-
tes maquinas. Mientras que los grandes propietarios seguian
teniendo su casa de campo, donde todavia reinaba el tradi-
cional espiritu inglés, los trabajadores se concentraban en
ciudades surgidas casi por ensalmo, alejados de las redes de
ayuda en lugares poco adecuados para vivir, sin gobierno,
policia, escuelas u otros servicios, ya que estos recursos se
concentraban alrededor de los burgueses.

A pesar de ello, los ingleses se las arreglaron para frustrar la
prediccién marxista que sostenia que esta desigualdad conso-
lidaria la polarizacién de la sociedad. La clase media britanica
comenzé a hacerse un lugar entre los muy ricos y los muy po-
bres, independientemente de las crisis econémicas recurren-
tes, agrupandose alrededor de las ideas de la respetabilidad y
lalimpieza, entendida esta en sentido literal. El hombre respe-
table era el que podia exhibir su vida a la vista de los vecinos.

La respetabilidad estaba ligada a una cualidad victoriana
tipica: guardar las apariencias, lo cual tenia como consecuen-

EN BUSCA DEL FUNDAMENTO DE LAS MATEMATICAS
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LA NUEVA SUPERPOTENCIA

La época victoriana supuso el momento de la consolidacién de la
administracion estatal que permitirla el florecimiento del Imperio
britanico. Los llamados «dominios», los territorios autbnomos bajo
soberania britanica, se extendieron por todo el globo, llegando a
abarcar una poblaciéon de 458 millones de personas y unos 29 mi-
llones y medio de kildbmetros cuadrados, es decir, el imperio mas
extenso de la historia. Sostenida por doctrinas utilitaristas, la adminis-
tracion inglesa se puso en marcha bajo el lema de inspeccionar, in-
formar, proponer soluciones y ejecutar.

A mediados de siglo, antes de la Revolu-

cion de 1848, la metrépoli de este impe-

rio inmenso habia comenzado a aplicar

medidas laborales, educativas y de sa-

lud publica que servirian para borrar las

imagenes dickensiana y marxista de su

sociedad. No eran las reformas perfec-

tas, pero permitieron grandes avances y

la consolidacion de la clase media.

Rule Britannia

Gracias a su pujanza como superpoten-
cia tecnoldgica, la magnifica Britania
que gobernaba sobre las olas, segun la
popular canciéon patritica, iba a crear
grandes maravillas. La maquina de va-
por revoluciond los transportes, y con
ello, la concepciéon del espacio y del
tiempo. Los grandes barcos de vapor, la
construccion de canales y, sobre todo,
la extension del ferrocarril facilitaron el
transporte de personas, bienes y mate-
rias primas, promoviendo el auge del
comercio y de la industria. A partir de
entonces se sucedieron los «milagros»
técnicos que cambiaron la vida de las



personas. Entre 1859 y 1865 se realiz6 la obra del sistema de alcan-
tarillado de Londres y se expandid y mejord la red de suministro
de agua. El telégrafo se hizo transcontinental-en 1866. En 1880 se
puso en servicio una red de gas para iluminacién y calefaccion. En
la década de 1890 las casas de personas acaudaladas poseian ya
iluminacion eléctrica. Comenzaba el segundo capitulo de la Revo-
lucién industrial, capitaneado por una nueva fuente de energia: la
electricidad.

En busca del fundamento de las matematicas
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cia la doble moral. Por un lado, la moral oficial cra puritana,
pero cn paralelo a las estrictas costumbres de la época se de-
sarrollaba un mundo subterraneo, un ambiente de bajos fon-
dos y alta criminalidad en el que proliferaban el adulterio, la
prostitucién, el juego o las drogas. En esa otra Inglaterra fue
donde se desarrollé el primer preservativo de litex.

Aquella época de contrastes vivié un cambio en la pers-
pectiva desde la que se veia el propio ser humano. No fue
ajeno a ello la publicacién en 1859 de El origen de las espe-
cies de Charles Darwin. Aunque el trabajo de Darwin no
podia refutar la fe en Dios, indirectamente destruia la muy
cultivada tradicién de la teologia natural inglesa que hacia
del disefio divino la prueba fundamental de la existencia de
la divinidad. Con ello, la increencia comenz6 a tener un pa-
pel relevante mis alld de la cispide de algunas élites por
primera vez en la historia. El propio padre de Russell habia
pedido a un notorio ateo, el economista y teérico social John
Stuart Mill (1806-1873), amigo y mentor suyo, que fuera el
padrino de su hijo. Mill, por cierto, murié al afio siguiente,
pero sus escritos producirian un gran efecto en la vida de
Bertrand Russell.

Al mismo tiempo en que se sucedian los logros que trans-
formaban la percepcién humana del mundo, la medicina
luchaba por avanzar en medio de grandes dificultades. Se
produjeron muchas mejoras, como la anestesia, que comen-
z6 a popularizarse a mediados de siglo, o el uso de antisép-
ticos para lavar el instrumental, las manos de los cirujanos
y las heridas abiertas, con el espectacular aumento en la su-
pervivencia operatoria de los pacientes. Sin embargo, habria
que esperar hasta bien avanzado el siglo siguiente para que
apareciesen los antibi6ticos. Los tiempos victorianos siguie-
ron estando marcados por enfermedades infecciosas, como
el célera.



Tan tarde como 1874, la hermana y la madre de Bertrand
Russell murieron con pocos dias de diferencia debido a la
difteria. Asimismo, el filésofo siempre explicé que su padre,
fallecido menos de dos aiios después, se habia ido apagando
de pena por haber perdido «sus dos mayores tesoros en este
mundo», aunque es posible que unos simples antibidticos
le hubieran curado la bronquitis que finalmente se lo llevé.
Asi, en 1876, el pequeiio Bertie y su hermano Frank queda-
ron huérfanos de padre y madre y partieron a casa de sus
abuelos paternos.

La neblina del sentimiento victoriano

La nueva residencia de los hermanos fue la inmensa mansién
georgiana de Pembroke Lodge, en el parque Richmond, al
suroeste de Londres, con vistas a Windsor a través del valle
del Tamesis. Era un museo de pasadas glorias que el filésofo
recordaria como envuelto en un aire fantasmal y anclado en
el pasado. No era de extraiiar, ya que su abuela habia tenido
que pasar en muy poco tiempo por la muerte de su hijo y
luego por la de su marido, los dos John. Lord Russell fallecié
en 1878, al poco de recibir una visita de la reina Victoria en
la que Bertie estuvo presente. Ademais, lady Frances habia
visto cémo su hijo William (1848-1933), a quien llamaban
Wiillie, se volvia loco, y el mis joven, Rollo (1894-1914), ha-
bia sido forzado a dejar el Ministerio de Asuntos Exteriores
debido a problemas de vista. En el tiempo en que Bertrand
llegé a Pembroke Lodge, su tio Rollo y su tia Agatha vivian
alli con la abuela.

Bertrand habitaria alli durante catorce afios. Lady Fran-
ces Russell tenia un caricter fuerte y puritano, y era ex-
tremadamente estricta en cuestiones de moralidad. Desde
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su punto de vista los placeres de la comida o la bebida no
existian. El dia empezaba con un bafio frio, a lo que seguia
hora y media de piano y la plegaria diaria. Pese a disponer
de numerosa servidumbre, la vida carecia de confort, algo
que no era raro en la clase alta inglesa.

En el ambito intelectual, la abuela aplicaba el mismo ré-
gimen espartano, empeiiada en preservar la fe de los nifios
que habian quedado a su cargo, aunque, como suele suce-
der, el efecto resulté ser el contrario. No era la ignorancia
lo que le movia a ello, sino el convencimiento moral. Al fin
y al cabo, la historia del pais estaba ligada a la biografia de
los miembros de la familia, que seguia comprometida con
la marcha del reino. Lady Russell seguia visitando las altas
jerarquias, donde se podia alternar con el primer ministro o
con la propia reina.

El problema fue que su celo causé que Frank y Bertie vi-
vieran una infancia aislada de otros niiios de su edad, lo cual
ahondé los problemas emocionales relacionados con su or-
fandad. En el diario del futuro pensador se puede leer un
comentario sobre un articulo que habia leido sobre la rela-
cién entre genio y locura. En s{ mismo veia mucho sexo, me-
lancolia y cierto deseo de cometer suicidio. Por fortuna, su
mente extremadamente penetrante fue capaz de encontrar
una alternativa intelectual.

En 1883, su hermano Frank se encargd de ensefiarle mate-
miticas. Como era usual, el libro perfecto para ello era Los
elementos de Euclides (325-265 a.C)). Bertie entendié con
deleite las demostraciones, pero cuestioné el caricter de su-
puestos indemostrables de los axiomas. A los quince afios,
él mismo tenia claro que era bueno en matemadticas y que
le gustaba la certidumbre de sus verdades. Al fin y al cabo,
pensaba, con ellas se podia calcular todo, desde los movi-
mientos de los planetas hasta las acciones humanas. Segiin



una declaracion propia, en aquel momento todavia creia en
Dios. Sin embargo, en los afios que mediaron hasta que cum-
plié los dieciocho, tuvo lugar su

alejamiento de las creencias religio- Pocos principios consiguen

sas, que veia como excesivamente convencerme. Una tras

confortables y poco creibles frente otra, mis antiguas creencias
a las matemiticas. Russell puso a se van deslizando hacia la

las matemadticas al mismo nivel que region de la duda.

la poesia o el amor romantico. Algo EJERCICIOS DE GRIEGO = NOTA DEL
por lo que merecia la pena vivir. 3 Dk JUNIO OE 1888

A los diecisiete afios, el joven
Bertrand tenia que prepararse para la universidad y acudié
por primera vez a un centro de ensefianza preparatoria en
Old Southgate, al norte de Londres. Alli descubrié que no
sabia lidiar con sus incivilizados coetineos. Los miraba por
encima del hombro, considerandolos brutos, incultos e in-
morales, y en respuesta a ello, sus compaiieros lo acosaron,
aunque sin grandes consecuencias, por lo que parece.

Por aquel entonces, su tio Rollo se habia mudado de Pem-
broke Lodge y él solia pasar algunas vacaciones con él. Fren-
te al puritanismo de la abuela, la vida de su tio, cuyo circulo
de amigos incluia a intelectuales y artistas, era una ventana
abierta a la modernidad. Cerca de Rollo se trasladé una fami-
lia de norteamericanos, los Pearsall Smith, unos cuaqueros
adinerados que se habian trasladado a Gran Bretana para
hacer proselitismo. Acompaiiando a su tio en una visita de
cortesia a los nuevos vecinos, Russell se enamoré a primera
vista de su hija Alys (1867-1951), una joven que no temia ha-
blar de cualquier cosa y argumentar sobre todo.

La religiosidad de los recién llegados no inspiré a Ber-
trand el rechazo que habia sentido por la de su abuela. Se
trataba de una familia que se involucraba en causas socia-
les y apostaba por opiniones impopulares, desde el sufra-
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gio de las mujeres al amor libre. Ademds, el encuentro con
Alys Pearsall Smith sucedi6 en el seductor contexto de las
reuniones de pensadores y creadores que rodeaban a su tio
Rollo. Al principio la respuesta de ella fue tibia, pero al afio
siguiente eran ya pareja.

Florecimiento intelectual

Por indicacién de su familia, Bertrand ingresé en el Trinity
College de Cambridge en 1890 con el propésito de estudiar
matematicas, para las cuales habia demostrado sobradamen-
te sus aptitudes. Su inicial pasién por la llamada «reina de
las ciencias» fue compartida por su profesor Alfred North
Whitehead (1861-1947), quien lo tomé bajo su proteccién
desde el principio y pronto se convirtié mas en su colega que
en su maestro. Fueron los intereses filoséficos de Whitehead
los que abrieron la mirada del joven a esta otra disciplina. Su
protector le facilité la transiciéon desde su entorno familiar a
la revuelta vida universitaria, ante cuyos ojos Bertrand pare-
cia un triste mojigato. De su colaboracién intelectual naceria
Principia Mathematica, una obra capital en la historia de la
légica y la filosofia de las matematicas, publicada en varios
volimenes entre 1910y 1913,

Dos afios mas tarde que Russell, llegé a Cambridge el tam-
bién futuro fildsofo George Edward Moore (1873-1958). Si
Whitehead fue el aliado de Russell en su trabajo de l6gica y
filosofia de las matematicas, Moore fue su aliado en el ataque
a la filosofia imperante en la Inglaterra de la época. Mis co-
legas profesionales que amigos personales, Moore y Russell
son considerados los fundadores de la filosofia analitica, que,
como se ver4, desbancé a cualquier otra posicién filoséfica en
el mundo de habla inglesa. En los primeros afios del siglo xx,



Moore se erigiria en ¢l teérico de la ética por excelencia con
sus Principia Ethica (1903), terreno que Russell nunca cultivé
con la misma intensidad que otras disciplinas filoséficas.

La vida universitaria dio a Russell el clima intelectual y de
camaraderia que sus dotes y problemas personales exigian.
Con todo, no compensé la falta de contacto con el mundo
ordinario que habia sufrido en su infancia y adolescencia.
Ademas, si bien las matematicas habian sido el refugio de
su increencia, tras haberse preparado intensamente en este
campo y superar los exdmenes finales de sus estudios, se sor-
prendié a si mismo poniendo en cuestién definitivamente la
certidumbre que habia visto en la disciplina. Habia pasado
en su vida la hora del matematico y llegaba el momento del
filésofo. El dltimo afio de sus estudios ya no lo dedicé a las
matematicas sino a la filosofia.

Un afio antes de graduarse, Bertrand alcanzé la mayoria de
edad. Con ella, quedaba liberado de la sujecién de su abuela
y heredaba lo que le correspondia. En un movimiento que
tiene todos los visos de ser premeditado, tardé muy poco en
pedir la mano de Alys. Su familia no se lo tomé bien: Alys era
norteamericana y su linaje no estaba a la altura. Lady Russell
intentd disuadir a su nieto y envié a su médico de confianza
para que le instruyera sobre los casos de locura en la familia.
Su tio Willie estaba loco y su tia Agatha habia roto su compro-
miso basindose en fantasias delirantes. Si a ello se unia que
los Pearsall Smith tenfan fama de excéntricos y chiflados, las
perspectivas no eran buenas para la posible prole de la pareja.

En respuesta, Bertrand y Alys decidieron no tener hijos.
Pero la abuela no cejé y se las arreglé para que su nieto pro-
metiera alejarse de la muchacha durante tres meses. En ese
tiempo, movid toda su influencia para convertirle en agre-
gado de la embajada inglesa en Paris. Su objetivo era que sus
amistades en la Ciudad de la Luz lo empujaran a pasirselo
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UN COLLEGE PARA REYES

El Trinity College ha sido considerado el colegio mayor mas aristo-
cratico y con mayor tradicion académica de Cambridge y Oxford,
con treinta y un premios Nobel entre sus estudiantes, seis primeros
ministros del gobierno britanico y la brillante figura de Isaac New-
ton. Durante varias generaciones, los miembros mas jovenes de
la familia real britdnica han estudiado en sus edificios de la época
de Enrique VIII, cuya hermosa distincion muestra este paisaje del
romantico Joseph Murray Unce (1806-1859). Bertrand Russell hizo
alli amistades que durarian toda su vida. Fue el caso del futuro juez



del Tribunal Supremo Charles Sanger (1871-1930), de Theodore
Llewelyn Davles (1870-1905), secretario de varios ministros de eco-
nomia, y su hermano Crompton (1868-1935), que seria abogado
personal de Russell. Los hermanos Trevelyan le ayudarian en varias
ocasiones; Charles (1870-1958) arriesgo su reputacion en el Parla-
mento para defenderle durante su actividad antibelicista en la Gran
Guerra, el poeta Robert (1872-1951) le acogid en su casa en tiempos
de zozobra y George (1876-1962), historiador y director del Trinity,
hizo que volviera a Inglaterra tras su autoexilio en Estados Unidos.
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bicen y olvidara a su prometida. Bertrand cedié y viajé a Pa-
ris. Lady Russell ya tenia preparado un puesto en Irlanda
para cubrir la eventualidad de que su nieto volviera de Fran-
cia antes de tiempo.

El joven permanecié los tres meses pactados en Paris.
En ese tiempo intercambié una abundante corresponden-
cia con la que seria su esposa, a veces en términos bastante
térridos. La pareja se casé nada mds volver del viaje, en 1894,
sin la presencia de ningiin miembro de los Russell. Bertrand
obtuvo poco después su graduacién en Cambridge.

Ya que su legado como descendiente del vizconde de Am-
berley le daba para vivir con tranquilidad, el joven opté por
seguir sus intereses junto a su esposa. Bertrand se dedicé a
la filosofia y Alys a sus diversas causas, desde la religién a la
liberacién de la mujer, pasando por el amor libre. El matri-
monio inicié un periodo de itinerancia que comenz6 al afio
siguiente con una visita a Berlin de la que naceria la primera
publicacién de Bertrand Russell: La socialdemocracia alema-
na (1896). Regresaron a Inglaterra para que él presentara
su tesis, que trataba sobre la filosofia de las matematicas de
Kant. Como resultado obtuvo una plaza de profesor en Cam-
bridge. En aquel mismo afio, la inquieta pareja continué su
viaje con una ruta por Estados Unidos, donde se movieron
por los circulos de las principales universidades.

VIAJE A LOS PILARES DE LA CIENCIA

Russell reescribié su tesis doctoral para dar lugar a su se-
gundo libro: Ensayo sobre los fundamentos de la geometria
(1897). La filosofia desde la que se elaboré esta obra no
es aquella por la cual se le conoce sino una variedad de
kantismo, la forma de pensamiento que recuperaba en su



reflexion los principios flosoficos del prusiano Immanuel
Kant (1724-1804).

Kant sostenia que el mundo con el que interactuamos se
manifiesta en los objetos individuales que captamos median-
te nuestros sentidos. Ahora bien, esos objetos captados no
son fruto de una recepcién pasiva, sino que las cosas, tal
como se nos dan, incluso su propio ser cosa, son producto
de la interaccién entre nuestra mente y una realidad que no
podemos saber cé6mo es. De este modo, nosotros, como su-
jetos, no estamos en contacto directo con la realidad, sino
con el producto de esa interaccién entre la mente y una rea-
lidad externa desconocida. Como los primeros filésofos que
defendieron esta postura denominaban «idea» al producto
de dicha interacci6n, esta postura se denominé idealismo.

Kant sostuvo que, para dar lugar al mundo tal como lo
conocemos, nuestra mente incorpora dos elementos fun-
damentales en su interaccién con la realidad: el espacio y
el tiempo. Los humanos articulamos lo que sentimos en el
marco del espacio y el tiempo. Las cosas estan aqui o alli,
ocurren antes o después, esta se encuentra a la derecha de
aquella y el suelo esta debajo de nuestros pies. En esta con-
cepcién kantiana, la filosofia y las matematicas se entremez-
clan, porque la disciplina mediante la cual estudiamos el es-
pacio es la geometria.

Rebelion contra el idealismo

Cuando Kant pensaba en matemiticas estaba pensando fun-
damentalmente en geometria, porque en su tiempo los con-
ceptos fundamentales de las matemaiticas eran conceptos
geométricos. Esta identificacion habia existido desde la
Grecia clasica. En su obra Los elementos, el griego alejandri-
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no Euclides logré convertir ¢l conocimiento geométrico del
siglo 111 a.C. en una teoria axiomatica que seria la referencia
durante mas de dos mil afios.

En una teoria axiomatica todas las verdades pueden resu-
mirse en unas pocas premisas de las cuales se extraen todas
las demas mediante las reglas de razonamiento proporcio-
nadas por las verdades de la légica. Fue Aristételes (384-
322 a.C.) quien establecié esta forma como modelo para
articular el conocimiento, de modo que puede reconocerse
y validarse Los elementos como primera exposicion de una
disciplina en tales términos. Por ello, aunque era filésofo,
Kant siguié a muchos otros pensadores en la necesidad de
teorizar sobre el conocimiento geométrico y, dado el caric-
ter fundamental de la geometria para las matematicas de la
época, sobre el conocimiento matemitico.

Cuando Russell comenzé su actividad filoséfica, los ma-
teméticos mds punteros ya habian comenzado a poner en
cuestion la geometria como disciplina matematica funda-
mental y a Kant como punto de referencia en este campo.
El empefio de los investigadores en aquel momento era in-
troducir rigor en el andlisis, esto es, la teoria de los nimeros
reales, que son el conjunto de los racionales (positivos, nega-
tivos y el cero) y los irracionales (los que no pueden expre-
sarse como una fraccién, como V2 o 1), Esta necesidad tenia
su causa en los problemas que habian generado en el siglo
anterior los intentos de fundamentar el célculo diferencial e
integral en la nocién de infinitésimos, que son los nimeros
infinitamente pequefios distintos de 0.

La nueva direccién de las matematicas habia servido para
dar lugar a geometrias diferentes de las de Euclides. La parti-
cularidad de la geometria euclidea era que sus demostraciones
se podian «ver», puesto que consisten en la construccién de
figuras geométricas mediante regla y compis. Sin embargo, se



habian descubierto cjemplos matemiticamente posibles pero
que no se podian representar sobre el papel. A finales del si-
glo xix, lo que los investigadores

se planteaban era si existia la posi- Las matematicas no solo

bilidad de expresar teoremas sin poseen verdad, sino
expresar relaciones, especialmente suprema belleza, una

las espaciales, es decir, sin recurrir belleza fria y austera, como

a curvas sobre el papel. la de la escultura.

Al principio, Russell rechazé que MISTICISMO Y LOGICA

la filosofia de la matematica kantia-

na fuese problematica por tomar como base la geometria
de Euclides. Asi lo intenté demostrar en Ensayo sobre los
fundamentos de la geometria. Sin embargo, a partir de 1898,
abandoné esa posicién, llegando a pensar que la filosofia
de Kant estaba equivocada, aunque por motivos diferentes.
A lo largo de sus investigaciones, desarroll6 la tesis de que
los conceptos, operaciones y verdades fundamentales de las
matematicas no eran de naturaleza geométrica, sino que bas-
taba la l6gica y solo la légica para obtenerlos, es decir, que
las matematicas podian reducirse a la légica. Esta postura se
conocia como logicismo.

Sin saberlo, habia llegado a la misma conclusién que otro
filésofo y matematico, el alemidn Gottlob Frege (1848-1925),
considerado el padre de la 16gica moderna. Frege habia ido
mucho mis lejos que Russell y habia publicado, ya en 1893,
el volumen inicial de la primera gran obra de la escuela
logicista: Las leyes fundamentales de la aritmética. En ella
pretendia emular Los elementos de Euclides aplicando un
nuevo sistema logico que constituia el mayor avance en la
disciplina desde Aristételes.

La légica aristotélica no podia abordar un tipo de ra-
zonamientos fundamentales para las matematicas. ¢A qué
dificultades se enfrentaba exactamente? Para entender la

EN BUSCA DEL FUNDAMENTO DE LAS MATEMATICAS

37



38

cuestién, puede examinarse un razonamiento deductivo.
Tomemos, por ¢jemplo, la siguiente afirmacion: los caba-
llos son animales, y, por tanto, la cabeza de un caballo es la
cabeza de un animal.

En primer lugar, como la premisa —los caballos son ani-
males— es verdadera, la verdad de la conclusién estd ga-
rantizada. No puede ocurrir de otro modo, puesto que se
trata de un razonamiento deductivo. Este es el nico tipo de
razonamiento que existe en mateméticas. No hay desarrollos
matemadticos que entrafien razonamientos de otra clase.

En segundo lugar, este razonamiento involucra relaciones.
Si algo es la cabeza de una cosa, hay una relacién entre ese
algo y la cosa en cuestién. Se trata de la relacion «esto es la
cabeza de aquello». Aqui esti el guid de la cuestién, porque
la 16gica aristotélica no permite expresar esa idea relacional,
lo cual es un problema de primer orden para las matemati-
cas, donde las relaciones son fundamentales.

Frege convirtié la légica en una teoria axiomadtica, de tal
modo que a partir de unas pocas verdades légicas se obtu-
vieran no solo todas las verdades ldgicas sino todas las ver-
dades de las matemiticas. Russell alcanzé el mismo conven-
cimiento con motivo de las clases que dio en 1899 sobre el
matemadtico y filésofo racionalista Gottfried Leibniz (1646-
1716), que luego se convertirian en su libro Una exposicion
critica de la filosofia de Leibniz (1900). Aunque el alemén le
hubiera tomado la delantera, quedaba todavia mucho traba-
jo por hacer en el proyecto logicista.

La Paradoja de Russell

Con sus ideas disruptivas bajo el brazo, Russell acudié junto
con Alys al Congreso Internacional de Filosofia, Ldgica e



GEOMETRIA IMPOSIBLE

Una funcidn es un objeto matemético que se utiliza para expresar
la dependencia entre dos magnitudes. El ejemplo mas habitual es la
relacion entre la distancia (d) y el tiempo (f) en el movimiento de
un cuerpo (figura 1). Parece obvio que, en una funcién continua, un
intervalo representado por una curva sobre el papel debe tener una
pendiente. Pero esto puede no serasi en un namero finito de puntos.
Si, por ejemplo, la curva esta hecha de dos segmentos en angulos
diferentes, no hay pendiente en el punto en que se encuentran los
dos segmentos (figura 2). Sin embargo, en el siglo xix se descubrie-
ron funciones continuas en un intervalo que no eran diferenciables
en ningln punto. Geométricamente, se representaria con una cur-
va continua sin pendiente en ningun sitio. Este dibujo es imposible,
salvo como una sucesion de aproximaciones a ella. Por otro lado, si
una curva continua esta al principio de un intervalo debajo del eje X
y al final del intervalo sobre el eje X, parece que debera cruzarlo en
algin punto del intervalo. Dicho de otro modo, si una funciéon con-
tinua comienza un intervalo con valor negativo y lo acaba con valor
positivo, debe tener el valor 0 en algun lugar intermedio (figura 3). En
aritmética, este es el Teorema del valor intermedio.
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Historia de la Ciencia, que tuvo lugar en ¢l contexto de la
Exposicién Universal de Paris de 1900. Les acompafiaron
también el profesor Whitehead y su esposa. El pensador ex-
puso ante una audiencia especializada la idea de que las re-
laciones fundamentales en matemiticas no pueden captarse
mediante la 16gica tradicional.

Ademais del placer de relacionarse con las mentes mis bri-
llantes del momento, fue esencial el encuentro de Russell
con el matemitico y légico italiano Giuseppe Peano (1858-
1932), quien habia desarrollado una notacién para la légica
y el sistema de axiomas para la aritmética que se usa en la
actualidad. Peano le motivé para que profundizara en el es-
tudio de Frege y le ensefi6 su propia notacién, mucho més
manejable que la del aleméan. Creia que todas las matema-
ticas podian formularse y expresarse mediante un lenguaje
comiin y escueto creado a partir de pocos axiomas.

Las investigaciones de Russell tuvieron como fruto el tex-
to titulado Los principios de las matemadticas, que se publicé
en 1903, al mismo tiempo que el segundo tomo de la magna
obra de Frege. Durante la preparacién de este libro, el bri-
tanico descubrié que habia un error en el enfoque de Frege.
Antes de publicar su obra, escribié caballerosamente al ale-
man para comunicarle que habia hallado una paradoja que
arruinaba su intento de deducir todas las verdades matema-
ticas a partir de las verdades y conceptos légicos.

La denominada Paradoja de Russell esti relacionada con
c6mo clasificamos las cosas. Para clasificar, lo primero que so-
lemos hacer es poner una etiqueta a los objetos, por ejemplo,
un nombre comin como «casa», «perro» o «niimero», aun-
que también puede ser un adjetivo («alto», «pequefio»...), un
verbo («querer», «sefialam...) o combinaciones de palabras
que contengan al menos uno de los tipos de palabras ante-
dichos. En l8gica, estas etiquetas se llaman predicados. Asi,



el predicado «los libros verdes de la estanteria que estd a la
derecha» es una etiqueta que permite agrupar las cosas que
son libros con ciertas caracteristicas y distinguirlos de otras
cosas como «las figuras de porcelana rotas por el perro» o de
las cosas que son sencillamente cosas verdes o cosas grandes.

Las cosas identificadas con la misma etiqueta, es decir, con
el mismo predicado, pueden agruparse para formar lo que en
matemiticas se denomina conjuntos o clases. Un conjunto o
una clase, por tanto, es una agrupacién de cosas que compar-
ten el mismo predicado. Se dice que las cosas que comparten
ese predicado pertenecen al conjunto correspondiente y que
son miembros de este. Por ejemplo, se puede decir que el
perro del vecino pertenece al conjunto de los perros, o que
es miembro del conjunto de los perros. O también, que Ro-
meo y Julieta pertenecen al conjunto de las personas que se
aman mutuamente, o que son miembros del conjunto de los
amantes correspondidos.

El proceso de formar conjuntos mediante un predicado
también se puede aplicar a los propios conjuntos para for-
mar conjuntos cuyos elementos son otros conjuntos. De este
modo, un conjunto puede ser «bonito» o «estar ordenado».
Tenemos asi el conjunto de los conjuntos bonitos o de los
conjuntos ordenados.

Asi pues, la Paradoja de Russell se plantea cuando inven-
tamos el predicado «ser un conjunto que no pertenece a si
mismo como miembro». ¢Ese conjunto es posible? Por su-
puesto. Ejemplos de él serian un conjunto de arboles, los
que se ven desde la ventana, o un conjunto de libros, los que
estan en la estanteria de enfrente. El conjunto de los arboles
que se ven desde la ventana contiene arboles, pero no con-
tiene el propio conjunto de los arboles, asi como el conjunto
de los libros de la estanteria contiene libros, no el propio
conjunto de los libros de la estanteria.

EN BUSCA DEL FUNDAMENTO DE LAS MATEMATICAS
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En cuanto a los conjuntos que si pertenecen a si mismos,
un par de ejemplos dan la pista de cbmo generarlos: el con-
junto de todas las cosas que no son arboles o el conjunto de
todas las cosas que no son libros. En efecto, el conjunto
de todas las cosas que no son arboles se incluiria a si mismo,
pues ese conjunto no es un arbol y, por tanto, tiene que in-
cluirse. Sucede del mismo modo con el conjunto de todas las
cosas que no son libros: en él se contiene el propio conjunto
de cosas que no son libros, porque este conjunto no es un
libro.

Teniendo en cuenta lo expuesto, el predicado o etique-
ta «ser un conjunto que no se pertenece a si mismo como
miembro» generard un conjunto: el conjunto de los conjun-
tos que no se pertenecen asi mismos. La pregunta que plan-
tea este peculiar conjunto de conjuntos es: jcuando pertene-
ce un elemento a este conjunto?

Vamos a llamar M al conjunto para mayor agilidad y rigor.
Asi, si decimos que al conjunto M le pertenecen «los con-
juntos que no se pertenecen a si mismos», estamos diciendo
gue algo pertenece al conjunto M cuando y solo cuando no
pertenece a si mismo. Mé&s simple aun: M pertenece a M

El conjunto de todos los conjuntos que El conjunto de todos los conjuntos que
Nno se contienen a si mismos no se contienen a si Mismos



cuando y solo cuando M no pertenece a M. Pero entonces
¢M se pertenece a si mismo o no?

Obviamente, esta idea es una contradiccion, una contradic-
cién situada en un punto muy critico: el uso de un concepto
tan fundamental para lalégica y el logicismo como es la nocion
de predicado. Hay que tener en cuenta que la elaboracién ma-
temaética del concepto de conjunto o clase ha dado lugar a la
Teoria de conjuntos que en la actualidad sustituye a la geome-
tria como disciplina fundamental de las matemaéticas. Y esta
teoria necesita de la l6gica inventada por Frege, que supone
una ampliacion enormemente poderosa de la Idgica aristotéli-
ca, ambas con la idea de predicado como elemento fundamen-
tal. De ahi la importancia capital de la Paradoja de Russell.

A raiz de la correspondencia con Frege, Russell hizo mo-
dificaciones en las pruebas de imprenta de Los principios de
las matematicas. Afadié varios apéndices que daban a co-
nocer a Frege en Inglaterra y adelantaban parcialmente una
posible solucion a su paradoja, que acabaria de presentar en
su siguiente trabajo. EI monumental Principia Mathematica
gueria solucionar de forma definitiva este problema y otras
dificultades del proyecto logicista de Frege.

H conjunto de todos los conjuntos que
no se contienen asi mismos

El conjunto de todos los conjuntos que
No se contienen a si Mismos

Si el conjunto
de todos los
conjuntos

que nose
pertenecen a
si mismos no
se contiene

a sf mismo,
pertenece

al conjunto
de todos los
conjuntos que
no pertenecen
a sf mismos.
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En los tres volamenes de esta gran obra sobre filosofia
de las matemadticas, Russell y Whitehead ofrecian una nueva
teorfa axiomatica corregida con la que creian demostrar que
las matemadticas son reductibles a la l6gica. Su tesis no des-
pert6 la aprobacién general de los matematicos y encontrd
muchas reticencias por parte de los 16gicos. Entre otras cues-
tiones, el texto supone que es una verdad de la légica que
hay infinitas cosas, mientras que los légicos no creen que el
infinito sea una cuestién de légica, y por tanto, consideran
que una afirmacién sobre el infinito no puede formar parte
de esta disciplina. Por otro lado, hoy en dia la légica esta de
acuerdo con los Teoremas de incompletitud de Gédel, que
debilitan la propuesta logicista. En 1931, el miembro del
Circulo de Viena Kurt Godel (1906-1978) demostré que
ninguna teoria axiomdtica puede abarcar todas las verdades
matematicas, o sea, que siempre se podrd encontrar verda-
des que no recoge la teoria axiomdtica por mucho que esté
disefiada para abarcarlas a todas.

El monstruo del idealismo absoluto

Frege no fue el responsable exclusivo del viaje filoséfico por
el que Russell abandoné el pensamiento matemadtico kantia-
no. El britdnico atribuia a Kant una posicién psicologista.
La idea de que el mundo es fruto de la combinacién de nues-
tra mente y la realidad desconocida iba contra la conviccién
russelliana de que las verdades de las matemaiticas y la 16gi-
ca eran algo objetivo que no dependia de la mente humana
para ser verdad. Russell se habia convertido en un destacado
paladin del realismo.

Su reflexion habia partido de Kant porque la corriente
dominante del pensamiento filoséfico britanico a finales del



siglo xi1x cra ¢l ncohegelianismo. Este movimiento ¢ra mds
un kantismo modificado que un verdadero retorno a Georg
Friedrich Hegel (1770-1831), el pensador que habia llevado
asu culminacién el idealismo filoséfico alemdn. A finales de
siglo, el representante mas destacado del neohegelianismo y
la figura filoséfica estelar de Gran Bretafia era Francis Her-
bert Bradley (1846-1924). Russell y Bradley tendrian que
chocar tarde o temprano.

Como idealista, Bradley concebia el conjunto de la realidad
como producto de la mente y no como algo percibido por los
sentidos. Su filosofia era monista, consideraba que solamente
tenia realidad auténtica una tnica cosa: el universo comple-
to, toda la realidad. Cualquier cosa concreta susceptible de
ser distinguida no podria existir aislada de lo demds. Es mis,
solo podia ser entendida auténticamente en el contexto de
todo el universo. Esta nocién conlleva que las cosas solo se
entienden al disolverse en sus conexiones con las otras cosas,
porque estas relaciones también las constituyen, es decir, son
también propiedades que les hacen ser lo que son. Esta idea
de las relaciones se denomina concepcién interna de las rela-
ciones o simplemente «relaciones internas».

Por ejemplo, cuando se dice que Bertrand es rubio, ser
rubio es una propiedad de Bertrand. Si se dice que Bertrand
ama a Alys, la relacién «amar a Alys» se dird de Bertrand,
puesto que Bertrand tiene una relacién con Alys, y esta es
que la ama. Si se dice que Bertrand y Alys se aman, habri que
decir, ademis, que la relacién «amar a Bertrand» se dice de
Alys. De este modo, Alys y Bertrand tienen unas propieda-
des que les ligan a otras cosas: la relacién «amar a tal». Se
trata de unas propiedades especiales, porque las propieda-
des «normales» —en su concepto mas habitual— no remi-
ten a otra cosa. Decir de Bertrand que es un ser humano,
blanco, rubio, etc., no involucra otra cosa concreta; pero

EN BUSCA DEL FUNDAMENTO DE LAS MATEMATICAS
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decir que es amante de Alys, si —de hecho, para definir ese
estado de cosas se usa justamente la palabra «relacién»—.
En este caso, las relaciones pasan a

Las reglas de la logica ser constituyentes, propiedades de
son a las matematicas lo las cosas que relacionan. Por eso se
que la estructura es a la dice que son relaciones internas.

arquitectura. Desde el punto de vista metafi-

EL ESTUDIO DE LAS MATEMATICAS  SICO, esta es una opcién legitima.

Se puede considerar que la forma

mas adecuada de describir la realidad es la de Bradley. Pero

Russell puso en cuestion la metafisica de los neohegelianos,

porque su concepcién de las relaciones como propiedades

de las cosas se basaba en la logica de Aristételes, que no era
capaz de tratar deducciones que involucrasen relaciones.

A raiz de las referencias que Russell hacia a Bradley en su
libro sobre Leibniz, el idealista inicié una correspondencia
con él que fue bastante intensa hasta tan tarde como 1911, ya
que se intercald en ella la publicacién de articulos académi-
cos contrapuestos que aparecian comentados en las cartas.

Russell basé su critica a Bradley en las consecuencias me-
tafisicas que tenia la logica que él y Frege habian creado. Las
matemiticas exigian una lgica que permitiese expresar las
relaciones y esta trataba a las relaciones como objetos inde-
pendientes. Por tanto, Russell pensé que las relaciones debian
existir como objetos independientes de las cosas que relacio-
naban. Por oposicion a las relaciones de Bradley, esta idea se
denomina concepcién externa de las relaciones o «relaciones
externas». Russell mantuvo que en el proceso de entender
la realidad se alcanza un punto en que no se puede avanzar
mids, como si se hubiera llegado a un elemento indivisible,
como los 4tomos de la fisica. La realidad se entiende porque
se juntan esos «atomos». Entender cada uno de ellos no es
explicable, sino que inicamente puede intuirse. Por su parte,



Russell se acerco a la politica activa en 1907 en un intento renuente de ser diputado
del Parlamento, a cuya campafia pertenece esta foto que le muestra con treinta y
cinco afios. La retahila de mitines y discursos y la toma de contacto con la realidad
fueron lo que més aprecié. No obtuvo muchos votos, pero se descubrié capaz de
capear pUblicos hostiles. Era un orador excelente tanto ante grandes auditorios como
en la conversacion cara a cara.
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Bradley argumenté que si se busca una completa inteligibili-
dad, aplicar este procedimiento produce una paradoja.

En la llamada paradoja de Bradley, si Bertrand esta rela-
cionado con Alys por la relacién «amar» y la conexién se
concibe al modo de Russell, como un objeto independien-
te de la cosa que relaciona, es decir, como una cosa en si
misma, la pregunta es: ¢qué conecta Bertrand con «amar»
y «aman» con Alys? Ese espacio no puede estar vacio. Ahi
debe haber otra conexién. Si se propone una nueva relacién
para cada caso, se obtiene una relacién X que relaciona Ber-
trand con «amar» y una relacién Y que relaciona «amar»
con Alys. Pero entonces vuelve a surgir la pregunta: ¢qué
relaciona Bertrand con X y X con «amar»? ¢Qué relaciona
«amar» con Y y Alys con Y? El proceso se repite hasta el in-
finito. Si no se responde la pregunta, todas estas conexiones
son ininteligibles.

La adopcién de una u otra concepcién de las relaciones
tiene consecuencias filoséficas fundamentales. En primer
lugar, la concepcién de Bradley da justificacién metafisica
a su monismo. Si las relaciones constituyen las cosas indi-
viduales, lo Gnico que puede tener una entidad real es el
conjunto total relacionado de lo que existe, porque las cosas
se disuelven en las relaciones internas que las constituyen.
En segundo lugar, desde el punto de vista del conocimiento,
Bradley pensaba que estamos inmersos en el todo de la ex-
periencia que forma la realidad, pero nuestro conocimiento
no ofrece la auténtica y desnuda realidad porque al conocer
hay una relacién interna entre lo conocido y el que conoce,
la cual constituye cémo son esos seres. Por tanto, al conocer
modificamos la realidad conocida y nosotros mismos somos
modificados. Eso es idealismo.

Por el contrario, si se piensa como Russell, que la relacién
de conocimiento es una relacién externa, entonces, en cier-



tos casos, la relacion de conocimicnto serd completamente
directa, sin ningin tipo de mediacién, y estaremos frente a
la realidad desnuda, ante dtomos que se intuyen. Esta forma
de conocimiento directo es lo que Russell llamaria «conoci-
miento por familiaridad», frente al «conocimiento por des-
cripcién» que tiene como intermediario el lenguaje. El co-
nocimiento por familiaridad nunca puede ser aceptado por
un idealista, porque para él nunca estamos ante la realidad
desnuda.

Tras su polémica, los pensadores no volvieron a escribir-
se hasta que, en 1922, Bradley envié a su contendiente una
reedicién de una de sus obras. El idealista se habia conver-
tido en una vieja gloria, mientras que Russell era un légico e
intelectual famoso con una larga vida por delante. Por carta
Russell siempre fue muy respetuoso, pero en sus publica-
ciones no pudo evitar presentar a su oponente como anti-
cuado. Aunque Bradley intenté ponerse al dia contratando
a un matemdtico para aprender la nueva légica, los avances
de Frege y Russell eran investigacion de vanguardia com-
pletamente ajena a los conocimientos convencionales de los
matemadticos de la época.

EN BUSCA DEL FUNDAMENTO DE LAS MATEMATICAS
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Russell veia la logica y la ciencia como las princi-
pales herramientas del filésofo y quiso usarlas para
entender la belleza del mundo y orientarse en su
confusién. Asi abrié un nuevo campo del pensa-
miento que integraba felizmente la filosofia en la
experiencia humana.



El periodo que va desde la preparacién de Los principios de
las matemdticas hasta la publicacién de Principia Mathema-
tica fue crucial para Bertrand Russell en todos los sentidos.
Mientras veia cémo se hundia su matrimonio y pasaba por
nuevas experiencias amorosas, publicé trabajos trascenden-
tales para la historia de la filosofia, que abririan el camino
a la filosofia analitica. Al mismo tiempo, producto de sus
preocupaciones personales, el filésofo inici6 su inmersién en
los problemas mds propiamente humanos, que le llevaron a
escribir sobre temas sociales.

A principios de siglo, las cosas no iban bien en su ma-
trimonio. En opinién del filésofo, la pareja no funcionaba
en la esfera de lo intimo y tampoco en el plano intelectual.
Pese a sus convicciones democriticas, en el fondo era un
aristocrata en toda regla y no llevaba bien el alejamiento de
la sociedad a la que pertenecia. La familia de su mujer le
molestaba cada vez mis.

Habia comenzado a trabajar con Whitehead en Princi-
pia Mathematica cuando se hallaba todavia en el proceso
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de publicar Los principios de las matemdticas. Considera-
ba la nueva obra como una segunda parte de la anterior.
Al mismo tiempo, se habia enamorado de otra mujer. Sus
biégrafos dan por hecho que el objeto nunca declarado de
sus amores fue Evelyn Whitehead, la esposa de su colega.
Con todo, ese nombre nunca fue pronunciado en piablico
y el pensador nunca dijo nada al respecto, ni siquiera a sus
amistades mds intimas.

Los académicos han reconstruido una escena sucedida en
el invierno de 1901, cuando Bertrand y Alys fueron a visitar
a los Whitehead. Al parecer, la pareja encontré a Evelyn con
intensos dolores debido a lo que se supone era un ataque
al corazén. Fue en ese momento cuando el filésofo sinti6 un
flechazo por ella. En su autobiografia explicaria, sin nom-
brar a los protagonistas, que esa atraccién se mezcl6 con un
profundo sentimiento de amor a la humanidad. De pronto,
sintié un inmenso afecto por los més débiles, los desvalidos,
los nifios, y se despert6 en él un compromiso en favor del
pacifismo y de rechazo al imperialismo.

El desapego entre los esposos se fue ahondando hasta
resultar patente para sus allegados. Russell logré reunir la
energia que necesitaba para culminar Los principios de las
matemdticas, aunque no se sentia bien e incluso temia por
su salud mental, aquel tema constante en su familia. Alys lo
llevé peor: llegé a estar al borde del suicidio. La situacién no
era fécil de arreglar porque el divorcio seguia estando mal
visto y ella se resistia a dar el matrimonio por perdido.

LUCHA CONTRA LA CONFUSION

Russell mantuvo el secreto de su enamoramiento y asi pudo
continuar la amistad y la colaboracién con Whitehead para



llevar adelante Principia Mathematica, cuyo dltimo tomo se
publicaria en 1913. La amistad de ambos hombres se man-
tendria hasta la muerte del antiguo profesor en 1947, si bien
es cierto que la enfriaron sus diferencias de opinién en algu-
nos asuntos. Discreparian sobre la Primera Guerra Mundial,
y ademés Whitehead protestaria por el supuesto uso de sus
ideas sin citarlo y afiadidos no autorizados en la segunda
edicién de Principia Mathematica, realizada en 1925.

Aquel contexto tan emocionalmente intenso arrastré al
pensador a un estado depresivo. Probablemente por ello,
amplié sus preocupaciones a cuestiones menos formalistas
que la 16gica. En 1903 publicé un articulo menos relevan-
te para la historia de la filosofia que sus trabajos l6gicos,
pero que fue esencial para él. «El culto de un hombre li-
bre» marcaria su entrada en la filosofia de la religion, un
terreno en que tendria una participacién siempre polémica
por lo avanzado de sus posiciones. Las circunstancias de su
creacion afadieron al texto una confiada declaracién en la
objetividad de los valores morales que el autor abandonaria
mas tarde.

La idea de partida del articulo es que la ciencia muestra
que el ser humano es el producto insignificante de un uni-
verso sin propésito. Somos el resultado de una casualidad,
no hay nada que establezca la necesidad de que existamos
y seguramente desapareceremos del universo de la misma
forma que llegamos a ser. La religién, por tanto, no es mas
que la forma en que el ser humano se enfrenta a su pequeiiez
frente a la naturaleza. En su origen, los seres divinos eran las
potencias naturales, que los hombres adoraban porque esta-
ban a su merced, pero esa respuesta a la fragilidad humana
tiene una alternativa: es posible liberarse de los poderes no
humanos mediante el conocimiento y los ideales positivos.
Con todo, el éxito no estd garantizado.
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La légica de las palabras

La preparacién de Principia Mathematica dio pie a que Rus-
sell produjera varias de sus obras maestras. El articulo «So-
bre la denotacién» (1905) se considera la piedra de toque de
la filosofia analitica, un modo de hacer filosofia consistente
en la aplicacién de la l6gica al analisis del lenguaje para so-
lucionar problemas filoséficos. Con el antecedente de Frege,
se atribuye la fundacién de esta filosofia a Russell y a su com-
pafiero de Cambridge, G. E. Moore.

«Sobre la denotacién» supuso un cambio profundo de
perspectiva. En Los principios de las matemiticas, Russell
suponia que todas las palabras que tienen significado en
una oracién declarativa o enunciativa —aquella que comu-
nica una situacién o estado de hechos— se refieren a algo.
El problema era que esa asuncién daba pie a contradiccio-
nes. La propia Paradoja de Russell suponia un caso parti-
cular de ello al dar por sentado que es posible formar un
conjunto a partir de cualquier predicado con sentido que
se nos ocurra,

Ahora Russell habia hallado otro caso: un tipo de expre-
siones referenciales —las que sirven para seleccionar cosas
concretas— que se denomina «descripciones definidas». Se
trata de expresiones que empiezan con un articulo determi-
nado en singular (el, la) y que funcionan como nombres pro-
pios sefialando un objeto concreto, por ejemplo: «el coche
grande de enfrente», «la ganadora del concurso», «el actual
rey de Francia».

En la oracién declarativa «el coche grande de enfrente es
hermoso», el predicado «es hermoso» se dice del sujeto «el
coche grande de enfrente». En «La ganadora del concurso
es inteligente», el sujeto es «la ganadora del concurso» de la
cual se da el predicado «x es inteligente». La percepcién del



Russell conformé la columna vertebral de la filosofia logicista con aportaciones de los
grandes pensadores con quienes colabord: Frege (arriba, Izquierda) inventd la mayoria
de sus conceptos basicos y métodos; Whitehead (arriba, derecha) estudio los tipos

de razonamiento simbdlico a partir de sistemas algebraicos; Peano (abajo, derecha)
cred una notacion para la légica y el sistema de axiomas para la aritmética que adin
hoy se utilizan; Moore (abajo, izquierda) influyo en su realismo y en la proyeccion del
bgiclsmo més alla de la l6gica pura.

El lenguaje como manera de entender el mundo
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tamanio de un coche o la inteligencia de una persona siempre
ticnen algo de subjetivo, pero lo més probable es que estas
dos frases no se alejen mucho de la
Las matematicas pueden  realidad, a menos que se expresen

definirse como aquel tema  con intencién irdnica.
del cual no sabemos nunca  Las cosas se complican cuando
lo que decimos nisiloque seusauna descripcién como «el ac-
decimos es verdad. tual rey de Francia» para construir
Misnicismo v 10Gica  una frase como, por ejemplo, «el ac-
tual rey de Francia es calvo», donde
el predicado «es calvo» se dice de «el actual rey de Fran-
cia», La cuestién es que ahora no hay ningin rey de Francia.
Por lo tanto, si las descripciones definidas funcionan como
nombres propios pero no existe la cosa nombrada, es posible
construir oraciones que en realidad no deberian tener signi-
ficado y, por tanto, deberian ser ininteligibles. Sin embargo,
las oraciones en que aparecen son perfectamente inteligibles.
No en vano existen millones de piginas de novelas que na-
rran hechos que nunca han sucedido sobre personajes que no

han existido jamis.

Por tanto, en opinién de Russell, la oracién «el actual
rey de Francia es calvo» plantea la siguiente contradiccién:
(1) tiene sentido, porque la gente la entiende; (2) tiene la
forma légica tipica, segln la cual se dice el predicado «es
calvo» del sujeto «el actual rey de Francia»; (3) tiene sentido
solo si «el actual rey de Francia» se refiere a algo que existe.
Una forma de sortear la contradiccién es la que propuso
el austriaco Alexius Meinong (1853-1920), autor de la Teo-
ria de los objetos, que se fundamenta justamente en esta
cuestién. La posicion de Meinong consistié en interpretar
de otro modo la afirmacién niimero 3 de Russell, sobre que
el sentido depende de la existencia. Meinong no ponia en
duda que «el actual rey de Francia» se refiere a algo que



no existe, sino a algo que «subsiste», esto es, que tiene otra
forma de existencia que no estd en el mundo conocido
como real. Meinong creia en la «subsistencia» de los obje-
tos inexistentes, totalmente abstractos, como el cuadrado
redondo o la montafia de oro.

Aungque el propio Russell habia pensado como Meinong
durante cierto tiempo, su opcién final fue la que presenté en
«Sobre la denotacién», un acercamiento que constituia toda
una novedad filoséfica y ponia la primera piedra de la filoso-
fia analitica. Su solucién era rechazar la afirmacién niimero
2, sobre cudl es la forma légica tipica. El britanico reinter-
pretd la oracién «El actual rey de Francia es calvo» como
una conjuncién de tres oraciones:

- Existe algo que ahora es rey de Francia
- Solo hay una cosa que ahora es rey de Francia
- Ese algo que es rey de Francia es calvo

Si se considera que la oracién «el actual rey de Francia es
calvo» es equivalente a esta conjuncién de oraciones, enton-
ces la oracién compuesta puede ser falsa cuando una o va-
rias de las tres oraciones simples que la componen son falsas:
no hay un rey de Francia ahora o hay varios al mismo tiempo
—puesto que son pretendientes que dicen serlo, pongamos
por caso— o no es calvo. De esa manera ya no cabe la po-
sibilidad de que haya falta de sentido porque la expresién
problemitica «el actual rey de Francia» ha desaparecido.

Vale la pena revisar el procedimiento con mds atenci6n
para comprenderlo. En primer lugar, lo que hace Russell
es afirmar que determinadas oraciones aparentan tener una
estructura légica que en realidad no tienen, de tal manera
que lo que parece ser una expresién referencial aniloga a un
nombre propio, la descripcién definida, no lo es. El fildsofo
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hace esa afirmacion basandose en los avanzados métodos de
anilisis 16gico de I'rege, que le permiten eliminar las expre-
siones que generan problemas —como las descripciones de-
finidas— y sustituirlas por otras que permiten que la oracién
tenga un significado equivalente sin contener expresiones
conflictivas.

¢Cémo puede permitirse esa sustitucién? Russell justifica
su procedimiento sefialando que las descripciones defini-
das, asi como otras expresiones parecidas, son «simbolos in-
completos». Esto quiere decir que solo tienen un significado
completo cuando estin dentro de una oracién que establece
que la cosa a la que se refieren existe o no, que esa cosa es
tinica y que se le atribuye tal o cual propiedad o relacién.
Esos tres aspectos no suelen estar claramente establecidos
en el empleo corriente de las descripciones definidas y eso
es lo que hace el anilisis l6gico del lenguaje de Russell.

La filosofia analitica insistia en que el lenguaje ordinario
requeria un perfeccionamiento mediante el uso de instru-
mentos l6gicos. Con esta poderosa arma solucionadora de
contradicciones, Bertrand Russell intenté resolver su propia
paradoja. Para ello, organizé la sintaxis y la lgica del lengua-
je de Principia Mathematica de tal forma que hiciese imposi-
ble que se pudiese hablar del tipo de conjuntos que genera-
ban la paradoja. Esta solucién se denominé Teoria de tipos.

Para explicar la Teoria de tipos de modo breve y compren-
sible, puede decirse que para el fildsofo estaba claro que un
conjunto de cosas no es en si una cosa sino una «conveniencia
meramente simbélica o lingiiistica», es decir, un simbolo in-
completo. Su propuesta era la abolicion de las clases. Es mas,
los conjuntos —o «clases» en su terminologia— eran también
«construcciones légicas» y las formas habituales de referirse a
ellos eran formas de hablar informalmente que debian evitar-
se si se queria solucionar los problemas que generaban.



Atomos de sentido

Russell condujo su nueva concepcién de la filosofia hasta con-
sideraciones metafisicas que cristalizaron en una posicién que
seria muy influyente en la primera mitad del siglo xx: el atomis-
mo légico. A partir de su légica, se habia comprometido con
una ontologia poblada de cosas, propiedades y relaciones de
cosas. De ahi que empleara el adjetivo «légico» para designar-
la. El carécter de «atomismo» venia de la pluralidad de enti-
dades fundamentales que comprendia esta nocién: individuos
—particulares o cosas concretas—, sus propiedades y las re-
laciones entre ellos —concebidas como cosas independientes.

Con inevitable simplificacién, se puede explicar el atomis-
mo légico tomando como modelo las maquetas de bolas y
barras que se utilizan para visualizar las moléculas quimicas.
En quimica, las bolas son los dtomos de la molécula y las
barras simulan los enlaces entre ellos. De modo similar, en
el atomismo légico las bolas representarian las cosas con-
cretas y los enlaces serian los universales, las propiedades
y las relaciones. Asi pues, imaginemos una maqueta de una
macromolécula quimica lo suficientemente grande para si-
mular el mundo, en realidad una molécula con una infinidad
de atomos. Russell sostenia que esa enorme macromolécula
—el mundo— est4 formada por «itomos»: los universales y
las cosas, las barras y las bolas.

A diferencia del modelo atémico de la fisica, en el mode-
lo 16gico solo habria un espécimen de cada barra, que, sin
embargo, podria unir varias bolas u otras barras a la vez.
Existirfan incluso algunas barras que unirian todas las bolas
y todas las barras. Por su parte, las bolas tendrian diversos
especimenes del mismo elemento.

Esta imagen metaférica implica que el mundo consiste
en una pluralidad de hechos légicamente independientes y
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EL MODELO ATOMICO DE LA LOGICA

El atomismo 16gico de Russell pretendfa llegar a los Gltimos cons-
tituyentes de la realidad entendidos como atomos 16gicos. Para €|,
el hecho mds simple imaginable era el hecho atémico, que definia
como aquel que consiste en la posesion de una cualidad por un par-
ticular. Un hecho atdmico puede ser expresado a partir de un enun-
ciado simple, es decir, un enunciado que no contiene ni conectivas
l6gicas ni cuantificadores ni.actitudes proposicionales ni relaciones,
por ejemplo «Bertrand es filésofos, «Evelyn es hermosa», «Alys estd
triste». Esta es una relacion «monadica». A partir de aqui puede
darse una jerarquia de hechos atémicos: hechos que comprendan
dos particulares y una relacion —llamada «diddica»—, por ejemplo
«Bertrand ama a Evelyn»; tres particulares y una relacion —llamada
«triddica»—, por ejemplo «El marido de Alys ama a Evelyns.

Los hechos complejos

Usando conectores muy sencillos, como «y», «0s, «si», «si y solo si...
entonces», se pueden combinar hechos atdomicos para construir
proposiciones complejas 0 moleculares. Por supuesto, también se
pueden construir hechos negativos utilizando «<no», o cualquier otra
palabra que indique ese sentido. Tomemos como ejemplo la fra-
se «Bertrand ama a Evelyn y no a Alys». Este hecho complejo esta
compuesto de los hechos més simples «Bertrand ama a Evelyn» y
«Bertrand no ama a Alys». Podemos expresar la frase anadiendo mas
detalles —aunque no mas precision—: «El filbsofo Bertrand Russell
ama a la hermosa Evelyn Whitehead y no a su esposa Alys». Ahora
hemos anadido que Bertrand Russell es filésofo, que Evelyn White-
head es hermosa y que Alys es la esposa de Bertrand... Si Bertrand
le confiesa su amor a Evelyn en el jardin, debemos afadir todo un
conjunto de nuevos hechos atomicos: Bertrand esta en el jardin,
Evelyn estd en el jardin, Bertrand se confiesa a Evelyn... Sin llegar a
declararlos entidades mentales, el fitésofo defendia que estos 4to-
mos l6gicos son, en realidad, los datos sensoriales, los cuales consti-
tuyen la realidad y no perduran en el tiempo. Los hechos atémicos
pueden ser expresados lingUisticamente porque el mundo y el len-
guaje comparten la misma estructura logica.
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que nuestro conocimiento del mundo puede ser reducido a
términos de proposiciones atémicas y sus componentes 16-
gicos. La proposicién mds simple es la proposicién atémica,
constituida solo por un particular (a) y un predicado (F),
que dice sencillamente que «a es F», Esta proposicién se
refiere a un hecho, que es su criterio de verdad.

Esta concepcién presentaba una contraparte epistemo-
légica, es decir, que reflexionaba sobre cémo es posible y
tiene lugar el conocimiento, que se condensaba en la Teoria
del juicio de la relacién miiltiple. Cuando se formula una
oracién declarativa, dice la teoria, el hablante selecciona un
fragmento de la macromolécula-mundo. Si la oracién es ver-
dadera, lo que estd haciendo el hablante es establecer co-
rrectamente los enlaces de ese trozo de mundo. Ha dado
con un hecho del mundo y lo formula lingliisticamente. Si es
falsa, su formulacién lingiiistica cae en el vacio; el hablante
ha errado en establecer correctamente esos enlaces. Las ora-
ciones declarativas que se formula un hablante no son mas
que la expresién de la extraccién lingiiistica correcta o inco-
rrecta de un fragmento del todo. No es, por tanto, la mente
lo que da unidad al hecho, sino que el hecho que se enjuicia
no es seleccionado si no hay una mente que juzga.

Justo al afo siguiente de publicar el primer volumen de
Principia Mathematica, en 1911, llegé a Cambridge desde
Austria un joven que se convertiria en una gran figura de la
filosofia analitica y uno de los mis importantes filésofos del
siglo xx: Ludwig Wittgenstein (1889-1951). Russell no tardé
en ver su genio filoséfico y dejé de ser su profesor para pasar
a temer las opiniones del joven sobre sus tesis. Wittgenstein
tendria tanta influencia en el pensamiento posterior de Rus-
sell que sus criticas fueron las responsables de que el texto
titulado Teoria del conocimiento nunca viese la luz aunque su
redaccién estuviese muy avanzada.



UNA MENTE ABIERTA AL MUNDO

Al arrancar la década de 1910, Bertrand Russell ya era un
académico reputado y una personalidad en los circulos inte-
lectuales britanicos. En religion era un secularista, como mu-
chos de los miembros de su circulo. Politicamente, mostraba
una posicién liberal en la estela de su familia, aunque tenia
contactos con la Sociedad Fabiana, el movimiento socialista
britanico que mds tarde se convertiria en el Partido Laborista.

Mis que ganas de entrar en la politica partidista, tenia in-
tereses politicos. Ademds de diversos asuntos de discusion
publica, como el sufragio de las mujeres o la liberalizacién
del comercio, le preocupaban los problemas del Imperio
britanico. Muchos lo veian como socialista, con profunda y
genuina simpatia por la clase trabajadora, a pesar de su par-
ticipaci6n politica en el bando liberal.

Belleza y horror

A los treinta y siete afios, Russell era fascinante para las muje-
res. Asi lo pensaba la aristécrata lady Ottoline Morrell (1873-
1938), patrona de artistas e intelectuales y amiga de célebres
escritores como Aldous Huxley y Joseph Conrad, cuando se
reencontraron en 1909 tras algin contacto ocasional en so-
ciedad. Russell ayudaria en la campafia electoral de 1910 a
su marido, el politico liberal lord Philip Morrell (1870-1943).

Cuando al afio siguiente firmé un nuevo contrato con el
Trinity College, se trasladd a vivir alli sin Alys. En Cambrid-
ge, se reencontrd con su antiguo profesor Ellis MacTaggart
(1866-1925), un filésofo idealista que era ateo pero creia en
la inmortalidad, y con John Maynard Keynes (1883-1946),
uno de los economistas més influyentes del siglo xx. Moore
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tampoco tardaria en presentarse alli. Ese mismo ano, Russell
y lady Ottoline iniciaron una rclacién como amantes que se
prolongaria durante afios. En una tipica situacién victoria-
na, todos los afectados acordaron mirar hacia otro lado y
guardar las apariencias para no perjudicar sus posiciones
sociales, sin que ello evitara algiin que otro sobresalto por
culpa del orgullo herido.

La influencia de lady Ottoline en la personalidad del fil6-
sofo se manifestaria con fuerza y para bien, segtin confesaria
él mismo. Le hizo bajar de su aristocratica superioridad mo-
ral, le dio mayor calidad humana y le hizo mds comprensivo
y con amplitud de miras. De su mano, el filésofo se haria
consciente de sus sentimientos estéticos y opinaria que por
primera vez una relacién personal estaba por encima de su
trabajo. Demostraria su descenso del Olimpo intelectual en
1912 con el encargo del libro Los problemas de la filosofta,
un texto escrito para el puiblico general, pero con interés
académico. En él se encuentran exposiciones claras sobre
conceptos técnicos russellianos, como la distincién entre
individuos, propiedades y relaciones, o entre conocimiento
por familiaridad y conocimiento por descripcién.

A principios de 1914, viaj6 a Estados Unidos invitado por
instancias académicas. Alli era un importante campeén con-
tra el idealismo armado con la poderosa filosofia analitica.
En ese bando era donde militaban los filésofos de moda de
aquel pais. Russell tendi6 a mirar por encima del hombro a
sus anfitriones, que tampoco le ayudaban con su insistencia
en la antigiiedad de su linaje y sus virtudes de clase.

Por el contrario, qued6 tan impresionado y encantado con
los alumnos que atendieron sus clases y le presentaron traba-
jos y tesis, que quiso regresar al comienzo del verano del mis-
mo afio. Al poco de su vuelta a Inglaterra, arrib6 a la isla una
enamorada admiradora norteamericana. Otra pretendiente del



otro lado del charco se unié a ella no mucho después. El enredo
se resolvié con tiempo, desplantes y mano izquierda de lady
Ottoline, con quien las cosas, sin em-

bargo, ya no serian como antes. iHay en el mundo algun

La guerra se cernia sobre Europa saber tan cierto que

y parecia inevitable. Seria conocida ningtin hombre razonable

como la Gran Guerra y su brutali- pueda dudar de é1?

dad transformaria el mundo. Cuan- LOS PROBLEMAS DE LA FILOSOFIA

do empezaron las hostilidades, la

mayoria de la poblacién apoyé al gobierno, incluyendo Rus-
sell, aunque de manera discreta. Pero luego la lucha fue con-
virtiéndose en una carniceria y las pasiones iniciales se aman-
saron. El filésofo fue comprometiéndose mds y mds con los
disidentes, mientras que muchos de sus amigos mantenian el
fervor patridtico, entre ellos el matrimonio Whitehead.

Frente a los defensores del belicismo, Russell sostenia que
la guerra aleja de los sentimientos que atinan la humanidad.
No era un pacifista que se opusiese a todo tipo de violencia,
sino que consideraba que habia guerras mas o menos justas.
A su parecer, aquel conflicto era fruto de los tejemanejes de
los gobiernos involucrados.

En aquella época fue socio fundador de la Unién de
Control Democritico, junto a varios politicos entre los que
habia parlamentarios. Esta sociedad pretendia asegurar el
control parlamentario de la politica exterior, establecer ne-
gociaciones con partidos democriticos del continente y ase-
gurar que la paz no iba a firmarse en términos que pudiesen
llevar a una nueva guerra. Russell puso sus dotes de orador
y escritor a su servicio.

La campaiia de propaganda se extendié a Estados Unidos,
con contenidos no especialmente exagerados ni antiguber-
namentales: se insistia en que los alemanes debian retirarse
de los territorios ocupados y en que hubiese paises neutrales
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que garantizasen la paz antes de que se hundiese la civili-
zacién curopea. Sin embargo, las autoridades consideraban
inadecuadas muchas de las ideas de Russell.

Para empezar, el filésofo abogaba por una organizacién
internacional que obligase a cumplir las normas incluso por
la fuerza. También defendia la resistencia pasiva. No era re-
ligioso ni nacionalista y sostenia que la unién de ambas ideas
no era mas que un sintoma de primitivismo salvaje y cruel.
Pero lo que miés preocupaba al gobierno era su prodigio-
so verbo, que le permitia convencer a su audiencia con una
efectividad pasmosa.

Russell avanzé en su radicalizacién contra la Primera
Guerra Mundial cuando el servicio militar fue reinstaurado
en el Reino Unido a causa de la elevada mortandad, que hizo
que los voluntarios fueran insuficientes. Entonces se desligd
de sus conexiones con el Partido Liberal y decidié involu-
crarse en las actividades de la No-Conscription Fellowship
(Hermandad contra el Reclutamiento Obligatorio), entre
cuyos dirigentes llegé a estar cuando algunas de sus figuras
principales entraron en prisién.

Cuando llegé el afio 1915, su tiempo estaba casi comple-
tamente dedicado a la causa contra la guerra. A ello ayudaba
el patriotismo de Cambridge, que habia vaciado las aulas de
estudiantes. Sus panfletos eran duramente criticados por los
profesores mas respetados de la universidad, pese a lo cual,
al terminar su contrato querian ascenderlo, pues era un légi-
co demasiado importante para perderlo.

La naturaleza humana

En paralelo a su activismo antibélico, el pensador pergefié
una serie de conferencias que luego se transformarian en el



libro Principios de reconstruccion social. En cllas recogia las
ideas que solia discutir con lady Ottoline, ya mas confiden-
te que amante, y establecia los principios del pensamien-
to politico-social que mantendria siempre. Se presentaron
en 1916, sin lograr un éxito apoteésico, pero resultaron
ser muy influyentes en los circulos intelectuales y politicos
aliados de Russell, donde se vieron como un auténtico re-
vulsivo. Las autoridades las consideraron revolucionarias.
La editorial que se habia ofrecido a publicarlas hizo amago
de echarse atris, aunque al final el director de la coleccién
se impuso.

En Principios de reconstruccién social no habia ni un solo
capitulo donde los lectores de la época no pudieran en-
contrar posiciones condenables. La idea de partida era una
nueva concepcion de la naturaleza humana que entendia la
vida del hombre como el producto de impulsos subcons-
cientes, pero no en un sentido freudiano sino al modo del
pragmatista William James (1842-1910), fundador de la
psicologia funcional. Russell no describia estos impulsos
con detalle. Los concebia en términos de la energia que
mueve al artista a crear su obra de arte, aunque insistia mas
en el acto creativo como actividad que exige ser realizada
que como deseo de producir un objeto. Ejemplos de ello
serian el amor, el gozo de la vida, la agresidn, la defensa, la
paternidad, el impulso gregario o de comunidad, del arte o
del conocimiento.

Segin Russell, los impulsos brotan de un nicleo central
llamado «Principio central de crecimiento», que determina
la capacidad especifica de cada humano, aquello en lo que
destaca. Los seres humanos tienden a la actividad y cada
persona puede destacar o sentirse feliz llevando a cabo algu-
na —o algunas— en especial. Estos impulsos contrastan con
la razén, porque no es posible ponerlos bajo su direccién.
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A la razon pucde someterse un impulso débil pero no
uno fuerte, porque este ciega al hombre de modo que ya
solo observa las cosas con el propésito de que el impulso
se satisfaga. Asi se actiia, por ejemplo, cuando se falsean
las malas consecuencias que pueden seguir de algo que
ciegamente queremos hacer. La solucién a los impulsos
indeseables no es su «control», ya que si los impulsos se
restringen, la vida humana se marchita, sino favorecer los
buenos impulsos. Russell considera que la excesiva disci-
plina es nociva y puede volver la vida contra si misma.

En su opinién, los impulsos no estan genéticamente deter-
minados, sino que son educables, de ahi la importancia de la
pedagogia. Igualmente, las instituciones sociales y politicas
pueden cercenar o fomentar los impulsos, que, en general,
son tributarios de la forma de vida que se lleva.

En suma, seguir los impulsos con arreglo al principio cen-
tral de crecimiento significa realizar actividades que refuer-
zan la identidad del individuo, porque se refleja en lo que
hace. Es sentir que se est4 haciendo aquello para lo que se
ha nacido. Esta idea une pasién con habilidad; dos esferas
que no estian determinadas genética o socialmente, pero si
condicionadas: se necesitan ciertas condiciones fisicas para
realizar ciertas acciones, y por otro lado, la sociedad ofrece
oportunidades diferentes segiin el tiempo y el lugar.

Russell es optimista en cuanto a las relaciones humanas.
Cree que los impulsos dentro de una forma de vida adecuada
pueden evitar ser daninos para los demas con facilidad. El
ser humano tiende a unirse por instinto a sus semejantes.
El problema reside en que las instituciones llevan retraso y
estdn disefiadas para otra época, una época basada en la auto-
ridad, en el caso de Russell. El pensador sostenia que las
instituciones de la cristiandad occidental estaban ligadas a
una doctrina de la que nadie habia dudado, de modo que su



TENGO MIEDO PORQUE TIEMBLO

La teoria de James-Lange fue una hipdtesis propuesta por el esta-
dounidense William James y el danés Cari Lange (1834-1900) en
1884. Era contraria a la vision del sentido comun y proponia que la
actividad fisiologica precede a la experiencia emocional. La corteza
cerebral recibiria e interpretaria los estimulos sensoriales que pro-
vocan emocion, produciendo cambios en los érganos y musculos
del cuerpo a través del sistema nervioso. El ejemplo clasico usado
por James era el del oso: el sentido comun dice que ver un 0so pro-
voca miedo y el miedo hace temblar. James dice que la respuesta
adecuada ante un oso es temblar, lo cual lleva a tener miedo. En la
década de 1920, esta idea fue superada por la teoria Cannon-Baird,
que proponia que el estimulo dispara la emocidn en el cerebroy su
expresion en el sistema nervioso al mismo tiempo.
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autoridad se consideraba adecuada, Pero ya no cra asi; esas
instituciones y doctrinas estaban contra la vida moderna.
El Estado, la propiedad privada, la familia patriarcal y las
iglesias se habian vuelto opresivos. Las nuevas instituciones
debian ser fruto de la colaboracién voluntaria,

El filésofo afirmaba que, en las instituciones tradiciona-
les, la motivacidén para actuar tiene un caricter extrinseco:
premios y castigos. Muchas doctrinas defienden que los se-
res humanos se comportan tinicamente evitando el castigo y
buscando el premio. Pero, aunque haya situaciones en que
no puede ser de otra manera, esa es una descripcién incom-
pleta de cémo son los seres humanos. En opinién de Russell,
los seres humanos se motivan de manera intrinseca, hacien-
do aquello que les llena.

El hombre en sociedad

En su analisis de las formas de organizacién politica, Russell
sostenia que tanto socialistas como liberales aceptaban con-
ceder al Estado funciones peligrosas. El origen del problema
del Estado radica en que es una institucién cuyo fin es el po-
der. De hecho, la clave del poder estatal es justamente que se
presenta como fuerza desnuda con capacidad para obligar
a los ciudadanos a aquello que no desean. Hay razones que
justifican ese uso de la fuerza como legitimo: el sentimiento
de comunidad; el miedo al crimen, la anarquia o la agresién
externa; o el patriotismo en sentido religioso.

Russell carga contra el patriotismo. El patriota tiene fue-
ra de su consideracién el posible dafio que puedan padecer
quienes no pertenecen a su patria. De ahi, su facilidad para
apoyar la guerra, la mayor causa de miseria del mundo mo-
derno. El principal dafio del poder excesivo del Estado es



la promocion de la eficiencia en la guerra, que consigue la
seguridad propia a costa de la inseguridad de los demis.

En Poder, publicado en 1938, Russell se preocuparia tam-
bién de otras extralimitaciones del poder estatal. El ejercicio
del poder del Estado, sefialaria, debe ser vigilado, controla-
do y solo ejercido por personas que estén supervisadas, en in-
terés de aquellos que les estan sujetos. Para ello, es necesario
eliminar la guerra y la opresién, lo cual supone garantizar
cierto nivel de vida a quienes son mas susceptibles de ser
oprimidos, como las minorias, o, por el contrario, de vigilan-
cia a quienes son mis susceptibles de perjudicar a la socie-
dad, como los delincuentes.

El buen fin del Estado debe ser la sustitucion de la fuerza
por la ley. La funcién de la autoridad deberia ser hacer inne-
cesario el recurso a la fuerza. Una ley o autoridad que ordena
lo que se haria si se recurriese a la fuerza, evita que esta tenga
que usarse. La guerra solo desaparecera cuando los Estados
puedan conseguir sus fines por medios politicos —por ejem-
plo, a través de un Parlamento de las naciones.

Ahora bien, hay que evitar una visién ahistérica, eterna,
de la ley, tanto si los Estados se someten a unas leyes inter-
nacionales como en el caso de las leyes de un Estado par-
ticular. Desgraciadamente, la ley es muy lenta, con lo cual
deja margen para la guerra o la revolucién a la hora de bus-
car el cambio. Estas sacudidas pueden prevenirse mediante
la disposicién a alterar la ley con arreglo al balance real de
fuerzas. De lo contrario, el recurso a la fuerza ocurrira tarde
o temprano.

Llegado este punto, Russell da un toque de atencién: el
bienestar de la comunidad exige que todas las personas
cumplan un minimo. El Estado debe trabajar en favor de
ciertos fines positivos, como, por ejemplo, la sanidad y la
prevencién de enfermedades infecciosas, la educacién obli-
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gatoria —puesto que la ignorancia es peligrosa—, la pro-
mocién de la investigacién cientifica, la disminucion de la

injusticia econémica...
Sin embargo, afiade recuperando un talante liberal cla-
sico, la justicia no puede ser el principio politico supremo,
porque al eliminar unilateralmente

La guerra es el ejercicio la desigualdad se podria estar des-
de la fuerza desnuda, la truyendo el incentivo para acciones
misma que ejercen los vigorosas que serian fttiles para la
delincuentes que el Estado comunidad. La solucién es dar es-
deberia evitar. pacio y poder suficiente a las orga-

Poper nizaciones voluntarias. Russell su-

giere que los propésitos positivos

del Estado, independientemente de la preservacién del or-

den, sean llevados a cabo por instituciones privadas en las
que este ejerce una funcién de supervisién y control.

Capitalismo frente a socialismo

Russell ofrece cuatro criterios para juzgar un sistema econé-
mico: a) la maximizacién de la produccién; b) la justicia de
la distribucién de la riqueza; c) la tolerable existencia de los
productores, y d) la mayor felicidad y estimulo a la vitalidad
y el progreso. El capitalismo promueve exclusivamente la
primera; el socialismo, las dos siguientes. El pensador sostie-
ne que el criterio principal es el ltimo y que ni capitalismo
ni socialismo lo promueven.

El capitalismo, sefiala Russell, busca la produccién por en-
cima de todo y el consumo caprichoso, ostentoso y por afin
de posesién. El consumismo es una de las caras més visibles
del problema. Se trata de un circulo vicioso que se inicia
tedricamente en busca de la felicidad, pero acaba en lo con-



trario. Ganar mds dinero implica un mayor esfuerzo ¢n ¢l
trabajo. Pero a menudo, en la sociedad de masas, los ciuda-
danos dedican ese dinero a comprar objetos materiales de
los que no pueden disfrutar. El esfuerzo initil y el temor a
perder lo que han adquirido solo pueden hacerles infelices.
Asi, la gente trabaja mas de lo que necesita para vivir y se
esquilma el medio ambiente para seguir produciendo, sin
que la felicidad aparezca por ningin lado.

Lamentablemente, el mundo moderno peca del culto al
dinero, lo cual es una amenaza permanente contra el equili-
brio social. El peligro no estd en el dinero como medio para
conseguir la supervivencia o el bienestar, sino en la creen-
cia de que todos los valores deben medirse en términos de
dinero y de que la prueba del éxito en la vida es la riqueza.
En estas condiciones, la vitalidad humana disminuye, mu-
tila y deforma la naturaleza humana. Hace admirar logros
que no afiaden nada al bienestar, obstaculiza el gozo de la
vida y deja a las comunidades exhaustas y descorazonadas.
El paradigma de este estado de cosas, cree el fildsofo, estd
en Estados Unidos.

Aunque el culto al dinero no es nuevo, resulta particular-
mente dafiino en la época moderna, porque la sociedad ha
generado una mejor educacién y personas mds autodiscipli-
nadas. Cuando estos recursos se dirigen contra la vida son
todavia més destructivos, porque su capacidad es mucho
mayor, como sucede al aplicar los métodos de produccién
industrial a la fabricacién de armas.

Russell opina que es imposible mantener la propiedad
privada, en la que se basa el capitalismo, tal como esta dise-
fiada. La teoria de que una cosa pertenece a quien la ha pro-
ducido es imposible de aplicar en la prictica. Igualmente,
la acumulacién de capital con el propésito de prestar debe
estar sometida a controles que limiten su poder.

EL LENGUAJE COMO MANERA DE ENTENDER EL MUNDO
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Poniéndose todavia mis polémico, defiende ¢l pensador
que la tierra no deberia pertenecer a manos privadas y la
herencia deberfa prohibirse. Frente al argumento de que
estas prohibiciones harian que la gente no trabajara, sos-
tiene que, aunque el trabajo ordinario se hace para poder
vivir, el mejor trabajo se hace por el gusto de trabajar. Los
empresarios que suponen que trabajan para ganar dinero,
lo hacen probablemente por amor al poder y el placer de
emprender. Como fuere, para Russell no tiene sentido el
actual sistema de la propiedad porque su distribucién se
debe a la fuerza, por motivo de conquistas, revoluciones y
violencia en general. No se puede hablar de una transmi-
sién de la propiedad aceptable bajo ningtn principio que
tenga que ver con la fuerza.

El socialismo, argumenta Russell, pretende reformar ese
estado de cosas haciendo hincapié en la justicia. No busca
la igualdad de remuneracién, pero si que las desigualdades
estén justificadas por su beneficio a la comunidad. Ahora
bien, esta corriente politica no tiene en cuenta que puede
haber sociedades justas a la vez que infelices. El socialismo
sigue entendiendo que la felicidad del ser humano depende
del dinero que gane, lo cual es una comprensién tan estrecha
como la del capitalismo. En efecto, mucha gente no gana lo
que necesita para vivir con dignidad, pero la erradicacién
de la pobreza no conduce necesariamente a una vida feliz,
como demuestra la insatisfaccién permanente de muchas de
las personas que pertenecen a la clase adinerada.

¢Cuil es la alternativa? Russell concede que la prosperi-
dad y la justicia distributiva son deseables, pero lo que deben
hacer las instituciones politicas y econémicas es eliminar los
obsticulos que impiden el crecimiento instintivo de las per-
sonas. Para ello hacen falta dos condiciones: la primera es no
atenazar las inclinaciones de los individuos y la segunda es



dar la mayor oportunidad posible al impulso de creacién, La
gente cs feliz y se siente completa al hacer, al construir. No
solo los artistas, sino que también los politicos, tienen ese
impulso esencial. Pero no es exclusivo de las élites, sino que
todas las personas lo comparten. El trabajo que se inspira en
ese impulso es satisfactorio. El problema aparece cuando el
trabajo no da oportunidad al impulso creativo. Y eso sucede
tanto en el capitalismo como en el socialismo.

Por otra parte, a la hora de considerar el mercado libre,
Russell retine el liberalismo con la consciencia social. Aun-
que deplora la idea socialista que pretende abolir el mer-
cado libre, su opinién es que a quien hay que salvar del
mercado libre es a la gente de la calle, no a las empresas.
El mercado puede funcionar, y las empresas medrar en él,
siempre que la gente esté a salvo, de lo contrario, la pirdmi-
de no tiene base. Ademis, las empresas deberian funcionar
democriticamente, es decir, que el trabajador deberia tener
voz en la gestién y espacio de autonomia. Solo asi el trabajo
sera satisfactorio. Estas consideraciones resultan asombro-
samente actuales.

El pensador activista

En los nueve meses de 1916 que transcurrieron entre las
conferencias y la publicacién del libro Principios de recons-
truccion social, Russell se convirtié en un personaje odiado
por la mayoria de los britanicos. Su libro iba mis alli de lo
tolerable y él habia pasado de ser un académico reputado a
un propagandista eficaz de la causa contra el servicio mili-
tar obligatorio. Sus allegados se asombraron del compromi-
so que alcanzé su protesta contra la guerra. Se entusiasmaba
contraargumentando las posiciones oficialistas mediante pan-
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flctos y articulos y se divertia en los debates cjercitando sus
dotes de razonamiento y demostracién para hacer caer en
sus trampas dialécticas a los portavoces del gobierno. Lleg
a ser una auténtica estrella entre los objetores y un peligro
para las autoridades.

Sin embargo, nunca fue un personaje clandestino. El ac-
tivismo contra la guerra no era un asunto de extremistas
al margen de la sociedad, sino que involucraba a personas
conocidas y relevantes. El mismo pertenecia a la nobleza y
era un académico importante cuya actividad social conlle-
vaba encuentros frecuentes con autoridades que incluian al
primer ministro. Como miembro de la alta sociedad, en el
fondo gozaba de un cierto estado de proteccién oficial. De
hecho, tuvo que ser él mismo quien provocara que lo juzga-
sen y condenasen.

Habia participado en un panfleto como muchos otros, al
que siguid una serie de detenciones de las que él quedé im-
pune. Entonces escribié una carta al diario The Times en
la que sefialaba que él era el autor del texto. Las autoridades
quedaron en mal lugar porque habian dejado de castigar a
un importante personaje de la contestacién. Tardaron diez
dias en decidirse a detenerlo. Cuando lo hicieron, Russell se
lo pasé en grande.

En el juicio se defendié a si mismo, citando al ministro
del Interior de aquel entonces, quien habia sefialado en el
Parlamento que una persona que quebrantaba la ley en las
circunstancias de un objetor merecia ser respetada. Demos-
tré que el panfleto daba informacién que no era ilegal, pero,
como no queria ser absuelto, atacé a las autoridades por
pisotear la tradicién del pais en la proteccién de las libertades.
Hizo propaganda durante una hora, hasta que el tribunal,
echando chispas, le retird la palabra. Cuando fue condenado,
no cabia en si de gozo. Llegé a visitar la circel durante seis



meses y Luvo que pagar una multa, aunque era muy cons-
ciente de que esa experiencia no era nada en comparacién
con lo que tenian que sufrir otros activistas y objetores.

Ahora bien, los perjuicios le alcanzaron de modo indirec-
to. En aquel momento la Universidad de Harvard estaba en
tratos con él para que diera clases en Estados Unidos. Como
asi podia convertirse en un verdadero dolor de cabeza para
el Ministerio de Asuntos Exteriores britanico, le retiraron el
pasaporte. Después, aduciendo su condena como motivo,
Cambridge anulé su renovacién como profesor.

La suspensién de su contrato generé un escindalo aca-
démico. Se decia que el Trinity College se habia doblegado
ante el poder politico y no habia salvaguardado la libertad
de citedra. En Alemania habia sucedido el mismo caso, pero
la universidad alemana habia opuesto resistencia a la presién
gubernamental. La comparacién era inasumible para las
autoridades britdnicas; los dafios de imagen eran terribles.
En cuanto supo de su disponibilidad, la universidad esco-
cesa de St. Andrews propuso un puesto a Russell, que no
podia estar mds satisfecho.

El gobierno intentaba desactivar la No-Conscription Fel-
lowship sin caer en el descrédito de una prohibicién ex-
presa. Russell se embarcé en una gira de mitines contra la
guerra, religiosamente seguidos por la policia. Las autori-
dades hicieron acopio de declaraciones, interceptaron car-
tas, registraron su piso y finalmente le prohibieron acceder
a ciertas zonas del pais por motivos de seguridad nacional.
Entonces, la organizacién de activistas tuvo la ocurrencia de
anunciar cursos de filosofia popular impartidos por el pen-
sador, algunos de los cuales debian tener lugar en zonas ve-
dadas. Prohibir la filosofia gratuita volvia a dejar al gobierno
en mal lugar y a armar a la oposicién de argumentos en su
contra.
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LA GRAN HERIDA

La Primera Guerra Mundial sacudié los cimientos de la sociedad
europea. Comenzo con un fervor ligado a la vision del mundo deci-
mondnica, donde la guerra tenia un aura de aventura caballeresca,
pero los hechos no tardaron en demostrar que esas ideas no eran
ya del siglo xx. Enormes masas de soldados fueron sacrificadas en
los campos de batalla. Irrumpieron de manera brutal las armas qui-
micas, las ametralladoras, los tanques y los ataques aéreos. El inge-
nuo optimismo que, pese al maltrato de obreros y pobres, habia
dominado el siglo anterior dio paso a la conciencia de lo que podia



suponer la tecnologia aplicada al campo de batalla. Ni las fantasias
mas delirantes habian preparado a los europeos para los nuevos
métodos de matar con eficacia industrial. Artistas, pensadores y
cientificos entendieron que suponia un cambio de era y que nada
volveria a ser como antes. La salida del hogar de las mujeres para
suplir la falta de varones, por ejemplo, fue irreversible y transfor-
mo incluso su manera de vestir. El irlandés Stanhope Forbes (1857-
1947) captaria estos cambios en cuadros como Las muchachas de
lamunicion (1918).

El lenguaje como manera de entender el mundo
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Para no recibir mas dafio, el Ministerio de la Guerra in-
tenté contemporizar pidiendo a Russell ¢l temario del cur-
so y rogandole amablemente que no hiciera propaganda.
Como fuere, las palabras del fil6sofo activista se leyeron en
un acto contra la guerra celebrado en una ciudad prohibida,
las mismas palabras que él habia podido pronunciar en otra
ciudad sin ser detenido.

A finales de aquel afio tan ajetreado, Russell publicé en el
New York Times una carta abierta al presidente norteameri-
cano Woodrow Wilson (1856-1924), pidiéndole que parara
la guerra antes de que Europa despareciera. A esas alturas, la
mayoria de los ingleses le consideraban simple y llanamente
un traidor.



a otros pensadores, su activismo le catapulté a la
fama fuera de los circulos académicos. Sus propues-
tas practicas sobre politica, sociedad y educacién
serian jaleadas por los sectores progresistas y furio-
samente atacadas por el conservadurismo.



En 1917 se produjo la Revolucién rusa y los dnimos se in-
cendiaron en el entorno politico de Bertrand Russell. El se
estaba cansando de su actividad publica y sus relaciones con
parte de la cipula de la No-Conscription Fellowship ya no
eran buenas. Dimitié de la organizacién y se limit a hacer
contribuciones escritas periédicas. Le preocupaba no poder
llevar adelante su trabajo filoséfico y cada vez sentia més ne-
cesidad de continuatlo.

Al afio siguiente dio una serie de conferencias sobre el
atomismo 16gico de las que naceria el libro que supondria
su retorno a la arena del pensamiento. Intentaba utilizar la
mediacién de las personas mds influyentes de su entorno para
hacer conocer a las autoridades su voluntad de abandonar
la militancia politica. Sin embargo, justo cuando se hallaba
inmerso en estos sutiles contactos, escribié un texto sobre
las tropas estadounidenses que lo eché todo a rodar. Estados
Unidos habian entrado en la guerra y estaban acuartelados
en Inglaterra y Francia. Russell dijo que sus tropas podrian
servir para reprimir a los huelguistas, como hacian en su pais.

EL USO PRACTICO DEL CONOCIMIENTO
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Las autoridades le acusaron de perjudicar las relaciones entre
Estados Unidos y el Reino Unido y fue condenado a otros
seis meses de prisién.

Aunque su hermano Frank trabajé para que su estancia
en la circel fuera mis llevadera y le concedieron muchos
privilegios, el filésofo no encontré tan divertido su segundo
encarcelamiento. Alli trabajo6 en varios textos que publicaria
en los afios siguientes, comenzando con La filosoffa del ato-
mismo logico, redactado a partir de sus conferencias.

Al poco de salir de la circel, acabé la Primera Guerra
Mundial y Russell estaba decidido a centrarse de nuevo en
el trabajo. Era 1918 y tenia cuarenta y seis afios, un matrimo-
nio fracasado aunque todavia sin disolver, un nuevo amor en
la actriz lady Constance Malleson (1895-1975) —conocida
por su nombre artistico, Colette O’Neil—, y cierta depen-
dencia emocional todavia mal resuelta respecto a lady Otto-
line Morrell.

EL LENGUAJE ES LA PINTURA LOGICA DE LOS HECHOS

Poco antes de la Primera Guerra Mundial, el filésofo austria-
co Ludwig Wittgenstein (1889-1951) habia entregado a Russell
algunas notas sobre varios puntos 16gicos. Junto con las con-
versaciones que los dos tuvieron durante la primera estancia
del austriaco en Cambridge, estas consideraciones afectaron
al pensamiento de Russell durante los afios en que no tuvo
contacto con su amigo y antiguo alumno. De hecho, en el pre-
facio de La filosofia del atomismo légico anotaria que aquellos
textos trataban de gran parte de las ideas aprendidas de él,
aunque en aquella época solo las conocia de forma preliminar.

Durante la guerra, Wittgenstein tenfa ain nacionalidad
austriaca —mds tarde adoptaria la inglesa—. Habia ingre-



sado en el ejército de su pais movido por una extrafia y tor-
mentosa nocién de patriotismo, ya que mantuvo sicmpre
una posicion muy critica respecto

atoda clase de autoridades, y habia El objeto de la filosofia es

caido prisionero de guerra de los comenzar con aigo tan

italianos. Después del armisticio, simple que parezca que no
en 1919, se puso en contacto con vale la penay finalizar con
su amigo britdnico para informarle algo tan paradéjico que

de que habia completado un libro. nadie lo crea.

Al poco, consiguié hacerle llegar LA FILOSOFIA DEL ATOMISMO LOGICO

el original mecanografiado. Se tra-

taba del Tractatus logico-philosopbicus, que se publicaria en
1921. Esta magna obra presentaba la interpretaciéon witt-
gensteiniana del atomismo légico y, aunque Russell estaba de
acuerdo con algunas de sus ideas, otras no podia aceptarlas.

A diferencia de Russell, el mundo de Wittgenstein esta-
ba formado por hechos. Identificaba dos tipos de hechos:
los hechos atémicos, que son la reunién de objetos en una
estructura, y los hechos complejos, que son el producto de
la combinacién de los primeros mediante operadores 16gi-
cos. Una oracién declarativa que expresa un hecho atémico
es verdadera si existe ese hecho atémico. Pero no fue esta
disparidad el punto clave que acabaria separando al filéso-
fo austriaco de su antiguo profesor, sino que para él no era
posible hablar de la forma l6gica del lenguaje y de los hechos
sino solamente mostrarla.

En el influyente Tractatus, Wittgenstein se propuso en-
contrar los limites del lenguaje, cuya descripcién condensé
en una de sus frases mas célebres: «los limites de mi len-
guaje son los limites de mi mundo». Para él, si algo es pen-
sable, también ha de ser posible. El pensamiento es una
representacién del mundo que solo se puede mostrar con
el lenguaje descriptivo. Como consecuencia, es posible de-
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terminar de (ué se pucde hablar con sentido y de qué no
se puede hablar. Es posible hablar siempre y cuando se use
el lenguaje para figurar hechos posibles en el mundo. Di-
cho de modo simple: de la realidad solo es posible hablar
con sentido. La forma légica a través de la cual se pueden
crear figuras de la realidad para describirla es un circuito
cerrado que vincula el mundo, del que observamos hechos
o estados de cosas —los hechos atémicos— y la unidad
«lenguaje y pensamiento», que se expresa en proposicio-
nes atémicas.

Después de la publicacién del Tractatus, Wittgenstein aban-
doné la filosofia, creyendo haber resuelto todos los problemas
filoséficos. Afos después, volveria a ensenar y filosofar, pero
con un espiritu muy distinto al que habia guiado su trabajo
anterior. De ese segundo periodo resultaron las Investigacio-
nes filoséficas, publicadas de manera péstuma en 1953. Estos
dos trabajos son tan diferentes, que veces se habla de un «pri-
mer Wittgenstein» y de un «segundo Wittgenstein.

Mientras que para el primer Wittgenstein habia un solo
lenguaje, el lenguaje descriptivo, para el segundo Wittgens-
tein el lenguaje se expresaba en una pluralidad de distintos
«juegos de lenguaje» en la que el descriptivo solo era un
caso. El segundo Wittgenstein reconocia que en el lenguaje
ordinario la funcién descriptiva es una de las varias fun-
ciones del lenguaje y que, por tanto, el dominio del signi-
ficado es mucho mds vasto que el de la referencia. Asi, el
sentido de una proposicién o el significado de una palabra
es su funcién, o sea que esta determinado por el uso que
se haga de la misma. En suma, que el criterio referencial del
significado es reemplazado por el criterio pragmatico del sig-
nificado.

Russell mostraria poca simpatia por las dltimas ideas de su
amigo, pero continuaria admirando las primeras, y a pesar



EL FILOSOFO REBELDE

Ludwig Wittgenstein (en una imagen de 1947) nacioé en una de las
familias més prominentes y ricas del Imperio austrohdngaro. Su pa-
dre, un industrial que controlaba el monopolio del hierro y el acero,
era uno de los hombres mas ricos del mundo. El futuro pensador
crecié en un hogar que atraia a gente culta y recibia visitas frecuen-
tes de artistas. Ese ambiente excepcionalmente intenso para la reali-
zacion artistica e intelectual se manifestd en todos los Wittgenstein;
renuncié a su herencia familiar, considerando que el dinero estorba-
ria su trabajo como filésofo, y pasé penurias econdmicas toda lavida.
Con una actitud siempre rebelde y critica, polemiz6é continuamente
con sus colegas, comenzando por su maestro y mentor, Bertrand
Russell. Ambos hombres se admiraron tanto como discreparon en
su concepcion del atomismo logico y de la mision de la filosofia.
Wittgenstein se consideraba simplemente un l6gico, mientras que
Russell aspiraba a descubrir los constituyentes ultimos del mundo.
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de los puntos importantes en que disentia, su propio atomis-
mo légico estaria influido por ellas. Ahora bien, eso no signi-
fica que los métodos de ambos fueran los mismos. Aunque
el britdnico llegé al atomismo légico con una base de 16gica
matematica, su actitud era mucho mis empirica que la mani-
festada en el Tractatus. En la aplicacion del anilisis reductivo
a los objetos fisicos y el entendimiento, continud la tradicion
del empirismo britdnico, que estd mayoritariamente ausente
en Wittgenstein.

El positivismo légico

El impacto del trabajo de Russell y Wittgenstein se haria no-
tar a largo plazo en la filosofia del positivismo légico, una
corriente de la filosofia de la ciencia que alcanzé relevancia
en la primera mitad del siglo xx, alrededor de los cientificos
y filésofos que integraban el célebre Circulo de Viena. Sus re-
presentantes fueron los alemanes Rudolf Carnap (1891-1970)
y Karl Hempel (1905-1997), el austriaco Friedrich Waismann
(1896-1959) y el britanico Alfred Ayer (1910-1989).

Estos autores eran completamente contrarios a las inves-
tigaciones metafisicas y, para sostener su postura, utilizaron
los instrumentos 16gicos desarrollados por Bertrand Russell.
Pretendian analizar la ciencia y conseguir un lenguaje per-
fecto para su expresion. Segiin ellos, todas las afirmaciones
que hablan de cosas que estan fuera del alcance de la ciencia
empirica no tienen sentido y la reforma légica del lenguaje
debe dirigirse a eliminarlas. Es decir, que si el positivismo
clsico defendia el método cientifico como tnica forma vi-
lida de conocimiento, este neopositivismo fue un paso mas
all4, limitando el método cientifico a lo empirico y verifica-
ble. Esta posicién se denomina «criterio empirista del signi-



ficado»: toda expresién que no puede relacionarse con los
hechos que nos proporciona la experiencia cientifica debe
ser eliminada como un sinsentido.

Russell no estaba de acuerdo con ellos, puesto que pensa-
ba que si es posible hacer metafisica més alld de constatar la
sintaxis 16gica del lenguaje de la ciencia. Sin embargo, coin-
cidié en el terreno de las teorias morales. Desde el punto
de vista del positivismo légico, las expresiones sobre las re-
glas y valores morales no se refieren a hechos que se puedan
constatar por la ciencia, por lo tanto le son ajenos y deben
desaparecer de esta. En todo caso su funcién es expresar
las emociones de las personas. Esta interpretacién recibe el
nombre de «emotivismo».

A lo largo de los afios, Russell ensayé diversas posiciones
sobre moral que nunca le satisficieron, y llegé a confesar a su
compaiiero Moore que no teorizaba mis sobre el tema porque
no encontraba medios para fundamentar objetivamente sus
posiciones. Esta fue su posicién definitiva al respecto. Como
fuere, bien se debiera a estas Gltimas polémicas intelectuales
0 a su creciente preocupacion por temas sociales y politicos,
en los afios posteriores a la Primera Guerra Mundial, Russell
fue desplazando su reflexién a otros asuntos mientras que la
légica matemitica se convertia en un interés pasado.

i{Qué podemos saber?

Uno de los focos de interés de Russell a partir de la década
de 1920 era la teoria del conocimiento, esto es, la epistemolo-
gia, que desarrollé en una serie de libros iniciada por Andlisis
de la mente (1921) y que continuaria con Andlisis de la mate-
ria (1927), Investigacion sobre el significado y la verdad (1940) y
El conocimiento humano: su alcance y sus limites (1948).
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Como primera constatacion, Russell anuncid su conver-
si6n al monismo ncutral, que a su parecer proporcionaba
una armonizacién de las dos tendencias opuestas en ¢l pen-
samiento contempordneo. Por una parte, existia entre mu-
chos psicélogos una tendencia hacia el materialismo. Acen-
tuaban mds y mds la dependencia de los fenémenos mentales
respecto a los fisicos, consideraban que la fisica era la ciencia
bésica, porque habia progresado mucho mis que la psicolo-
gia. Por otro lado, habia una tendencia entre los fisicos, en
especial entre los exponentes de la teoria de la relatividad, a
considerar el materialismo a la vieja usanza como una ficcién
légica, una construccidn a partir de los hechos. Profesaban
una suerte de antimaterialismo.

Russell postulé que ambas tendencias podian armonizarse
en el monismo neutral. Mientras que el monismo idealista
mantiene que hay una sola cosa, el todo, de la que las cosas
particulares son partes inseparables y no pueden existir sin
él, el monismo neutral afirma que hay un solo tipo de co-
sas. Es decir, que aunque existen muchas cosas —muchos
particulares, muchos universales—, son todas de una sola
clase. Tomando el ejemplo de un dualismo tipico, como el
cartesiano, recordamos que Descartes consideraba que hay
muchas mentes y un solo mundo material, donde las mentes
son un tipo de ente y el mundo material otro tipo, es de-
cir, que las mentes tienen ciertas caracteristicas y la materia
otras. Frente a esto, el monismo neutral propone que hay un
solo tipo de cosas y que no son materiales ni mentales.

Pero entonces ¢por qué unas cosas aparecen como «men-
tales» y otras como «materiales»? Russell respondia con una
metifora. Supongamos un directorio postal que ordena los
nombres segiin dos criterios: en orden alfabético y en orden
geogrifico. El directorio ordenado alfabéticamente serfa lo
mental, mientras que el directorio ordenado geograficamente



seria lo material, Las caracteristicas y las relaciones de cada
nombre cambiardn segin consideremos el directorio con un
criterio o con otro. Dos objetos pueden estar ligados en el
mundo mental mediante asociacién de ideas mientras que, al
mismo tiempo, estan ligados en el mundo fisico por la fuerza
gravitatoria o por el magnetismo, pongamos por caso. Asimis-
mo, los que son vecinos geograficamente no lo son por orden
alfabético. Cosas y pensamientos no son distintos, sino que
estdn sujetos a 6rdenes diferentes, a leyes cientificas diversas.

A continuacién, Russell se planteé la cuestién de la ar-
ticulacién entre estas dos dimensiones. ¢Se comunicaban esas
dos modulaciones de la misma realidad? Reflexionar sobre
este asunto significaba recuperar la pregunta kantiana so-
bre qué podemos saber. Y al analizar los limites del cono-
cimiento humano, Russell tuvo que admitir el fracaso del
empirismo como teoria del conocimiento, ya que no podia
justificar las presuposiciones de las cuales depende la validez
de todo conocimiento empirico inferido. Era su teoria de la
inferencia no demostrativa.

El atomismo légico partia del supuesto de que los objetos
fisicos del sentido comiin y de la ciencia son construcciones
légicas a partir de unos hechos, y que cada hecho o conjunto
de hechos es una entidad légicamente autosuficiente. De ahi
se llegaba a la conclusién de que de un hecho o conjunto de
hechos no puede inferirse con seguridad ningin otro hecho
o conjunto de hechos. La inferencia demostrativa pertenece
ala légica y a las matematicas, pero no a las ciencias empfri-
cas. Por tanto, no se puede realizar ninguna inferencia valida
en el campo cientifico.

Ahora bien, al mismo tiempo, todo el mundo sabe que si
es posible realizar inferencias vilidas que lleven a conclusio-
nes mds o menos probables, tanto desde el sentido comin
como desde la ciencia. No todas las inferencias son vilidas,
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EL PROBLEMA DE LA INDUCCION

El empirismo es la teorfa filosofica que enfatiza el papel de la expe-
riencia, ligada a la percepcién sensorial, en la formacién del cono-
cimiento. Segun esta teorfa, todo el conocimiento procede del uso
de los cinco sentidos, como seria el caso de una percepcién visual,
por ejemplo. Se entiende como una experiencia empirica bésica el
resultado directo de una sensacion. Este es el fundamento a partir
del cual se pueden inferir creencias subsiguientes. La teoria empi-
rica del conocimiento tiene como argumentos a favor que las ex-
periencias sensibles parecen mas fiables que las demas y que solo
ellas pueden decirnos cémo es el mundo exterior. Pero en contra
se puede aducir que los sentidos no dan experiencia directa de las
cosas del mundo, sino que son interpretaciones de la mente.

De lo particular a lo universal

El problema mas serio que plantea la teoria empirica del conoci-
miento es el de la induccién, que es el proceso intelectual que lle-
va desde una observacién particular a una conclusion general. Se
trata de un método habitual para realizar hipétesis y teorias, pero
en su contra se ha dicho que los sentidos solo pueden confirmar
casos particulares, pero no verdades universales. La generalizacion
se suele realizar desde lo observado a lo no observado, de lo cual
no se tienen pruebas reales. Un ejemplo es la generalizacion por
enumeracién: «Este cisne es blanco, este otro también, estos otros
también. .. Nadie ha visto un cisne que no sea blanco. Por tanto, los
cisnes son blancos». Este tipo de razonamiento no es ldgicamente
valido, porque la verdad de las premisas no garantiza la verdad de la
conclusién. Russell empled el ejemplo de los cisnes blancos a pro-
pésito, porque a finales del siglo xvi se habian descubierto cisnes
negros en Australia. No es que antes no existieran, sino que solo
los habian visto los aborigenes australianos. Ninguna cantidad de
observaciones particulares puede justificar una conclusion univer-
sal. Russell sostendria que todas nuestras observaciones acerca del
mundo han ocurrido en el pasado, y no podemos asumir que el
futuro serd como el pasado. Por lo que sabemos, manana el mundo
podria ser completamente distinto de hoy.
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como demuestran lus hipétesis cientificas que han tenido
que ser descartadas. Es decir, que no hay duda de que la
ciencia sirve para aumentar el conocimiento humano. En-
tonces ¢cémo puede justificarse tedricamente la inferencia
cientifica?

Una justificacién seria aducir que la inferencia cientifica
no necesita mds que su éxito para demostrar su validez. La
ciencia hace muchas predicciones que luego se confirman y
que demuestran que funciona. Pero Russell consideraba que
esta actitud equivalia a aceptar que el éxito de la inferencia
cientifica en el terreno de los hechos era pricticamente ca-
sual. En su opinién, la tarea del cientifico y el filésofo era
encontrar el minimo de principios necesarios para justificar
la inferencia cientifica.

Russell encontré cinco principios de premisas de la infe-
rencia cientifica. Lo interesante de ellos era su improbabi-
lidad, es decir, que establecian Gnicamente posibilidades,
no certezas. No eran principios presentados como verdades
eternas que pudieran ser intuidas a priori ni se concebian
como deducibles de ellas. Tampoco podian demostrarse ni
hacerse probables mediante argumentos empiricos, porque
eran precisamente los principios en los cuales reposaba la
validez de esos argumentos. Tenian que definirse necesaria-
mente como «postulados» de la inferencia cientifica.

El primer principio era el postulado de la cuasi perma-
nencia. Dado un hecho A, suele ocurrir otro hecho muy pa-
recido a A en un lugar préximo y en un tiempo préximo. El
segundo principio era el postulado de las lineas causales se-
parables. Afirmaba que a menudo es posible formar una serie
de hechos tales que, dados uno o dos miembros de la serie,
podemos inferir algo sobre los demds miembros. El tercer
principio era el postulado de la continuidad espacio-tempo-
ral, que negaba la acci6n a distancia y afirmaba que cuando



se da una conexion causal entre hechos no contiguos es por-
que debe haber un eslabén intermedio en la cadena.

El cuarto principio, el postulado estructural, afirmaba que
cuando un determinado nimero de hechos complejos pare-
cidos se da alrededor de un centro de estructura parecida,
en general ocurre que todos pertenecen a lineas causales que
tienen su origen en ese centro. Como ejemplo algo simple se
puede imaginar un nimero determinado de gente situada
en distintas partes de una plaza donde est4 hablando un ora-
dor y que estin oyendo un mensaje parecido. Este postulado
confiere probabilidad a la inferencia de que sus experiencias
parecidas estdn en relacién de causalidad con las palabras
que emite el orador.

El quinto principio era el postulado de analogia. Afirma-
ba que si al observar dos clases de hechos, A y B, hay algiin
motivo para creer que A es causa de B, si en un caso determi-
nado se da A pero no podemos observar si se da o no se da
B, es probable que B se dé. Y lo mismo sucede a la inversa.

El estado del mundo

En 1920, Russell visité Rusia con una delegacion del laboris-
mo britanico. El pais se encontraba inmerso en una guerra
civil que se habia iniciado en 1917, cuando el zar fue derroca-
do y luego el partido bolchevique de inspiracién comunista
eché al gobierno provisional y rompié definitivamente con
el reformismo socialdemécrata. El gobierno bolchevique y
su Ejército Rojo combatian contra sus opositores, agrupa-
dos en el denominado Movimiento Blanco, con el apoyo de
las potencias occidentales.

En aquella visita, los laboristas ingleses se reunieron con
Vladimir Ilich Ulianov, Lenin (1870-1924). Ideolégicamente,
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el comunismo soviético s¢ basaba en la idea marxista segin
la cual se debia conseguir una sociedad sin clases sociales
mediante una revolucién que seria seguida por la dictadura

del proletariado para luego alcanzar

El método de «postular» el auténtico comunismo. Sin em-
que ambicionamos tiene  bargo, Marx no habia dejado claro
muchas ventajas; las c6mo seria una sociedad verdadera-
mismas que las ventajas mente comunista.

del robo sobre el trabajo Russell acabé tremendamen-
honesto. te desilusionado con la revolucién

INTRODUCCION A LA FLosoria matemdnica  bolchevique. Pasé de su inicial con-
sideracién optimista a detestar el
comunismo, en el que solo veia una tirania que sustituia a
la anterior, un inmenso vacio espiritual y mero interés en
lo utilitario. Aproveché la enfermedad de un miembro de
la delegacién para regresar del viaje antes de tiempo, e in-
mediatamente escribib La prdctica y la teoria del bolcheyis-
mo, donde mostré su desacuerdo con la forma en que alli
se llevaba a cabo el socialismo. Los métodos del sistema
comunista eran intolerables y los resultados obtenidos no
justificaban el precio que se estaba pagando, dijo.

Mucho mds positivo y provechoso le resulté su viaje a
China, que realiz6 al aceptar dar clases en la Universidad de
Pekin. La cultura milenaria de aquel inmenso pais le susci-
t6 gran admiracién e interés, por lo que escribiria de él en
varias ocasiones. Vivid su aventura oriental en compafiia de
su futura esposa, Dora Black (1894-1986), a la que habia
conocido en el verano de 1919. Estando alli se enteré de que
Dora estaba embarazada. De regreso a Inglaterra, tras pasar
por Japén y Estados Unidos, se divorcié de su primera espo-
sa, Alys, y se desconecté de las demis relaciones.

Cuando se cas6 con Dora Black, su primer hijo, John, no
tard6 en nacer. Al poco le seguiria su hija Katharine. El fi-



lésofo pudo vivir en un ambiente familiar feliz y relajado
como nunca habia llegado a conocer con sus propios padres.
Pasaba ya de los cincuenta afios.

Era muy conocido por el pablico general y respetado a
nivel académico, y a pesar de ello no tenia ingresos fijos. Ha-
bia renunciado a su empleo para viajar y el dinero de su
herencia se habia esfumado. Sus antiguos amigos y él ya no
se gustaban; tenia aspecto de persona mayor y sus opinio-
nes solian ser escépticas, aunque sus ideas y acciones eran
siempre coherentes. Su persona habia adquirido cierta aura
mefistofélica.

Salié adelante como escritor auténomo, pues era capaz
de producir textos a tremenda velocidad para la prensa po-
pular y las revistas especializadas con un estilo muy claro y
legible. De este periodo proceden sus libros de divulgacién
cientifica y la reedicion de Principia Mathematica, del que
todavia quedaba un cuarto volumen por publicar que nunca
veria la luz. La nueva edicién se acompanié de una nueva
introduccién por Russell sin la participacién de Whitehead,
porque su amistad ya estaba bastante maltrecha.

Le gustaba levantar controversia y en sus conferencias
adoptaba la posicién de paladin del pensamiento libre, por
lo que llamarlo siempre suponia un riesgo para los organi-
zadores. Los poderes conservadores britdnicos no le per-
donaban su actitud durante la guerra y a buena parte de
la izquierda le desagradaba su critica al régimen soviético.
Para hacer enfadar a los seguidores de la revolucién bolche-
vique, afirmaba que la forma soviética de gobierno no era
para Occidente y que el socialismo no podia llegar mediante
la revolucidn, sino solo mediante la educacién. Al vivir el
crecimiento de sus hijos, habia descubierto un terreno que
de pronto se le aparecia como esencial. Si existia alguna es-
peranza de un futuro mejor para la humanidad, sin duda
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se encontraba en los nifios, y eso hacia de la educacion el
instrumento de transformacién mids poderoso del mundo.

EL ALUMNO COMO FiN

Russell desarrollé su teoria educativa en la obra Sobre educa-
ct6n (1926). En su opinién, los tedricos de la educacién nun-
ca trataban una serie de temas concretos que eran verdade-
ramente relevantes. En general, se solia dar importancia a la
educacién como reproductora de la sociedad y como arma
politica. Sin embargo, no se ponia en el lugar adecuado a su
objeto: los nifios. Por tanto, se les usaba como medios para
un fin. La educacién buscaba que siguieran la postura los
ensefiantes y no que eligieran inteligentemente entre dife-
rentes posturas. El mantenia que debia proporcionarse a los
nifios el conocimiento y los héabitos para formarse opiniones
independientes.

En este sentido, la relacién que se establecia entre educa-
dor y educando era muy especial y requeria una gestién de-
licada. ¢Cémo transmitir valores esenciales como la libertad
y la justicia en un entorno de relaciones jerarquicas, necesi-
tado de valores como la disciplina y la autoridad? De estos
asuntos se ocupé el pensador.

El problema de la autoridad

Russell no dudaba de que la autoridad en educacién es in-
evitable. Su opinién era que esa autoridad debia estar con-
trolada. Aqui introducia su concepto de reverencia, que es
la vertiente personal del respeto a la libertad social y politi-
ca. Mantenia el pensador que, cuando alguien tiene autori-



dad sobre otros, debe guardarles reverencia. La reverencia
es justamente aqucllo de lo que carece cualquier intento de
forzar al ser humano, como el militarismo, el capitalismo, la
organizacion cientifica del trabajo o la burocracia educativa
que pretendia moldear a los nifios. Si se carece de reverencia
y en su lugar se tiene autoridad, se termina despreciando
como inferiores a los que son dirigidos.

Quien reverencia, ve en los seres humanos algo sagrado,
indefinible, ilimitado, algo individual y extrafiamente pre-
cioso: el principio de crecimiento de la vida. El educador
que reverenciase a sus educandos encontraria este principio
en ellos. El educando es dependiente; por tanto, aquellos
que tienen que gestionar esa dependencia deben ser cons-
cientes de la responsabilidad que conlleva. Solo quien reve-
rencia puede tener autoridad sin infringir la libertad.

Para el pensador también resultaba evidente que la edu-
cacién no podia renunciar a dar al nifio muchas de las capa-
cidades que habian sido sus fines tradicionales: leer, escribir,
ser capaz de desempefiar una profesién... El problema, a su
parecer, solia ser que la instruccién era inadecuada, no que
fuera efectivamente dafiina. Con todo, si existian asignatu-
ras que podian tener efectos perjudiciales. La historia, por
ejemplo, se usaba en las escuelas para magnificar al propio
pais sobre los demis. El mismo acontecimiento histérico
no se explicaba igual en cada nacién. En el caso de la reli-
gién, se ensefiaba que lo propio es lo verdadero y se limitaba
el conocimiento de otras creencias igualmente razonables.
En paises como Francia, militantemente seculares, las escue-
las estatales también se volvian dogmaticas, pero por el lado
opuesto. El resultado era siempre impedir la curiosidad, la
investigacién libre e imponer la doctrina.

El adoctrinamiento continuaba en la educacién secunda-
ria, donde los colegios aplicaban sobre los estudiantes un
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barniz que los hiciera correctos en su conducta, que minimi-
zara los roces entre iguales y mantuviera a los inferiores en
su lugar. Se trataba simplemente de una forma de mantener
el privilegio de las clases altas. En ese estado de cosas no ha-
bia vida intelectual o artistica o cualquier forma de creacidn,
no existia el progreso mental.

Se usaba la educacién para reforzar las creencias sociales,
porque en la fuerza de la creencia esta la fuerza para luchar
por ella. Pero, asi, era solo un instrumento de reproduccién
social, cuyo resultado era la obediencia, la aceptacion pasiva
de lo ensefiado y el desprecio a los grupos opuestos, todo
lo cual iba contra la vida. Habia que promover lo contra-
rio: la educacién como forma de desarrollo personal, habia
que promover la independencia y el impulso, la justicia en el
pensamiento, la comprension de los pensamientos de otros,
la duda constructiva, el amor a la aventura intelectual...

El problema de la disciplina

El segundo aspecto relevante para Russell era la cuestién de
la disciplina. En su opinién, la necesidad de aplicar discipli-
na en la escuela obedecia a las clases numerosas y a la falta de
medios, lo cual significaba un error de foco. El interés por el
conocimiento no podia ser una imposicién externa, porque,
ademais, tal cosa no es necesaria. Los nifios son naturalmente
curiosos y suelen querer aprender. En los pocos casos que no
son asi, deberian recibir otra forma de instruccién. La educa-
cién debia aparecer ante el nifio como una forma de desarro-
llar la propia vida. Eso no significaba que los nifios tuvieran
que desconocer qué es el rigor, sino que debian desarrollar
autodisciplina, es decir, la capacidad de perseguir una meta
lejana con dificultades y fracasos.



En la década de 1920, el impacto de los horrores de la Primera Guerra Mundial puso

en crisis todo el orden anterior, como la escuela tradicional, que habia surgido con la
consalidacion de los Estados nacionales como instancia obligatoria a su servicio. En este
modelo, el docente era el elemento central y el acto educativo se reducia a funciones
intelectuales como la repeticién memoristica, para las cuales era necesario mantener a
losalumnos en silencio e inmovilizar sus cuerpos. H recurso habitual para administrar la
autoridady la disciplina eran castigos fisicosy humillaciones, como muestra sin vergiienza
esta fotografia de un dia convencional de clase en una escuela a mediados del siglo &
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La disciplina importante cra la mental: lu capacidad de
concentrarse en una tarea dificil frente al aburrimiento y las
preocupaciones. La concentracién debia ser intensa, pro-
longada y voluntaria. Es facil concentrarse cuando se tiene
interés en algo, pero la concentracién valiosa es aquella que
se aplica a algo que no interesa porque hay un motivo ulte-
rior para hacerlo. Esta habilidad se habia vuelto mis esen-
cial que nunca en un mundo lleno de distracciones. Russell
crefa que la educacién superior tradicional si que habia sido
eficaz en esta ensefianza. Los métodos libres de educacién
eran adecuados para los pequefios, consideraba, pero llega-
da cierta edad hacia falta educar en el esfuerzo y en no tener
miedo al aburrimiento.

En este punto, Russell recordaba sus ideas sobre los im-
pulsos. La buena conducta, en su opinién, se fomentaba no
tanto fortaleciendo la voluntad como favoreciendo los bue-
nos impulsos. Si la razén o la voluntad no pueden con los
impulsos, como él sostenia, insistir en ese camino no lleva
mds que a torcerlos y generar crueldad y violencia. La edu-
cacién era el cultivo de los impulsos y no su supresién. Los
impulsos son muy maleables y la mayor parte de las veces
requieren el aprendizaje de habilidades para ser satisfechos.
El propésito de la educacién debia consistir en proporcio-
nar las habilidades adecuadas para canalizar esa energia. Si
un nifio manifestaba el impulso del poder, la educacién de-
bia conducirlo por vias como el descubrimiento cientifico, el
arte o cualquier actividad positiva, atil.

Ahora bien, esta consideracién llevaba al otro problema
de la pedagogia: la cuestion de la utilidad. Para el filésofo,
lo dtil era el conocimiento cientifico. Sin ciencia no podia
existir el mundo de bienestar que la humanidad perseguia
desde hacia tantos afios. Entonces ¢debia la educacién in-
cluir ensefianzas que no tuvieran una utilidad directa en la



vida practica? Para responder a ello el filsofo se propuso
un ejemplo: ¢qué es mis util: saber sobre pesos y medidas o
tener conocimiento de la obra de teatro Hamlet? Sin duda,
conocer la obra de Shakespeare parece tener poco uso pric-
tico a menos que uno tenga intencién de asesinar a su tio.
No obstante, asistir a su representacién o llevar a cabo su
lectura suscita una serie de sentimientos que harian la vida
mas triste en caso de no tenerlos y que ayudan a ser mejor
ser humano. Asi, no se debia educar exclusivamente sobre
lo Gil.

El ideal humano

Junto a principios como la justicia y la libertad y la adecuada
comprensién de los problemas de la autoridad, la discipli-
na y la utilidad, el educador debia tener también una idea
muy concreta de en qué consistia la vida buena, es decir,
en qué consistia la excelencia humana. Russell identificaba
que el caricter humano ideal debia reunir vitalidad, coraje,
sensibilidad e inteligencia, y en esta dltima, distinguia entre
varias virtudes intelectuales. No pretendia ser exhaustivo en
su lista, pero consideraba que, sin estas cualidades, un ser
humano no estaba completo.

La vitalidad encabezaba la lista. El pensador la vinculaba
con la buena salud y con la edad. El la entendia como la capa-
cidad que promueve el interés en el mundo mis alli de uno
mismo, que es la base de la felicidad humana, y también salva-
guarda de la envidia al hacer la propia existencia placentera.

En segundo lugar estaba el coraje, esto es, la capacidad
de controlar el miedo, segiin el autor. Se referia al control de
los miedos irracionales, que condicionan a la gente. El co-
raje russelliano nacia de una combinacién de respeto a uno
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mismo, para no dejarse arrasar por ¢l qué diran, junto a una
mirada impersonal de la vida, ¢s decir, dejar de pensar siem-
pre en si mismo. Aquellos cuyas esperanzas y temores giran
solo a su alrededor no ven con ecuanimidad las dificultades
y la muerte. Esa mirada impersonal podia venir dada natu-
ralmente por experiencias vitales como la paternidad, por el
conocimiento o por los sentimientos que suscita el arte. En
suma, Russell reconocia coraje en las personas con muchos
intereses que consideran que su ego es demasiado pequefio,
no porque ellos no valgan mucho, sino porque hay muchas
cosas que valen mucho mas que ellos.

En tercer elemento era la sensibilidad, que el autor no
entendia en el sentido artistico o emotivo, sino como la
forma de emocién apropiada ante las cosas. Se tiene sensi-
bilidad, decia él, cuando uno se ve afectado por las cosas
adecuadas, de la manera apropiada. La idea de lo adecuado
marcaba la diferencia. Por ejemplo, de alguien que realizara
acciones arriesgadas porque, a pesar de ser consciente del
peligro, no tuviera miedo, se diria que es valiente. Mientras
que de alguien que realizara estas acciones desde la incons-
ciencia, y no tuviera miedo por desconocerlo, se diria que
es un temerario. La sensibilidad es la cualidad que permite
al valiente desarrollar la consciencia del peligro.

La inteligencia era la dltima cualidad, que Russell definia
como aquella caracteristica humana que permite adquirir co-
nocimiento. Sostenia con firmeza que ningiin conocimiento es
malo y ninguna ignorancia es buena. Para él, el conocimiento
solo podia obtenerse mediante el ejercicio, como se aprende
a tocar el piano. Lo habitual es transmitir informacién sin en-
trenar la inteligencia, y eso le parecia muy negativo.

La educacién intelectual exigia ciertas virtudes que de-
bian ser aprendidas para tener éxito en la biasqueda del co-
nocimiento, las virtudes intelectuales. La curiosidad era la



primera de cllas, porque las demds la necesitaban, aunque
como no falta en los jévenes, decia el pensador, solo hay
que enseiiarla si no estd. La paciencia y la aplicacién debian
estimularse excitando la ambicién

para superar las dificultades, aun- Una buena vida es aquella

que habia que graduar esas dificul- inspirada por el amory

tades para poderlas superar y dar guiada por la inteligencia.
placer al hacerlo. La consciencia Lo que vo creo

de que el conocimiento es posible

pero dificil y la precisién constituian el camino hacia el nivel
de la excelencia. Igual que la precisién en los movimientos
es la que destaca al buen gimnasta, la precisién en el razo-
namiento, los cdlculos o la descripcién de los hechos es lo
que hace excelente a quien se ejercita en el conocimiento.
Russell lamentaba que los métodos modernos la hubieran
olvidado porque era aburrida. Proponia aplicar su idea de
esfuerzo, sustituyendo el aburrimiento impuesto por el pro-
fesor por el aburrimiento voluntario para conseguir un ob-
jetivo deseado.

La virtud intelectual transversal era la amplitud de miras.
Para medrar, la inteligencia necesitaba el riego constante
de la amplitud de miras. Por desgracia, las dificultades de
la realidad solian llevar al ser humano a buscar seguridad,
a cambio de la cual preferia refugiarse en sistemas de pen-
samiento: cristianismo, socialismo, patriotismo... El true-
que era seguridad a cambio de servidumbre, una trampa
en que no caian las personas con coraje, porque no tenian
miedo.

Cuando el miedo u otros deseos se unian a la certeza, esto
es, el convencimiento de que ya se sabe la verdad, la ampli-
tud de miras se marchitaba y moria. Habia que animar a los
jévenes a ver los problemas como situaciones abiertas y acep-
tar las opiniones en funcién de las razones que las apoyan.
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Ahora bicn, la libertad de pensamiento no implica libertad
de accién. Tenemos derecho a pensar lo que queramos, pero
no tenemos derecho a realizar todo lo que pensamos.

La escuela de Beacon Hill

Russell no hizo tnicamente teoria sobre la educacién. In-
satisfecho con la oferta de escuelas a las que podria llevar a
sus hijos, él y su esposa Dora decidieron fundar su propia
institucién educativa en 1927 con el nombre de Beacon Hill.

Su hermano les arrendé un edificio aislado en una regién
al sureste de Inglaterra conocida por las colinas que se deno-
minan South Downs. Como se encontraba lejos de niicleos
importantes de poblacién, necesitaba ser autosuficiente, y,
ademiés de los maestros, requeria un equipo de cocineros,
servicio, conductores, matronas... El filésofo no pudo estar
presente en el arranque de su escuela, porque tuvo que pre-
sentar un ciclo de conferencias en Estados Unidos. Todo el
peso de la apertura recay6 en Dora. A su vuelta, su marido
se incorporé como profesor de historia, ciencias, matema-
ticas y geografia. Los maestros que se unieron a la aventura
cobraban poco, pero tenian manutencién y alojamiento en
habitaciones independientes situadas en sus edificios pro-
pios. Se sentian bien tratados en general, por lo que habia
buen ambiente.

Beacon Hill no se diferenciaba mucho de otras tantas es-
cuelas de la época que buscaban alejarse de los rigidos mé-
todos tradicionales. Sin embargo, la reputacién de Russell
dio mala prensa al proyecto en ciertos sectores. Tampoco
faltaron incidentes protagonizados por alumnos, de los que
la prensa se hizo eco rdpidamente: un incendio de arbustos,
un intento de sacrificio de un conejo al estilo de Abraham,



un nifio herido por un exceso de cclo en la imitacién de la
lucha entre indios y vaqueros... Cuando hacia calor, algunos
nifios se quitaban la ropa, algo que no hubiera sido noticia
si el promotor no hubiera sido Bertrand Russell, el malvado
socialista, antibelicista, agnéstico y muchas cosas mas. Con
todo, hay que decir que la escuela no era estricta con la vida
sexual de los empleados. Durante esta época, a los Russell
no se les ocurrié otra cosa que poner en prictica sus ideas
sobre el amor libre, Dora mantenia una relacién paralela y
Russell tonteaba con algunos miembros del personal.

En su autobiografia, Russell no haria un balance muy posi-
tivo del proyecto. Es légico, diria, que una escuela alternativa
tienda a atraer a padres inconformistas, pero también sucede
que llegan a ella nifios que han sido rechazados por otras
escuelas. Beacon Hill acumulé una sorprendente proporcion
de nifios de hogares con problemas, de padres separados, que
se habian ido a los lejanos Estados Unidos y muchas otras
situaciones... También perdia dinero porque el filésofo no
era buen administrador. Como necesitaba ingresos, produjo
articulos para periédicos de manera masiva ademas de dar
ciclos de conferencias, y con el tiempo terminé desilusiondn-
dose de su proyecto. Dora tomé las riendas y logré salvar la
escuela hasta mediados de la década de 1940, aunque tuvo
que trasladarla a otra sede tras divorciarse del pensador.

En 1927 Russell regresé a Estados Unidos como confe-
renciante. Sus propuestas pedagdgicas suscitaron gran inte-
rés. El problema llegé cuando opiné sobre el sexo y el ma-
trimonio. Los estudiantes de la Universidad de Nueva York
propusieron que conferenciase alli, pero el rector se negé.
Russell no se sintié especialmente afectado, a pesar de ser
victima de una auténtica campafia contra él y su esposa a
causa del libro que ella habia escrito con el titulo E/ derecho
a ser feliz, donde defendia la permisividad sexual.
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En las primeras
décadas del

siglo xx, pedagogos
y maestros
pretendieron
transformar la
educacion.

La escuela infantil
Beacon Hill estaba
inspirada en

una pedagogia
progresivay
despreocupada
que pretendia
mantenerse libre
de prejuicios. A
menudo estas ideas
se enfrentaban con
la incomprension

y eran tratadas de
experimentos.

La prensa publico
esta foto en 1935
con el titulo

«# conde Bertrand
Russell, matemético
y filésofo, cuenta
cuentos asus
pequefios pupilos
en su escuela
experimental».
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Durante los siguicntes anos llegaria a hacer hasta dos ci-
clos més de conferencias en Estados Unidos, siempre acom-
paiados de la publicacién de algin libro polémico. En al-
gunos lugares los grupos de presién le impedian hablar y
en otros le recibian con los brazos abiertos y le contrataban
para escribir mds articulos. Fue una época de bonanza eco-
némica que le sirvi6 para reparar las maltrechas finanzas de
Beacon Hill. En 1931 era una figura conocida popularmente
en aquel pais y se habia convertido en el tercer conde Russell
debido a la muerte de su hermano Frank.

CONSTRUYENDO EL FUTURO

En la década de 1930, el mundo observaba los movimientos
del Estado soviético, el partido nazi en Alemania y la restau-
racién Meiji en Japén. La preocupacién por la posibilidad
de que los Estados tuvieran el poder de cambiar la sociedad
gracias a tecnologias que permitian el control de las perso-
nas tanto como mejorar su bienestar era muy real. En La m:-
rada cientifica (1931), Russell presenté sus reflexiones acerca
de la ciencia y la tecnologia.

El pensador entendia que la ciencia no es un conocimiento
fruto de una facultad especial. El método cientifico consiste
en observar y generalizar, algo que parece muy intuitivo. Sin
embargo, precisé Russell, la actitud cientifica no es natural
en los seres humanos, puesto que requiere una disciplina
que los humanos tienden a ignorar. El defendia el método
cientifico segtin la concepcién habitual, pero lo sometié a su
visidn analitico-l6gica. A su parecer, al valorarlo como siste-
ma de investigacién que produce conocimiento, considera-
ba esencial entender que, a diferencia de las matemaiticas, la
ciencia solo podia obtener resultados provisionales.



Russell criticaba que la ciencia hubiera alcanzado tales
cotas de abstraccion que era muy dificil imaginar de qué ha-
blaban muchos cientificos. El mejor ejemplo eran las ecua-
ciones de los fisicos. Por fortuna para el hombre de la calle,
sefalaba, esa misma ciencia que entre bambalinas era poco
inteligible, estaba indisolublemente ligada a la técnica, pro-
duciendo lo que el pensador denominaba «técnica cientifi-
ca» y que hoy llamamos tecnologia.

Como fruto de una investigacién deliberada para encon-
trar soluciones concretas a problemas claros, la tecnologia
era la ciencia puesta en prictica y transmutada en conoci-
miento que permitia al ser humano controlar su entorno.
Con ello, Russell no queria decir que hubiera que desaten-
der la investigacion pura, sino que el prestigio de la ciencia
se renovaba a través de la tecnologia.

Russell era lo que hoy se llamaria un «tecnooptimista». Ya
en la década de 1930, alababa los éxitos de las técnicas res-
paldadas por la ciencia y c6mo sus posibilidades no habian
hecho mas que empezar, incluyendo las técnicas genéticas
y quimicas cerebrales aplicadas a los seres humanos. Con
la perspectiva de sus tragedias familiares, no dudaba de los
logros de la ciencia en la mejora de la vida cotidiana. La
humanidad vivia mds y mejor gracias al progreso cientifico.

Ahora bien, el impulso cientifico le parecia admirable
mientras no aplastara otros impulsos humanos, pues entonces
daba paso a la tirania. Russell contraponia dos expresiones
de la ciencia: como instrumento de poder y como contempla-
cién —esto es, afén de puro saber—. Como contemplacién,
la ciencia enlazaba con el amor o la unién mistica, que tam-
bién intentan conocer su objeto, pero sin imponerse a él o
dominarlo.

La ciencia es una actividad del pensamiento, sostenia Rus-
sell, pero el pensamiento sin ningiin tipo de limitacién lleva
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al cinismo. Hacia falta cultivar el espiritu para que la ciencia
no fuera un mero instrumento de control. En el conocimien-
to de la historia, de la tradicién

El primer ser humano que  artistica y cultural, de las humani-
dijo que el fuego quema dades, en suma, se podia hallar la
ya habia hecho uso del necesaria reverencia hacia los sen-
método cientifico. timientos humanos que colorean la

LA mirana cienTiFica  €xistencia humana.

Es posible que el filésofo se in-
trodujera en estas consideraciones sobre el espiritu humano
quizd como una suerte de compensacién, ya que por aquel
entonces su vida personal se estaba deteriorando. Con su
aquiescencia, puesto que no parecia poderle dar mas hijos,
Dora habia tenido una hija en 1930 con el hombre con quien
mantenia una relacién paralela. Por su parte, él seguia intere-
sado en mujeres mis jovenes y retomaba viejos amores, como
el de la actriz Colette O’Neill. Cuando Dora tuvo otro hijo
con el mismo hombre, el matrimonio se quebré definitiva-
mente y el filésofo decidi6 divorciarse.

Todavia continuaba su amor intermitente con Colette,
cuando empez6 una relacién con la cuidadora de sus dos hi-
jos. Patricia Spence, conocida como «Peter», acabaria con-
virtiéndose en su tercera esposa. De vez en cuando todos los

-personajes de estos enredos amorosos se encontraban en el
mismo lugar, como sucedia en vacaciones. Igual que hiciera
con su anterior esposa, Russell tardé tres afios en alejarse
de sus otras mujeres para casarse con Peter. Su divorcio no
fue ficil: comenzé como un acuerdo mutuo que se complicé
bastante y causé sufrimiento a los hijos.

En 1935, Russell tenia sesenta anos. Era inevitable que
sus angustias a causa del divorcio y su trabajo continuo le
hicieran mella. Suspendié sus conferencias y se fue de viaje
para reponerse. Al afio siguiente se casé con Peter y juntos



visitaron Espaiia, donde estaba a punto de estallar la guerra
civil. En 1937 nacié6 su tltimo hijo, Conrad.

El pensador necesitaba una posicién estable para man-
tenerse y pagar la pension de su divorcio. Lo consiguié al
otro lado del Atlantico, en la Universidad de Chicago. Un
amigo, el filésofo norteamericano de origen espafiol George
Santayana (1863-1952), le habia prometido una renta de 500
délares semestrales mientras la necesitase. Cuando Russell,
su tercera esposa y su tercer hijo llegaron a Estados Unidos
en 1938, la Segunda Guerra Mundial estaba en ciernes y el
filésofo no imaginaba que estaba a punto de pasar uno de los
momentos mis agridulces de su vida.
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Capitulo 4

LA FELICIDAD
COMO ASPIRACION

Russell quiso vivir con libertad, entendiendo el equi-
librio entre conocimiento y sentimiento como el ca-
mino para ser feliz. Con el tiempo se convertiria en la
encarnacion del sabio que ama la vida y al préjimo, y
sus lucidos consejos serian leidos y seguidos en todo
el mundo.



Al comenzar el curso 1938-1939, Bertrand Russell se habia
trasladado a la Universidad de Chicago con Patricia Spence.
Los dos hijos que tenia con Dora se unieron a él durante las
vacaciones escolares, pero los graves acontecimientos que
entonces tuvieron lugar en Europa les obligaron a no volver
a Gran Bretana para quedarse con su padre.

El 1 de septiembre de 1939 las fuerzas militares del Tercer
Reich alemén invadieron Polonia, usando el pretexto de un
ataque polaco simulado en un puesto fronterizo alemin. El
Reino Unido y Francia, quienes habian estado siguiendo con
preocupacion los excesos politicos del canciller de Alema-
nia, autoproclamado Fiihrer, Adolph Hitler (1889-1945), le
dieron dos dias para retirarse. Cuando vencié la fecha limite,
el 3 de septiembre, Gran Bretaiia, Australia y Nueva Zelan-
da declararon la guerra a Alemania, seguidos rapidamente
por Francia, Sudifrica y Canad4. Habia comenzado la Se-
gunda Guerra Mundial.

El exilio norteamericano de Russell no fue agradable por
muchos motivos. Ademais de la terrible guerra que estaba
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despedazando el mundo y que llevaba sufrimicnto a sus fa-
miliares y personas queridas en Gran Bretafia y en muchos
otros paises, tuvo que padecer una campafia en su contra
que le produjo graves problemas para poder trabajar.
Cuando terminé el curso en Chi-

El problema de la cago no le renovaron el contrato.
humanidad es que los En seguida lo contrataron en la
estupidos estan seguros Universidad de California, pero no
de todo y los inteligentes  llegé a entenderse con su director
estan llenos de dudas. y, cuando la Universidad de Nueva

«EL TRIUNFO DE LA estupipez»,  York le propuso dar clase en febre-
ARTICULO EN NEw York American ro de 1940, dimitié sin saber que
la propuesta de la Gran Manzana
no era firme. No pudo echarse atris y se encontré en una
situacién parecida a cuando le echaron de Cambridge mds
de veinte afios atrds. Esta vez, el problema no era su postura
antibelicista, sino sus opiniones sobre sexualidad y también
su moralidad, algo todavia mds injusto teniendo en cuenta
que las clases que daba versaban sobre l6gica.

El veto a su persona por razones de moralidad produjo un
prolongado debate en la opinién puablica estadounidense.
Aungque al principio fue tibio con él, finalmente el prestigio-
so diario New York Times sefial6 que el asunto dafiaba con
gravedad la seguridad e independencia de los académicos.
Lla movilizacién a su favor no detuvo a quienes querian boi-
cotearlo, que consiguieron que se le prohibiera judicialmen-
te dar clase. El resultado fue que, salvo por algunas ayudas
puntuales, el filésofo pasé auténticas penurias econémicas
durante la guerra.

El motivo principal que habia hecho estallar el escindalo
a su llegada al Nuevo Mundo eran las opiniones que habia
vertido en un libro publicado diez afios atras: Matrimonio y
moral (1929). Las ideas recogidas alli no eran nuevas, sino



gue habian sido repetidas en multitud de conferencias. Ade-
mds, tenian antecedentes, como todo su pensamiento en este
campo, en Principios de reconstruccion social. Sin embargo,
todavia parecian demasiado avanzadas para la Norteamérica
de la década de 1940.

SOBRE LA SEXUALIDAD

En Matrimonio y moral, Russell mantenia que la moral se-
xual en el mundo moderno estaba condicionada por la in-
vencién de los anticonceptivos y la liberacién de la mujer.
La emancipacion femenina se habia extendido con rapidez,
a pesar de la magnitud de los cambios que implicaba, por
dos causas. En primer lugar, la teoria democritica no habia
podido encontrar solucién a las demandas de las mujeres, de
modo que habian tenido que luchar por sus derechos, y, ante
la falta de hombres originada a raiz de la Primera Guerra
Mundial, habian aprovechado la oportunidad de entrar en
el mundo del trabajo para ganarse la vida de manera inde-
pendiente. En segundo lugar, la llamada «virtud femenina»,
que se habia basado en el miedo al infierno y al embarazo
no deseado, se habia visto debilitada en el primer caso por
la decadencia de la ortodoxia teolégica y en el segundo, por
los anticonceptivos.

Sexo sin amoy 0 amor sin sexo

Ya en 1929, Russell auguraba que la moral sexual imperante
tendria necesariamente que relajarse. Los jévenes no podian
casarse temprano por imperativos econémicos y la igualdad
entre hombres y mujeres era una demanda inaplazable. Pero
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si la castidad de las jovenes y la conhanza en las esposas no
podian ya exigirse eficazmente, habria que buscar métodos
para salvaguardar la familia porque era la institucién encar-
gada de los nifios, y estos debian ser protegidos ante todo.
De hecho, para él, era la tinica razén para que la ley se inmis-
cuyera en las relaciones sexuales de las personas. Si no hay
nifios, cada uno puede hacer lo que quiera.

Lo primero que habia que hacer era destruir la ignorancia
en materia sexual. El pensador identificaba este oscuran-
tismo con el sometimiento de las mujeres a la dominacién
masculina, y criticaba que fuera ilegal dar informacién sobre
sexualidad. La ignorancia sexual tenia unas consecuencias
morales muy negativas. Si a los nifios se les cuentan patranas
sobre el sexo, terminan no creyéndolas y acaban por des-
confiar de la sinceridad de sus padres, que ven destruida su
autoridad moral e intelectual. La conclusién que sacan los
jovenes es que se puede mentir en esos asuntos. Por otro
lado, el interés desmedido por la pornografia u otras malas
practicas sexuales se debia justamente a la pudibundez. Una
mayor naturalidad haria las cosas mis ficiles y disminuiria el
interés malsano en el sexo.

Russell destacé que el antagonismo que a menudo se pre-
senta entre la religién y el amor es atin mds acusado en el
caso del cristianismo porque es una religién de origen as-
cético. Sin embargo, a pesar de su animadversién por las
religiones, consideraba que el mayor enemigo del amor en
el mundo moderno era el evangelio del trabajo y el éxito
econdémico, cuyo mejor ejemplo se encontraba en Estados
Unidos. Para los norteamericanos lo mds importante es la
carrera profesional, decia, y consideran que el amor no debe
interferir en ella. Tampoco se trata de dejarlo todo por amor,
cosa que la mayor parte de las veces es una locura, sino de
establecer un equilibrio.



Durante el segundo cuarto del siglo xx, el periodo de madurez intelectual y fisica de
Bertrand Russell, el filésofo se convirtié en una figura publica con dos dimensiones
contrapuestas. para unos encarnaba el libertinaje y para otros, el pensamiento libre.
Sin embargo, tuvo la suerte de poder atestiguar durante su vida que sus reflexiones
se convertian en lo que sus contemporaneos entendian como el sentido coman.

La imagen por la que se le recordard es la de un sabio alto y delgado, con abundante
pelo canoso y una actitud no exenta de socarroneria. Asi lo han fijado instantaneas
como esta foto tomada en 1952 en su casa de Richmond.

La felicidad como aspiraciéon 123



124

El amor es la principal via de escape de la soledad que
afecta al ser humano, pues rompe las separaciones entre las
personas. El problema es que muchas veces se confunde
la mera atraccién con auténtico amor. El instinto sexual

no puede satisfacerse tinicamente

Temer al amor es temer a mediante la relacién fisica, sino
la vida, y quienes temen mediante la intimidad profunda y
alavidaya estdn muertos  la camaraderia intensa. Esta com-
tres veces. prension no tiene interés meramen-

Marrmomio ¥ mora.  te como medio para el desarrollo

personal, sino que su relevancia so-

ciolégica es inmensa, ya que, sin esa intimidad y compaiiia,

el ser humano no sentird la relacién con sus semejantes de
manera que no sea dafina.

Por ese motivo, hay personas que disocian el sexo de los
afectos o incluso que lo asocian con sentimientos de odio,
ninguno de los cuales puede satisfacer los impulsos ni son
aceptables. El amor es una fuerza anirquica a cuya ecuacién
se suman los hijos, momento a partir del cual deja de ser un
asunto privado. Asegurar la menor interferencia posible en-
tre el amor y los intereses de los nifios debe ser el propésito
principal de una ética y una legislacién sexual que quieran
considerarse sabias.

Russell sostenia que, cuanto mayor es una civilizacién, me-
nor felicidad pueden disfrutar los matrimonios. La razén
principal es la cantidad de posibilidades, porque los seres
humanos, decia el fildsofo, son poligamos. En una sociedad
pequefia, las personas son muy parecidas: dos varones o dos
mujeres presentan pocas diferencias y en su mayoria estdn
de acuerdo en cémo hay que portarse. Del mismo modo, si
hay poca ocasién de pasarlo bien con una persona ajena a la
pareja debido a que las condiciones lo hacen dificil —por-
que la gente vive en contacto estrecho, por ejemplo—, lo



mads habitual es que nadie se complique la vida. En resumen,
un matrimonio feliz es aquel en que ninguna de las dos par-
tes encontrard mas felicidad fuera de él. Nada de esto ocurre
en el mundo moderno: la gente es muy dispar y las oportu-
nidades de pasarlo bien fuera del matrimonio son muchas.
Ademis, por suerte, la liberacién de la mujer ha hecho que
ella ya no tenga que obedecer y callar.

El matrimonio feliz

¢Qué condiciones debe cumplir un matrimonio contempo-
rineo para que el varén y la mujer sean felices? Debe haber
un sentimiento de completa igualdad; ninguna interferencia
en la libertad mutua; una completa intimidad fisica y mental
y cierta similitud en la escala de valores.

En el periodo de entreguerras, el filésofo constaté un cam-
bio de mentalidad en el norte de Europa y Estados Unidos:
las jévenes ya no pensaban tanto en preservar su «virtud» y
los jévenes dejaban de relacionarse con prostitutas para co-
nocer sexualmente a las muchachas con las que se casarian.
Sin embargo, ese nuevo estado de cosas no se desarrollaba
con fluidez porque no existian los medios econémicos sufi-
cientes. Los jévenes tenian poco dinero para llevar adelante
vidas independientes.

Esa situacién de semifrustracion le parecia al pensador
altamente dafiina. En primer lugar, como aiin existia una
prohibicién sobre las relaciones sexuales, conservaban el
aliciente de lo clandestino y se conducian de manera impru-
dente o incluso peligrosa, generando problemas como, por
ejemplo, embarazos no deseados. Asi las relaciones queda-
ban despojadas de la intimidad y la camaraderia que eran la
verdadera clave del éxito. Como no eran satisfactorias y en
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muchos casos tampoco completas, mantenian a los jévenes
en un estado de excitacién malsano, que les impedia con-
centrarse en el trabajo o el estudio.

Los jévenes tenian que poder plantearse su vida y sus re-
laciones en condiciones sanas y felices, justamente para dar
éxito a la familia, la unién con el fin social mis importan-
te: la crianza de los hijos. Para Russell, el matrimonio era la
forma de estabilizar las relaciones sexuales en interés de los
nifos. Por eso mismo, los matrimonios jévenes no debian
apresurarse a tener hijos, porque, aunque la intencién del
matrimonio es perdurar, mientras no se tienen hijos, es mas
fcil separarse.

El papel de los padres varones era una preocupacién cons-
tante para el pensador. La independencia femenina y las cargas
econdmicas que cada vez mds conllevaban los nifios estaban
haciendo que el papel del Estado en el sostenimiento de los hi-
jos se incrementara. No hacerlo asi tendria como resultado que
las parejas no tuvieran hijos. Ahora bien, si el Estado asume los
costes y cierta responsabilidad en la crianza, nos situamos a
un paso de eliminar la figura paterna de la familia, mientras se
otorga control sobre los nifios al Estado, lo que puede resultar
fatal. El amor entre padres e hijos no se puede sustituir por la
eficacia burocritica y no tiene sustituto posible.

LA CONQUISTA DE LA FELICIDAD

Cuando escribié su conocida obra La conquista de la felici-
dad (1930), Russell tenia casi sesenta afios y era considerado
un «sabio». En esa calidad fue recibido este libro para el
publico general, sin filosofia profunda, que al mismo tiempo
daba continuidad a sus posiciones teéricas. En él analizaba
las causas de la infelicidad y la felicidad desde el punto de



vista psicologico, puesto que ya habia estudiado ampliamen-
te las razones sociales en sus obras de ese campo.

Las causas de la infelicidad

Russell no pretendia arreglar la vida de las personas a las
que les falta lo minimo para vivir o han sufrido desgracias,
puesto que eso hubiera sido una frivolidad. Se dirigia a las
personas sin problemas de subsistencia, es decir, con sufi-
cientes recursos para vivir y suficiente salud para realizar las
actividades cotidianas, que aun asi se sentian desgraciadas.

Al decir del filésofo, la infelicidad de quienes tienen la
vida asegurada se debe a una visién del mundo, una ética y
unos hébitos de vida equivocados, que destruyen el disfrute
y el apetito por las cosas. Aunque estas personas pueden sin
duda encontrarse con situaciones externas que les produz-
can dolor, en muchas ocasiones generan su propia infelici-
dad por un motivo interno: su disgusto con ellas mismas.
Muchas pueden ser las causas de ese disgusto: el engrei-
miento, la competitividad, el aburrimiento y la excitacién,
el estrés, la envidia, la mala conciencia, el victimismo o el
miedo a la opinién publica.

Los engreidos, quienes creen estar de vuelta de todo, pien-
san que han vivido mucho y que nada vale la pena. Se ven a
sf mismos como sabios, racionales y orgullosos de su infelici-
dad. Su actitud suele ser mas frecuente entre quienes han te-
nido una vida fécil y terminan pensando que obtener lo que
se desea no trae la felicidad. Aunque eso sea verdad en cierta
medida, tampoco se puede ser feliz sin obtener algo de lo
que se quiere.

Quien esta de vuelta de todo suele emplear argumentos in-
telectuales a favor de la infelicidad. Su idea basica es que nada
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permancce, que las cosas se suceden y ninguna es diferente de
la otra; la vida es un ciclo sin fin y sin propdsito; las personas
nacen y mueren y nada se consigue. Esa posicion refleja un
concepto de la vida que la asemeja a un melodrama donde el
protagonista, tras diversas peripecias, quiere llegar siempre a
un final feliz. Pero la vida no puede valorarse asi. Debe tener
valor en cada una de sus partes para que tenga valor el todo.
Es precisamente porque no vivimos siempre por lo que deben
saborearse los placeres de la vida. Lo tinico que hacen los pre-
suntuosos es quejarse de que el mundo no es como les gustaria.

La competicién permanente en la que viven las socieda-
des industrializadas es otra gran fuente de infelicidad. Rus-
sel cree que, si se preguntase a la gente por lo que mis le im-
pide gozar de la existencia, la respuesta seria: la lucha por la
vida. Esta respuesta, dice, es tan sincera como equivocada.
¢Cuintas de las personas acomodadas del mundo desarro-
llado luchan por su vida, por sobrevivir? La frase esconde
una situacién mds trivial: lo que impide disfrutar de la vida
es la lucha por el éxito econémico.

El éxito econémico es la religién del mundo moderno,
cuyos fieles viven solo para escalar mis alto y abandonan el
mundo a su alrededor. Nada saben de sus parejas, de sus hi-
jos, de sus compaiieros. Dejan de lado el placer que podrian
obtener del trabajo que hacen. Ahora bien, el éxito es un in-
grediente de la felicidad y no al revés. ¢Por qué? Porque, si
bien es cierto que toda actividad est4 ligada a alguna forma
de éxito, este esta ligado a la excelencia en la actividad. Ser4
mis feliz quien es eminente aunque no sea acaudalado, por-
que obtendra satisfacciones personales. Sin embargo, quien
es acaudalado sin ser eminente puede tener compensacién
en forma de dinero, pero esta es una satisfaccién imperso-
nal, y como tal, no se controla y puede esfumarse si las con-
diciones externas cambian.
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la otra; la vida es un ciclo sin fin y sin propdsito; las personas
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concepto de la vida que la asemeja a un melodrama donde el
protagonista, tras diversas peripecias, quiere llegar siempre a
un final feliz. Pero la vida no puede valorarse asi. Debe tener
valor en cada una de sus partes para que tenga valor el todo.
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saborearse los placeres de la vida. Lo unico que hacen los pre-
suntuosos es quejarse de que el mundo no es como les gustaria.

La competicién permanente en la que viven las socieda-
des industrializadas es otra gran fuente de infelicidad. Rus-
sel cree que, si se preguntase a la gente por lo que més le im-
pide gozar de la existencia, la respuesta seria: la lucha por la
vida. Esta respuesta, dice, es tan sincera como equivocada.
¢Cuéntas de las personas acomodadas del mundo desarro-
llado luchan por su vida, por sobrevivir? La frase esconde
una situacion mas trivial: lo que impide disfrutar de la vida
es la lucha por el éxito econémico.

El éxito econdmico es la religion del mundo moderno,
cuyos fieles viven solo para escalar mas alto y abandonan el
mundo a su alrededor. Nada saben de sus parejas, de sus hi-
jos, de sus comparfieros. Dejan de lado el placer que podrian
obtener del trabajo que hacen. Ahora bien, el éxito es un in-
grediente de la felicidad y no al revés. ;Por qué? Porque, si
bien es cierto que toda actividad esta ligada a alguna forma
de éxito, este esta ligado a la excelencia en la actividad. Sera
mas feliz quien es eminente aunque no sea acaudalado, por-
gue obtendra satisfacciones personales. Sin embargo, quien
es acaudalado sin ser eminente puede tener compensacion
en forma de dinero, pero esta es una satisfaccion imperso-
nal, y como tal, no se controla y puede esfumarse si las con-
diciones externas cambian.

L as causas du la infelicidad

Engreimiento Envidia

Mala
Competitividad conciencia

Lo Victimismo
Aburrimiento-

excitacion
Miedo a
la opinién
publica

Estrés

El aburrimiento, para Russell, es un fenémeno paralelo
a la excitacion. Paraddjicamente, en el mundo moderno la
vida es menos aburrida pero la poblacion estd méas preocu-
pada por el aburrimiento. La gente busca la excitacién y no
es dificil de conseguir. Esta busqueda tiene como paradigma
el consumo de drogas: como el drogadicto, el aficionado a
las emociones fuertes necesita cada vez mas excitacion para
satisfacerse, pero la carrera terminara con su salud y liquida-
ra su capacidad de disfrutar de la vida.

Ligada a la excitaciéon estd la fatiga nerviosa, el estrés. La
gente pasa el dia trabajando y luego quiere pasarlo bien. Pero
si eso significa buscar la maxima excitacion, no hay lugar para
el descanso. En ese estado es dificil encontrar la serenidad,
que es necesaria para la reflexion. Los pensamientos son in-
controlables. Las personas permiten que las ideas preocupan-
tes se sucedan sin ponerles coto. Pero una persona sabia solo
piensa en los problemas cuando aparecen en su camino para
conseguir un objetivo. Solo asi es posible enfrentarse a los

B nexo comiin
de las ocho
causas de la
infelicidad para
Russell es la
preocupacion
excesiva en
superficialidades
propias de quien
tiene lavida
asegurada.
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obstdculos y a la vez vivir trunquilamente, pero, sobre todo,
ser eficientes y sabios en nuestras decisiones. Para hallar esa
armonia, a los jévenes les beneficia-

El sabio solo piensa en sus  rian las relaciones amorosas y poder
problemas cuando tiene vivir del trabajo bien hecho, pero el

algun sentido hacerlo; el fantasma del dinero y el éxito ame-
resto del tiempo piensaen  nazan el ideal sereno de esa vida.
otras cosas. Por tanto, para ser feliz es impres-

LA CONQUISTA DE LA FELICIDAD cindible el aburrimiento. Las gran-
des metas no se consiguen sin un tra-
bajo persistente y en parte aburrido. Soportar el aburrimiento
es un rasgo de caricter para el que se ha de educar a los nifios.
Russell continiia su recorrido por las causas de infelicidad
deteniéndose en la envidia. Cuando ocurre algo agradable,
en vez de disfrutarlo, muchos piensan que otros gozan de
algo mejor. Nunca en la historia la humanidad habia vivido
tan bien como ahora. La capacidad del ser humano para dis-
frutar es mucho mayor, pero también lo es la consciencia de
lo que se puede conseguir. En opinién del fildsofo, la envidia
surge porque la gente piensa en términos de comparacién,
lo cual impide disfrutar de lo que tiene.

La mala conciencia es otra causa de infelicidad. El pensa-
dor critica la excesiva insistencia que se ha hecho siempre en
la conciencia. Al fin y al cabo, la gente se comporta segtin la
han criado, de modo que la tan traida y llevada conciencia
no suele ser mas que la expresién de lo que se ha inculcado
al individuo como deber. Cuando este se descubre yendo en
otra direccion, entonces tiene mala conciencia. La escapatoria
a esta trampa es ceflirse a un c6digo moral racional y conscien-
te. La persona racional debe mirar sus actos, como producto
de determinadas circunstancias. Para evitar los que sean inde-
seables, debe ser més consciente de que lo son, o, si es posible,
evitar las circunstancias que los producen.



Ahora bien, tampoco es saludable ¢f autoexamen excesivo,
pues lleva al ensimismamiento. La mcjor opcidn es siempre ra-
zonar: adquirir creencias racionales, revisarlas en caso de saltar
alguna alarma y no dejar pasar nunca las que son irracionales.
Para ello no hace falta mucho tiempo ni mucha meditacién.

En cuanto al victimismo, seglin Russell, todo el mundo tie-
ne algo de ello. Tendemos a vernos en muchas ocasiones como
victimas de la ingratitud, la mala educacién o la traicién. Pero
esta forma de interpretar el mundo no suele ser cierta ni jus-
ta con los demas. Para no caer en el victimismo, el filésofo
propone cuatro medidas sencillas y llenas de sentido comin:
(1) recordar que los motivos propios no son tan altruistas
como decimos; (2) no sobreestimar nuestros méritos; (3) no
pensar que los demds se tomarin tanto interés en nosotros
como nosotros mismos; (4) reconocer que la gente no pierde
tanto tiempo COmMO pensamos en intentar perseguirnos.

La Gltima causa de infelicidad que analiza Russell es el mie-
do a la opinién publica. La opinién de los demis suele ser
importante para nosotros porque forma parte de la felicidad
de vivir en una compafifa grata; sobre todo en los jévenes.
Evidentemente el problema no es de la persona, sino de la
gente que le rodea. Si uno tiene la suerte de vivir en un lugar
tolerante o elegir una forma de ganarse la vida que lo conecte
con personas parecidas, el problema desaparece.

La fuente de la felicidad

Es en la segunda parte de La conquista de la felicidad don-
de Russell presenta propiamente sus lticidas propuestas. El
sabio tiene la impresién de que el problema de los jévenes
occidentales cuyo nivel de vida les permite una subsistencia
cémoda es basicamente encontrar un empleo ajustado a sus
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talentos, puesto que la felicidad del trabajo satisfactorio esti
abierta a cualquiera que pueda desarrollar alguna habilidad.
Es posible disfrutar el trabajo gracias al ejercicio de la habi-
lidad personal y el producto que resulta. A las personas les
gusta admirar sus creaciones y se sienten realizadas cuando
usan y perfeccionan sus habilidades.

Sin embargo, la felicidad tiene un grado mas fundamental
e intimo, si se quiere, que depende del interés que tenemos
en las demas personas y en las cosas del mundo. Los seres hu-
manos somos sociales y necesitamos el trato con los demis.
Hallamos gusto en estar con la gente, en observarla, en tratar
con ella. Por lo comiin, solemos estar deseosos de ampliar el
alcance de los intereses y placeres de aquellos con quienes
nos relacionamos, y lo hacemos sin la intencién de adquirir
poder sobre ellos o su admiracién. También nos interesan de
manera natural las cosas del mundo. La vida no puede ser
aburrida si prestamos atencién a lo que nos rodea. Intere-
sarse en cosas que no tienen una finalidad practica permite
relajarse al alejar al individuo de la necesidad de tomar de-
cisiones relevantes que son fuente de mucha fatiga y estrés.

Para el filésofo, la mayor fuente de felicidad deberia
ser el conjunto que forman la pareja y los hijos. Pero este
conjunto estd asediado por diversos problemas. La mater-
nidad se ha convertido en un pesado yugo para las muje-
res. En otros tiempos, la vida de las mujeres era mejor si
se casaban que si se quedaban solteras. Pero en el mun-
do moderno, las mujeres estdn peor casadas que solteras,
ya que, siendo independientes, pueden ganarse la vida, y
cuando se casan empeoran su nivel de vida y pierden liber-
tad. Como esposas, se convierten en esclavas de su hogar,
por no hablar del trabajo que suponen los hijos. Entonces
dejan de interesar a sus maridos. Con todo, persiste la ten-
dencia social a inducir el matrimonio entre las personas,



y, atin mais injusta e intrusiva, la tendencia a inducir a las
mujeres a dejar su trabajo para tener nifios, juzgindolas
negativamente cuando deciden no hacerlo.

Si este estado de cosas es malo para las mujeres, también
lo es para los hijos, porque produce comportamientos ne-
gativos en las madres, como, por

ejemplo, la posesividad. Ademss, Carecer de algunas de las
cuando las mujeres dejan el trabajo cosas que uno desea es
para cuidar de los nifios, no cobran condicién indispensable

por el trabajo doméstico que hacen, para ser feliz.

porque este no se valora. Da la im- LA CONQUISTA DE LA FELICIDAD

presién, por tanto, que vale menos
una madre que un profesional. El Estado deberia mediar
para solucionar estas disfunciones.

En cualquier caso, la vida exige esfuerzo y resignacion,
aunque en equilibrio adecuado. Por eso habla Russell de la
conquista de la felicidad, porque hay que tener muy presen-
te que hace falta esforzarse para conseguir lo que se quiere.
El hombre sabio no puede sentarse y esperar a que le rega-
len nada. Pero también es necesaria la resignacién porque,
tampoco se puede estar continuamente pendiente de cosas y
situaciones sobre las que nada se puede hacer. Quien ha he-
cho todo lo que puede, no estd obligado a mas. No se trata,
dice el pensador, de resignacién desesperada, sino basada
en una esperanza que es impersonal. El hombre de ciencia
es un buen ejemplo: puede que nunca llegue a ofrecer un
progreso fundamental a la ciencia, pero serd consciente de
que ha ayudado al progreso y que la ciencia sigue avanzando
gracias también a él.

En suma, el problema del hombre infeliz, cuando lo bsi-
co para la vida no falta, es que se centra en si mismo. Todas
las malas pasiones nos encadenan a nosotros mismos, nos
hacen atender fundamentalmente a nuestro yo. No hay un
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EL SUENO AMERICANO

En sus obras morales, Russell caricaturizé cruelmente el llamado «sue-
flo americano» que aparecia anunciado a todo color en las revistas,
como este anuncio de 1955 que vendia la «Nueva cocina moderna
para madres e hijas». Decia el pensador que al estadounidense tipico
solo le preocupa su carrera. Si estd casado, sus intereses difieren de
los de su esposa, que le parecen «femeninos». En lugar de intentar
compartirlos, se aleja de ellay la relega a la esfera del hogary los hijos,
en la ilusién de que, al comprarle una casa nueva llena de aparatos
modernos, cumple suficientemente con su deber de marido. Llega a
casa cansado del trabajo y se levanta antes que su mujer. El domingo



pasa el dia practicando algiin deporte con amigos porque hay que
estar en forma para trabajar. No tiene tiempo para el amor ilicito ni
para el matrimonial, aunque puede buscar los servicios de una pro-
fesional del sexo. Su esposa es sexualmente fria con él por motivos
cbvios. El esta insatisfecho, pero no sabe por qué. Desahoga su frus-
tracion en el trabajo o persiguiendo a los que no comparten su vision
de la vida. Su esposa encuentra una oportunidad en la cultura de
segunda fila y reafirma su virtud atacando a aquellos cuyas vidas son
generosas y libres. Su insatisfaccion sexual les genera odio a la huma-
nidad, disfrazado de espiritu comunitario y altos estandares morales.
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interés genuino en ol mundo exterior si no es ¢n la medi-
da en que nos pucde dafiar o puede impedir promocionar
nuestro ego. El miedo es la clave del ensimismamiento y de
la infelicidad, que viene después. Por el contrario, el hom-
bre feliz es el que vive objetivamente, que tiene afectos,
pasiones libres y amplios intereses, a través de los cuales
apuntala su felicidad y, a su vez, se vuelve objeto del interés
y el afecto de otros.

Experimentando la trascendencia

Las ondas sismicas generadas por Matrimonio y moral se ha-
bian extendido a lo largo de muchos afios y habian acabado
afectando la vida de Russell y su familia. Quiza por ello, el
pensador anhelaba volver a Inglaterra. Lo acabaria haciendo
en 1944, a los setenta y dos afios, a pesar de que la guerra
aiin no habia acabado.

A su regreso, encontré en los britdnicos un puablico dis-
puesto a escuchar a alguien como él, que hablaba con una
retérica meridiana y era totalmente sincero en sus ideas. Por
primera vez en su vida, comprobé que sus opiniones coinci-
dian con las de la mayoria de la poblacién. Al afio siguiente,
el rey Jorge VI (1895-1952) le concedié la Orden del Mérito.
Su situacién habia cambiado radicalmente en su pais natal.
Aunque hay que mencionar también que, en su rehabilitacién
a ojos de sus compatriotas, contribuyé mucho que fuera un
convencido detractor de la Unién Soviética.

La Segunda Guerra Mundial terminé en abril de 1945 con
el hundimiento absoluto del Reich que debia durar mil afios
y con el suicidio de Adolph Hitler en su biinker de Berlin.
Inmediatamente se levantaron los recelos y las suspicacias
entre los antiguos aliados. En ese momento, el establishment



britinico aprecié en gran medida la posicion antisovictica
de Russell, que se presté para dar conterencias en el pais y
en el extranjero e incluso para hablar frente a las tropas. Al
afio siguiente, en el transcurso de una de esas giras, que le
llevaba a Noruega, el hidroavién en que viajaba se estrellé
en el mar y murieron diecinueve pasajeros. El filésofo sep-
tuagenario fue uno de los que sali6 ileso. Luego dirfa que
el tabaco le habia salvado la vida, ya que los fallecidos en el
accidente se encontraban en el drea de no fumadores.

Cuando el tema de la religién dejé de estar vetado en la
radiotelevisién publica inglesa, la BBC, en 1948, Bertrand
Russell protagonizé en la radio un célebre debate sobre la
existencia de Dios con el jesuita Frederick Copleston (1907-
1994), autor de la obra de referencia en once voliimenes so-
bre la historia de la filosofia occidental que se considera la
mejor y la mds completa disponible hoy en dia. El encuentro
de pareceres entre estos hombres de extraordinaria perso-
nalidad y conocimientos se difundié por todo el mundo y
tuvo una amplia repercusién social. Russell afiadiria la trans-
cripcién del debate a las siguientes ediciones de uno de sus
libros mas conocidos: Por qué no soy cristiano.

Por lo que se refiere al concepto de religion, Russell reali-
zaba una distincién entre dos sentidos, aunque él mismo no
estaba del todo convencido con la clasificacién: un sistema
organizado concreto o la experiencia espiritual en abstracto.

El primero de los sentidos entiende la religién como con-
junto de dogmas —por ejemplo, los dogmas catélicos—, ins-
tituciones —por ejemplo, la Iglesia catélica— y las practicas
religiosas que estos establecen. Se puede hablar asi de tal o
cual religién, o de las religiones. Entendidas en este sentido,
dice el pensador, en todos los casos —budismo, hinduismo,
cristianismo, islam y comunismo, incluye— las religiones son
falsas y daninas. Son falsas, porque todas ellas pretenden ser
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las dnicas verdaderas cuando estin en desacuerdo entre si.
Son daiiinas, porque consideran virtuoso tener fe, es decir,
tener convicciones que no pueden ser contrastadas mediante
la evidencia; y si esa evidencia induce a la duda, consideran
que debe ser suprimida. Mediante ese criterio, en Rusia los
nifios no pueden oir argumentos a favor del capitalismo, ni
en Estados Unidos a favor del comunismo. Ademis, hay dog-
mas religiosos que infligen dafios directos en las personas,
como la condena catélica del control de natalidad, la prohi-
bicion de volver a casarse a las viudas hindiies o la creencia
comunista en la dictadura de unos pocos iluminados.

El segundo de los sentidos es el que designa la raiz de una
parte importante del ser humano: la vida del espiritu. Esa
vida, opina Russell, ha sufrido una canalizacién inadecuada
a causa del intento de ser organizada por parte de las religio-
nes tradicionales.

En Principios de reconstruccion social, el autor habia es-
tablecido que la actividad humana tiene tres fuentes: el ins-
tinto, la mente y el espiritu. La vida del instinto es aquello
que compatrte el ser humano con los animales, la esfera de lo
relacionado con la autopreservacién, la reproduccién y los
impulsos ligados a estos. La vida de la mente va en busca del
conocimiento, que no tiene que ver, en primera instancia,
con la supervivencia o con los impulsos. Es la inteligencia, el
pensamiento o la razén impersonal y en ella se encuentra
el origen de la ciencia. Finalmente, la vida del espiritu se
centra en los sentimientos impersonales. La reverencia, el
culto, o el sentido de una obligacién hacia la humanidad,
que la religion ha interpretado como inspiracién divina, per-
tenecen a la vida del espiritu.

Asi pues, mente y espiritu son esenciales para una vida
plena y tienen sus propias excelencias y corrupciones. El au-
tor habia tratado las corrupciones de la mente al hablar de



la socicdad tecnocratica, mientras que las corrupciones del
espiritu se muestran en cualquiera de las religiones existen-
tes. Mente y espiritu deben estar

equilibrados en cada individuo. El La considero (la religion)
instinto es la fuente de la vitalidad, una enfermedad nacida
que ademds une cada vida con las del miedo y una fuente de
otras, pero que nos deja inermes indecible miseria para la

ante las fuerzas de la naturaleza. hymanidad.

Por su parte, la mente es una ins-  ;Ha HecHo LA RELIGION CONTRIBUCIONES
tancia critica que permite liberarse UTILES A LA CVILIZACION?

de esas fuerzas, aunque, dejada a si
misma, puede llevar al cinismo. El espiritu universaliza las
emociones que nacen en el instinto.

En el instinto nacen los impulsos. Existe la tentacién de
liberarlos y poner la inteligencia a su servicio. Es verdad,
mantiene Russell, que para que la vida tenga vigor, los im-
pulsos deben ser fuertes y directos; pero la vida humana
no solo debe ser vigorosa, sino buena, y los impulsos de-
ben ser canalizados por algo menos personal. Es necesa-
rio que una instancia impersonal y universal actie sobre
el principio de crecimiento individual. Esa instancia es la
vida del espiritu.

El joven enamorado siente instintivamente que su amor
es Gnico, perfecto, maravilloso. Pero desde el punto de vista
de la mente critica, del pensamiento frio, no es mas que uno
mas entre los millones que estian enamorados y que, a su vez,
piensan que son Gnicos. La mente critica podria conside-
rar que esos sentimientos no son més que una trampa de la
naturaleza para conseguir sus fines reproductivos, que todo
es una mentira. Pero ¢podriamos vivir pensando seriamen-
te asi? Para el filésofo, el espiritu muestra que en todos los
seres humanos hay algo misterioso, una bisqueda a ciegas y
una posible victoria, algo que merece amor. Lo que el instin-
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to le dice al individuo, la intuicién espiritual se lo confirma,
pese a todas las limitaciones e inconvenientes que pueda po-
ner la mente critica.

Dicho esto, cuando Russell escribe contra la religién, se
opone a las religiones organizadas con su sistema de pensa-
miento cerrado. En Por qué no soy cristiano, declara que no
cree en Dios, ni en la inmortalidad, y no piensa que Jests, si
existié6 como se le describe en los Evangelios, fuera el mejor
y mas sabio de los hombres, porque tiene un defecto moral
muy serio: cree en el infierno. Ninguna persona misericor-
diosa sembraria esos miedos.

Las religiones se basan en el miedo, dice el filésofo, el mie-
do a lo desconocido, a lo misterioso, a la derrota, a la muer-
te... Sin embargo, sentir ese miedo cobarde no es necesario.
El conocimiento puede librarnos de él. Hay que mantenerse
en pie y mirar el mundo a la cara, con sus cosas buenas y
malas. Hay que rechazar la exhortacién a humillarse y decla-
rarse pecador, porque eso es indigno de seres humanos que
tengan un minimo respeto por si mismos.

LA ULTIMA BATALLA

Russell vivié en los primeros anos de la década de 1950 con
su hijo mayor, John, su nuera y sus hijos. El matrimonio no
podia mantenerse y él les ayudé. Tristemente, hacia 1954, su
primogénito habia manifestado la enfermedad mental que
se escondia en los genes de los Russell. El pensador intenté
incapacitarlo, pero no lo consiguid, asi que su madre Dora
se hizo cargo de él. Durante cierto tiempo, el abuelo se ocu-
paria de las hijas del matrimonio, sus nietas.

Russell se habia divorciado por tercera vez en 1952. Inme-
diatamente después, a los ochenta afios, se casé en cuartas



nupcias con Edith Finch (1900-1978), para la sorpresa de
sus conocidos. En aquellos momentos tuvo lugar una de esas
paradojas que a veces depara la vida: su hija Kate, junto a
su marido, habian recibido la llamada de la fe en la Iglesia
episcopaliana y se fueron de misioneros a Africa.

El terror nuclear

Debido a su popularidad, la vida social del ya anciano Ber-
trand Russell no disminuia, a pesar de sus diversos acha-
ques: neumonia, extirpaciéon de la préstata, problemas en
los reflejos musculares de la garganta... Los premios y reco-
nocimientos a su persona y labor se sucedieron sin descanso
entre finales de la década de 1950 y principios de la de 1960,
al mismo tiempo que los ataques a sus posiciones politicas.
No dejaba de publicar articulos, responder gran cantidad de
correspondencia y aconsejar sobre tesis y manuscritos con la
ayuda de Edith. Habia desarrollado una peculiar aficién a
las novelas policiacas y las consumia en cantidades enormes.

Uno de los reconocimientos mds rutilantes de aquella época
tuvo lugar en 1952, cuando recibi6 el premio Nobel de Lite-
ratura «en reconocimiento a la variedad y significacién de sus
escritos en los que defiende los ideales humanitarios y la liber-
tad de pensamiento». Russell era inmensamente apreciado en
todas partes y se movia seguido por multitudes. Pero justo
en el momento en que era contemplado de forma unédnime
como el intelectual oficial de Gran Bretafia, dio un nuevo giro
y se convirti6 otra vez en un contestatario. Desde ese momen-
to hasta el final de su vida, su gran batalla, la Gltima que libra-
ria, seria contra la guerra nuclear.

Al poco de acabar la Segunda Guerra Mundial habia di-
cho en una charla que, en caso de que la URSS persistiese en
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llevar adelante sus planes expansionistas, no se podia des-
considerar la posibilidad de llevar a cabo un ataque preventi-
vo contra ella que le parase los pies antes de que consiguiese
producir armas atémicas. Las bajas serian menores si solo uno
de los dos bandos dispusiera de bombas atémicas. Sin embar-
g0, su opinién cambié a principios de la década de 1950, des-
pués de que la URSS desarrollara la bomba atémica, porque
entonces el peligro aumenté al nivel de la extincién masiva
y, a su parecer, la inica posicién razonable era la abolicién
total de las armas nucleares. En los dias previos a la Navidad
de 1954 dio una charla en la BBC donde consiguié que la au-
diencia tomara auténtica conciencia de la situacién de peligro
para la especie humana que suponian las armas nucleares.

El contenido de esa charla fue reelaborado en 1955 para
dar lugar al Manifiesto Russell-Einstein, un documento en
favor del desarme nuclear firmado por once de los fisicos nu-
cleares e intelectuales mads prominentes del momento, diez
de los cuales habian sido galardonados con premios Nobel.
Si el intelectual mas destacado de la lista era Bertrand Rus-
sell, los fisicos estaban representados por su maxima figura,
Albert Einstein (1879-1955), que firmé unos pocos dias an-
tes de fallecer.

El Manifiesto Russell-Einstein hacia un llamamiento a los
cientificos e intelectuales de ambos lados del Telon de Acero
para que se encontrasen y tratasen las consecuencias de la
guerra nuclear. Asi se consigui6 en 1957, cuando se celebré
un encuentro internacional en la localidad canadiense de
Pugwash. Bertrand Russell no pudo asistir por razones de sa-
lud, pero fue gracias a él que las Conferencias Pugwash, que
continuarian realizindose en adelante en distintos lugares,
tomaron un cariz neutral y no infiltrado por los gobiernos.

Estos encuentros fueron esenciales para posibilitar la prohi-
bicién de pruebas nucleares, los acuerdos de no proliferacién



Russell permanecié politicamente activo hasta el final de su vida. Ya cerca de los
noventa afios, arrastraba masas a lugares paradigmaticos comoTrafalgar Square
(arriba, izquierda) para oir sus parlamentos contra la fabricacion de armas nucleares, y
asistia a manifestaciones y sentadas que producian imagenes con amplio eco en los
medios de comunicacion (arriba, derecha). En 1961, él y su esposa fueron encarcelados
durante una semana por incitar a la desobediencia civil. La entrada en prision de la
pareja de edad avanzada fue un regalo para la causa (abajo).
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y las negociaciones que mis tarde llevarian a conversactones
para la limitacién del armamento nuclear. Actualmente, la
Fundacién Pugwash, con sede en Londres, sigue convocan-
do conferencias sobre la responsabilidad social de la ciencia
en asuntos de interés mundial, como el crecimiento demogri-
fico, el deterioro medioambiental y el desarrollo econémico
del planeta. En 1995, cuarenta afios después de la firma del
Manifiesto Russell-Einstein, la organizacién recibié6 el premio
Nobel de la Paz.

En 1958 naci6 en Gran Bretafia la asociacién Campafia
para el Desarme Nuclear, cuya presidencia se ofreci6 a Ber-
trand Russell. La CDN fue fruto de las pequeiias protestas
llevadas a cabo por diversas asociaciones de tamafio reduci-
do que apuntaban la existencia de un movimiento ciudada-
no contra la situacién de peligro nuclear. Esta preocupacién
tenia importantes raices en Gran Bretafia, donde habian lle-
gado a existir numerosas organizaciones, por eso, consciente
de la imposibilidad de actuar a nivel mundial, la CDN se
centrd en el desarme nuclear de este pais.

En aquel momento, Russell volvia a ganar notoriedad a
nivel popular. Acababa de enviar sendas cartas al primer se-
cretario del Partido Comunista de la Unién Soviética y Pre-
sidente del Consejo de Ministros, Nikita Jrushchov (1894-
1971), responsable de la desestalinizacién parcial del pais,
y al presidente de Estados Unidos, Dwight D. Eisenhower
(1890-1969), que habia sido comandante supremo de las
tropas de los aliados en Europa durante la Segunda Guerra
Mundial. Ambos mandatarios le habian respondido. El filé-
sofo sostenia que el desarme unilateral, o la no realizacién
unilateral de pruebas, no era una estrategia aceptable.

La CDN era muy distinta a las Conferencias Pugwash.
Se trataba de una organizacién variopinta, cuyos miembros
tenian motivaciones diferentes a pesar del objetivo comin.



Tenia similitudes con la No-Conscription Fellowship y Rus-
sell adopté el mismo papel. Lamentablemente, no consiguié
influir en los partidos britdnicos para promover el desarme
britdnico. Aunque Bertrand Russell tenia casi noventa aiios,
en lugar de tirar la toalla, se puso a pensar en otra tictica.

En 1960, se presenté ante él Ralph Schoenman, un joven
activista estadounidense de izquierdas que vivia en Londres y
colaboraba en la CDN. Schoenman abogaba firmemente por
la desobediencia civil. El filésofo vio en él mucha energia y
buenas ideas, por lo que decidi6 prestarle su ayuda. El joven
se acabaria convirtiendo en su secretario personal y mano de-
recha. A su empuje se debieron las Gltimas y mds ambiciosas
iniciativas del pensador.

La primera de ellas fue la creacién en aquel mismo afio de
un nuevo grupo de accién basado en la desobediencia civil:
el Comité de los Cien. Las manifestaciones y acciones de pro-
testa del Comité de los Cien se saldaron con cargos contra
Russell y su esposa en 1961. El anciano filésofo se enfrenté al
tribunal, ante el que volvié a hacer gala de su excelente ora-
toria. A pesar de su avanzada edad, el matrimonio fue con-
denado a prisién, lo que era un regalo de los dioses para su
causa, segin el pensador. Como no podia ser de otra manera,
las sentencias fueron reducidas y cumplidas en la enfermeria.
El revuelo internacional, sin embargo, fue tremendo.

En octubre de 1962, aviones espia norteamericanos des-
cubrieron misiles nucleares de origen soviético en Cuba, a
un tiro de piedra de las costas de Florida. La tensién subsi-
guiente entre Estados Unidos y la Unién Soviética estuvo a
punto de convertir la Guerra Fria en el holocausto nuclear
contra el que tantos prevenian. La crisis de los misiles de
Cuba puso de nuevo a Russell en la palestra, porque el fi-
l6sofo no tardé en enviar misivas a los gobernantes impli-
cados. Jrushchov respondié por la radio. Los periodistas
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se movicron ripidamente para entrevistar al pensador y se
cruzaron nuevos mensajes. Con todo, no parece que estas
acciones fueran relevantes en la solucién de la crisis, mis
alla de una operacién de imagen de las partes implicadas.
En este episodio, los mensajes de Russell parecian contener
cierto favoritismo hacia el bando soviético, lo cual desperté
las suspicacias de los gobiernos oc-
Tengo una creencia muy cidentales, mientras que aumentaba

simple: que la vida, la la figura del pensador en los paises
alegria y la belleza son en vias de desarrollo. En qué medi-
mejores que una muerte  da Schoenman fue responsable de
polvorienta. ese sesgo no esti claro. Sin embar-

DISCURSO DE NONAGESIMO CUMPLEANDS 8O, esta parece ser la semilla de la
futura ruptura por parte de Russell.

En 1963 vio la luz la Fundacién Bertrand Russell para la
Paz, que hoy en dia sigue activa con el propésito de conti-
nuar el trabajo del filésofo en las dreas de justicia social y
derechos humanos. Schoenman seria su primer secretario.
También llev6 adelante la organizacién y asumié la direcciéon
general del primer Tribunal Russell sobre crimenes de gue-
rra, que se reunié en 1966 para investigar la actuacién de
Estados Unidos en la guerra de Vietnam. En él intervino el
francés Jean-Paul Sartre (1905-1980), el gran pensador del
existencialismo y activista politico.

Russell se mostré convencido de que la postura estado-
unidense frente a Vietnam era absolutamente indefendible,
y que la guerra se estaba llevando a cabo con una crueldad
inusitada. Su conclusién fue que la Ginica manera de acabar
el conflicto cuanto antes era apoyar de modo inequivoco a
los norvietnamitas. Como es 16gico, estas opiniones hicie-
ron declinar su imagen en Estados Unidos, donde incluso
medios que le habian defendido en otras ocasiones, como el
New York Times, le atacaron.



Muchos biégrafos atribuyen también la virulencia de la
posicién antiamericana de los tltimos tiempos de Russell a
Schoenman. Hacia tiempo que el filésofo habia notado ya el
doctrinarismo de su colaborador, y finalmente, con motivo
de algunos desencuentros, acabé rompiendo con él y lo des-
tituyd de todos sus cargos.

Bertrand Russell publicé su autobiografia en tres voliime-
nes en 1967, 1968 y 1969. Cuando se publicé el primero de
ellos, tenia ya noventa y cinco afios. En aquel tiempo hizo
una aparicién interpretindose a si mismo en una pelicula
antibélica hindd titulada Aman; comparecié ante el secreta-
rio general de las Naciones Unidas para solicitar un comité
contra los crimenes de guerra en Vietnam y protesté por la
expulsién del escritor Alexander Solzhenitsin de la Unién de
Escritores Soviéticos por sus criticas al régimen comunista.

En enero de 1970 tuvo tiempo aiin de condenar al Estado
de Israel por sus bombardeos contra Egipto en el marco de
la guerra de desgaste, la continuacion de la guerra de los seis
dias, que habia tenido lugar en junio de 1967. Este fue su
dltimo acto politico. Bertrand Russell fallecié a causa de una
gripe el 2 de febrero de 1970 en su casa de la localidad galesa
de Penrhyndeudraeth, al este de Inglaterra. De acuerdo con
sus dltimos deseos, sus restos fueron incinerados sin cere-
monia religiosa y sus cenizas se esparcieron en las montafias
de Gales. No es posible saber con certeza si el sabio de los
consejos luminosos habia conseguido ser feliz, pero lo cierto
es que se fue del mundo a los noventa y siete afios, luchando
hasta el Gltimo momento por dejarlo mejor de como lo habia
encontrado. Si realmente el mundo de hoy es mejor, en bue-
na parte se debe a su pensamiento y a su accién.
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GLOSARIO

AnAusis peL LENGUASE: andlisis logico del lenguaje o analisis lingiiistico
del lenguaje comiin con el propésito de esclarecer los concep-
tos filoséficos y cientificos. Russell y Wittgenstein pretendieron
crear un lenguaje ideal para el andlisis filoséfico que estuviera
libre de las ambigiiedades del lenguaje ordinario, que producia
problemas légicos.

Atomismo LOGico: concepcidn metafisica segin la cual la sustancia
dltima del mundo son dtomos légicos. Estos elementos sim-
ples a partir de los cuales est4 construido el mundo son objetos
particulares, sus cualidades y sus relaciones. El mundo es una
pluralidad de hechos aislados y de relaciones independientes
las unas de las otras.

Axioma: proposicién que se acepta como verdadera por ser eviden-
te, aunque no hay pruebas de su verdad. Se utiliza para deducir
a partir de ella otras proposiciones. Los conjuntos de axiomas
son el centro de los sistemas formales y de las teorias. Las pro-
posiciones derivadas de ellos son los teoremas.

Cuse: conjunto o agrupacion de cosas, una construccién légica que
no tiene otra entidad que la de los elementos que la forman. La
paradoja es que la clase de todas las clases no seria una clase.
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Constauccion Loica: entidad que en realidad no existe por si misma,
sino que es fruto de la agrupacién de cosas que si existen real-
mente. Esta agrupacién la realiza nuestra mente.

Descripcion OEFINIDA: expresion lingiiistica precedida de un articulo
determinado que permite hacer referencia a una cosa concreta
enumerando ciertas caracteristicas suyas mediante predicados:
«el primer libro de filosofia superventas». Es un caso de ex-
presién referencial que, en el lenguaje natural, es un simbolo
incompleto.

Duavismo: concepcién metafisica que admite dos tipos de cosas: las
cosas materiales y las cosas mentales. Aplicado al ser humano,
designa la concepcién paralela que establece que el ser humano
est4 formado por dos entidades distintas: mente y cuerpo.

Emomvismo: concepcién sobre el fundamento de los juicios morales,
segtin la cual estos juicios solo expresan emociones, deseos u
érdenes sin ningan cardcter objetivo.

ExPRESION DENOTATIVA O REFERENCIAL: expresion lingliistica que permite
sefialar a una cosa concreta, por ejemplo, los nombres propios
y las descripciones definidas.

Fiosorla anaLiica: corriente filoséfica desarrollada a partir de las
obras de Bertrand Russell, G. E. Moore, varios miembros del
Circulo de Viena y Ludwig Wittgenstein. Proponia aproximar-
se a los problemas filoséficos mediante el estudio del lenguaje y
el analisis légico de los conceptos, considerando tanto la 16gica
formal (Russell) como el lenguaje ordinario (Wittgenstein).

loeausmo: doctrina metafisica segtin la cual la realidad no se puede
dar directamente si no estd mediada por la mente humana.

ImpuLso; actividad humana canalizada segiin ciertos patrones. Se
trata de un concepto central en la antropologia de Russell, a
partir del cual proyecta su andlisis psicolgico del ser humano.
Sin embargo, el autor no lo explica con claridad.

Logicismo: filosofia de la matematica que mantiene que los concep-
tos y verdades matemiticos son derivados de los conceptos y
verdades légicos, es decir, que las matemdticas son reducibles
a la logica. La tesis fue propuesta en el siglo xvi1 por Leibniz,



pero no se hicieron esfuerzos notables por probarla hasta fina.
les del siglo xix, de la mano de Gottlob Frege.

Mowismo: postura metafisica que mantiene que la realidad forma
una sola cosa. Es el caso del neohegelianismo.

MoNisMO NEUTRAL: teoria metafisica sostenida por Russell que predi-
ca que la sustancia basica que forma la realidad no es ni fisica ni
mental, sino que puede ser reducida a materia neutra. La cosa
vista y la cosa fisica son dos manifestaciones de lo mismo.

Neoneceuamsmo: corriente filoséfica de caricter idealista y monista,
dominante en Gran Bretaiia al final de la época victoriana, cuyo
maximo representante fue F. H. Bradley.

PaRADOJA: proposicién en apariencia falsa o que infringe el sentido
comin. La paradoja revela las limitaciones de las herramien-
tas de la mente humana, por lo que los filésofos utilizan los
problemas que genera como estimulo para realizar avances
tedricos.

ParmicuLar: una unidad frente a otras unidades en un sistema de
referencia. Es el significado de una expresién referencial.

Posmvismo o emPiRisMO L6GKco: concepci6n filoséfica que mantiene
que solo es admisible la metafisica que se sigue de la ciencia
y que solo tienen significado las palabras que se refieren a los
hechos cientificos. Su concepcién ética es emotivista.

Preoicapo: significado que se refiere a las propiedades y relaciones
de un individuo, el sujeto.

PRINCIPIO CENTRAL DE CRECIMIENTO: idea acufiada por Russell que consi-
dera que todo ser humano tiene alguna excelencia que puede
desarrollar. Es una idea fundamental de su antropologia, me-
diante la cual articula sus propuestas sociales.

SioaisTica: parte de la légica cuya piedra angular es el silogismo,
una forma de razonamiento deductivo que consta de dos pro-
posiciones como premisas y otra como conclusién, siendo la dl-
tima una inferencia necesariamente deductiva de las otras dos.
Fue formulada por primera vez por Aristételes. El problema de
la silogistica es que no puede dar cuenta de las deducciones que
involucran relaciones.
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Simsoro ncomPLETO: expresion lingiiistica que solo cobra sentido
cuando se encuentra en una oracion, es decir, en funcién de un
contexto. Es el caso de las descripciones definidas.

TeoRiA AXIOMATICA: organizacién de un conjunto de verdades sobre
un objeto que permite obtenerlas a partir de un nimero finito y
reducido de ella, que son los axiomas. Es el caso de Los elenen-
tos de Euclides para la geometria y de Principia Mathematica.

TeORIA DE CONJUNTOS: rama de las matematicas que estudia las propie-
dades y relaciones de los conjuntos, que son colecciones abs-
tractas de objetos, consideradas como objetos en si mismas. Los
conjuntos y sus operaciones més elementales son una herra-
mienta bisica en la formulacién de cualquier teoria matemaitica.
Su desarrollo histérico se atribuye a Georg Cantor durante la
segunda mitad del siglo xix.

UNiversaL: expresién que se emplea para caracterizar un universo
de individuos. Son los referentes de los predicados, que expre-
san propiedades o relaciones. Por ejemplo: «verde» expresa el
universo de las cosas que tienen ese color, «amigo» expresa
el universo de las personas con las que tenemos cierta relacién...



LECTURAS RECOMENDADAS

Ave, A. )., Russell, Barcelona, Grijalbo, 1973. Repaso del pensa-
miento de Russell desde el punto de vista del positivismo 16gi-
co. El pedagogo y filésofo britinico A. J. Ayer hizo que Russell
se declarase emotivista en ética.

Cunk, R.W., The Life of Bertrand Russell, Londres, Jonathan Cape
and Weidenfeld & Nicolson, 1975. La biografia mis autoriza-
da y clasica. Un texto elocuente e intimo que proporciona un
retrato muy grafico de la personalidad del filésofo, sin olvidar
practicamente ningiin aspecto de su dilatada vida.

Dioxiapis, A. v Papaoimitriou, C. H., Logicomix: una biisqueda épica
de la verdad, Barcelona, Salamandra, 2014. Novela grifica
narrada en primera persona por el personaje de Bertrand
Russell que ilustra el momento de crisis de la filosofia de las

matemiticas que el pensador protagonizé a principios del si-
glo xx.

Jacer, R, The Development of Bertrand Russell’s Philosophy, Lon-
dres, George Allen and Unwin, 1972, Obra de referencia cen-
trada especificamente en la obra del filésofo, sin tener en cuenta
los aspectos biogrificos. Se trata de una exposicién exhaustiva
de todos los aspectos del pensamiento de Russell.
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RussewL, B., Autobiografia, 3 volimencs, Barcelona, Edhasa, 1990-
1991. El filésofo escribié su autobiografia entre 1967 y 1969,
publicando el dltimo volumen pocos meses antes de fallecer.
Por su naturaleza, no es una obra objetiva, pero justamente por
ello supone una mirada fascinante al interior de la figura de
Russell y de aquellos con quienes se cruzé, puesto que contiene
gran cantidad de cartas que escribié o recibié el autor.

Woopo, A., Bertrand Russell: el escéptico apasionado, Barcelona,
Aguilar, 1967. Retrato humano de gran calidez escrito por un
filésofo y periodista que se centra en encontrar la relacién reci-
proca entre la vida y la obra de Russell, con atencién especial a
su particular lucidez.
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Russell es el gran filésofo del humanismo liberal. Matemaético de forma-
cion, su talante racionalista le llevé al convencimiento de que solo la ldgica
permite al ser humano pensar con claridad, de ahi su rechazo de toda
postura dogmatica, tanto religiosa como metafisica. Consecuentemente,
no tuvo miedo de abordar los temas mas sensibles de su tiempo, desde la
educacion hasta la desobediencia civil, pasando por el lenguaje, el sexo y
la felicidad. Sus reflexiones sobre todos ellos, asi como su compromiso
con las causas de la libertad, la paz y el progreso social, siguen plenamente
vigentes en nuestra sociedad global.
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